
 

 

 

 

 

 

 



 

Професія медика споконвіку поєднувала в собі точну науку, високе 

мистецтво та глибоку гуманність. Лікар зцілює не лише хворобу, він взаємодіє з 

особистістю пацієнта, його історією, вірою та переживаннями. Сучасна медицина 

змінюється щохвилини: з'являються нові протоколи лікування, стрімко 

розвивається фармакологія, а підходи до роботи з пацієнтами вимагають від нас 

не лише клінічних знань, а й високої психологічної культури. 

Запрошуємо вас переглянути нашу нову добірку (віртуальну виставку) 

літератури, де зібрано найсвіжіші підручники, практичні керівництва та 

монографії від провідних вітчизняних та закордонних фахівців. Незалежно від 

того, чи ви досвідчений лікар, який шукає нові методики лікування, чи студент, 

який готується до іспитів — тут ви обов'язково знайдете корисну для себе книгу. 

До вашої уваги пропонується оновлена добірка фахових видань, яка охоплює 

фундаментальні та клінічні дисципліни, монографії, сучасні підручники, 

практичні посібники. Наукові блоки з медицини та фармакології забезпечать вас 

точними, доказовими даними для клінічної роботи. Праці з медичної психології 

допоможуть опанувати мистецтво психологічної підтримки та зберегти власне 

ментальне здоров'я. Книги з історії та релігієзнавства дозволять глибше зрозуміти 

етичні засади медицини та соціуму. А добірка художніх творів стане тим 

необхідним простором для рефлексії та естетичного задоволення. 

Всі представлені сьогодні видання вже опрацьовані, занесені до нашого 

електронного каталогу та чекають на своїх читачів на полицях бібліотеки. 

Запрошуємо вас до ознайомлення з новими книгами, які, ми впевнені, стануть 

вашими надійними супутниками у праці, навчанні та відпочинку. 

З повагою, працівники бібліотеки Тернопільського національного 

медичного університету імені І. Я. Горбачевського. 

 

 

 

Місця збереження документів 

 
ЧЗ – читальний зал 

АБНАУК – науковий абонемент 

АБНАВЧ – навчальний абонемент 

 



  

 

 

 

159.9 

С 34 

Сігута, О.  
Коли людина плаче [Текст] : посібник для не психологів / 

О. Сігута, І. Распопіна, В. Грінчук. - Київ : ГО "Психологічна 

підтримка та реабілітація "Вільний вибір", 2024. - 63 с. 

 
Примірників всього: 1: ЧЗ(1) 

У своїй роботі або просто у житті люди можуть зіштовхуватися з 

різноманітними гострими станами інших. Як зазначають автори 

посібника, в таких ситуаціях важлива правильна і дбайлива комунікація, 

зокрема до себе. Це сприяє стабілізації людини, зменшує ризик погіршення власного стану та 

стану іншої людини, а також дає можливість підтримати того, хто цього потребує. Саме тому 

команда громадської організації «Психологічна підтримка та реабілітація «Вільний Вибір» 

розробила посібник із першої емоційної підтримки людям у гострих станах для не психологів. 

Посібник створили для тих, хто у своїй роботі перетинається з людьми, які перебувають у 

гострих емоційних станах. В ньому ви знайдете інструкції з першої психологічної підтримки, 

методи стабілізації і полегшення стану. 

 

 

 

159.9 

П 43 

Поговори зі мною… Як надати базову психологічну 

допомогу [Текст] : посібник / А. Семенов [та ін.]. - [Б. м. : б. 

и.], [2025]. - 40 с. 

 
Примірників всього: 1: ЧЗ(1) 

Посібник «Поговори зі мною» містить чіткі алгоритми, які допоможуть 

людям без психологічної освіти підтримати тих, хто навколо, вислухати 

їх без виснаження та конфліктів і навіть коли вони самі знаходяться у 

стресі. Розмова, побудована за простими правилами, допомагає 

співрозмовнику знизити напругу та тривогу, відновити віру в себе та свої сили, осмислювати 

травматичний досвід та адаптуватися до нових обставин. Посібник унікальний тим, що 

створений за сучасним практичним досвідом, а не як наслідок психологічних теорій. Написаний 

таким чином, щоб його могли легко й одразу використовувати всі українці, зокрема ті, хто мало 

знайомий з психологією. 

 

https://www.vvybir.org.ua/
https://www.facebook.com/vvybir


159.9 

К 93 

Курило, В. О.  

Клінічна медична психологія [Текст] : навчальний 

посібник для студентів медичних вузів, лікарів-інтернів, 

психологів, психіатрів, лікарів загальної практики-сімейної 

медицини та інших спеціальностей / В. О. Курило. - Львів : 

Видавець Марченко Т. В., 2026. - 348 с.  
 

Примірників всього: 50: ЧЗ(5), АБНАУК(5), АБНАВЧ(40) 

У даному навчальному посібнику детально висвітлені вікові особливості особистості. Особливо 

детально описані психічний розвиток дітей до вступу у школу та осіб молодшого шкільного 

віку, психологічні особливості підліткового та юнацького віку, що робить даний посібник 

актуальним не лише для студентів, що навчаються за програмою «Лікувальна справа», а й для 

тих, що навчаються за програмою «Педіатрія». Послідовно висвітлені питання психології 

людських взаємовідносин, особистості і хвороби, психогенних та психосоматичних 

захворювань, реагування особи на наявність соматичного захворювання, психології вмирання 

та суїцидальної поведінки. Детально описані основні форми психологічної взаємодії між 

лікарем і хворим, типи особистості хворого та ефективність психологічного контакту із ним, 

наведено основні напрями психотерапії та сформовано засади психокорекційної діяльності, 

показані психологічні аспекти психогігієни та психопрофілактики. 

Навчальний посібник призначений для студентів медичних вузів, лікарів-інтернів, психологів, 

психіатрів, лікарів загальної практики-сімейної медицини та інших спеціальностей. 

 

 

 

 

159.9 

М 42 

Медична психологія [Текст] : підручник для студентів 

вищих медичних навчальних закладів, лікарів різних спе-

ціальностей, майбутніх медичних психологів / М. М. Пустовойт 

[та ін.]. - Львів : Видавець Марченко Т. В., 2026. - 328 с. 
 

Примірників всього: 5: ЧЗ(2), АБНАУК(3) 

Цей підручник з медичної психології створений у зв’язку з необхідністю 

навчання здобувачів вищої освіти за затвердженою в Україні програмою з медичної 

психології. Його зміст включає загальнотеоретичні питання (розвиток медичної психології у 

світі та в Україні; поняття психічного здоров’я та хвороби; біопсихосоціальний підхід у 

медицині; основні типи ставлення до хвороби та їх вплив на результати його лікування та ін.) 

та практичні аспекти медичної психології (психологія лікувально-діагностичного процесу; 

медична етика та деонтологія; психосоматичні розлади та підхід до їх лікування; психологічні 

особливості хворих на різні захворювання; психологічні аспекти залежність, суїцидальна 

поведінка, танатологія та евтаназія, профілактика психічних розладів та основи психотерапії). 

Підручник складено відповідно до програми, затвердженої М ОЗ України, і розрахований на 

студентів вищих медичних навчальних закладів, лікарів різних спеціальностей, майбутніх 

медичних психологів.  



616.89 

Ч-83 

Чугунов, В. В.  

Психопатологічна синдромологія: психотерапевтичні 

підходи [Текст] : навчальний посібник для студентів вищих 

медичних навчальних закладів, лікарів-інтернів та слухачів 

закладів післядипломної медичної освіти ІІІ-ІV рівнів 

акредитації / В. В. Чугунов. - 6-е вид., доп. і розшир. - Львів : 

Видавець Марченко Т. В., 2026. - 360 с.  
 

Примірників всього: 5: ЧЗ(2), АБНАУК(3) 

Навчальний посібник присвячено діагностиці в психотерапії (як загальній [психо]діагностиці, 

так і спеціальним діагностичним способам) і психотерапевтичному діагнозу (особливостям 

його логіки й семіотики, параметрам алгоритмізації й структурування, правилам формулювання 

та дизайну). 

Видання адресується лікарям, перш за все психотерапевтам, психіатрам і представникам 

суміжних дисциплін, а також фахівцям в галузі [клінічної та нейро-] психології, психофізіології, 

історії [медицини], соціології, філософії, наукознавства, культурології і педагогіки. 
 

 

159.9 

Ч-12 

Чабан, О. С.  

Медична психологія. Еталони практичних навичок 
[Текст] : навчальний посібник для підготовки студентів вищих 

медичних навчальних закладів України ІV рівня акредитації / 

О. С. Чабан, О. О. Хаустова, В. Ю. Омелянович. - Львів : 

Магнолія 2006, 2023. - 352 с. 

 
Примірників всього: 5: ЧЗ(2), АБНАУК(3) 

Практичний навчальний посібник з медичної психології, що поєднує 

теоретичні основи дисципліни з відпрацюванням професійних навичок. Матеріал 

структуровано за тематичними модулями, які охоплюють загальні та прикладні аспекти медико-

психологічної практики: психічне здоров’я, взаємозв’язок особистості та хвороби, порушення 

психічних функцій, психологію лікувально-діагностичного процесу, психосоматичні розлади та 

особливості роботи з пацієнтами різних категорій. У посібнику подано алгоритми медико-

психологічного обстеження пацієнтів, приклади збору анамнезу, методики оцінювання 

психічного стану, мислення, пам’яті, емоційної сфери та комунікативних навичок лікаря. 

Окремі розділи присвячено психологічним аспектам залежної та суїцидальної поведінки, 

основам психотерапії та когнітивно-поведінкових підходів у роботі з психічною травмою. 

Видання містить велику кількість діагностичних методик, тестів і шкал оцінювання, що 

застосовуються у клінічній та психологічній практиці. Додатки включають сучасні 

психодіагностичні інструменти, опитувальники та матеріали для практичних занять, які 

допомагають закріпити теоретичні знання та сформувати професійні компетентності. 

Посібник стане корисним для студентів медичних і психологічних спеціальностей, викладачів, 

лікарів-інтернів, психологів та всіх, хто вивчає медичну психологію, психодіагностику і 

психологічні аспекти взаємодії з пацієнтами. 



 

 

 

2 

Ф 75 

Фольварочний, В.  
Син Церкви - син України. Роман-сповідь про життя, 

страждання, архипастирство митрополита й кардинала Йосифа 

Сліпого [Текст] / В. Фольварочний. - Тернопіль : Джура, 2023. 

- 368 с. 

 

Примірників всього: 1: ЧЗ(1) 

У пропонованому читачам романі-сповіді на підставі зібраних і 

опрацьованих автором українських та закордонних джерел подано ґрунтовний огляд життєвого 

шляху першоієрарха Української Греко-Католицької Церкви, верховного архиєпископа 

Львівського і митрополита Галицького, кардинала Йосифа Сліпого — визначного церковного і 

наукового діяча, людини кришталевих чеснот і незламної волі. 

Для широкого кола читачів. 

 

 

 

 

2 

 

К 68 

Королевський, К.  
Митрополит Андрей Шептицький (1865-1944) [Текст] 

/ К. Королевський. - Вид. 2-е, випр. - Львів : Свічадо, 2021. - 

512 с.  

Примірників всього: 1: ЧЗ(1) 

Літературу про Слугу Божого Митрополита Андрея Шептицького 

поповнив унікальний твір отця Кирила Королевського, довголітнього 

соратника, однодумця і послідовника справи Митрополита. 

Допитливий і вдумливий читач знайде чимало нового і повчального в захопливій розповіді про 

Кир Андрея Шептицького - Глави УГКЦ, суспільного діяча, інтелектуала, мецената - на 

широкому родинному, релігійно-церковному та історичному тлі. 



 

616.4 

Т 73 

Тронько, М. Д.  
Фармакотерапія ендокринних захворювань [Текст]. Кн. 

2. Хвороби ендокринних залоз / М. Д. Тронько, О. В. Большова, 

В. В. Ховака. - Київ : Видавничий дім Медкнига, 2024. - 316 с. 

 

Примірників всього: 1: ЧЗ(1) 

У виданні висвітлено новітні відомості про етіологію, актуальні 

класифікації, сучасні й оптимальні схеми терапії ендокринних 

захворювань. Своєчасне та адекватне їх лікування є запорукою успіху в боротьбі з розвитком 

небажаних серйозних наслідків для здоров’я пацієнта. 

Друга книга, яку читач тримає в руках, охоплює питання лікування патологій залоз внутрішньої 

секреції. Головний акцент зроблено на особливостях клінічного перебігу захворювань та їх 

лікуванні з урахуванням оновлених даних Державного формуляра лікарських засобів. 

Видання насамперед буде цікавим і корисним ендокринологам-клініцистам, лікарям загальної 

практики, терапевтам, педіатрам, а також може бути актуальним при підготовці студентів 

медичних вузів, лікарів-інтернів і клінічних ординаторів, курсантів академій післядипломної 

освіти. 

 

 

616.1/4 

 

П 81 
Пропедевтика внутрішньої медицини [Текст] : 

підручник для здобувачів вищої освіти ІІІ курсу вищих 

медичних закладів / С. М. Андрейчин [та ін.] ; ред. С. М. 

Андрейчин ; Тернопільський національний медичний 

університет ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України. - 

Тернопіль : ТНМУ " Укрмедкнига", 2026. - 568 с. 

 

Примірників всього: 365: ЧЗ(5), АБНАУК(5), АБНАВЧ(355) 

У загальній частині підручника викладено основні питання з предмета та його завдання, 

уявлення про захворювання внутрішніх органів, методологію діагнозу, основні питання 

медичної деонтології, фізикальні методи дослідження систем організму. В спеціальній частині 

описано основні клінічні симптоми, методи діагностики та принципи лікування 

найпоширеніших захворювань внутрішніх органів у їх класичному варіанті. 

Підручник призначено для здобувачів вищої освіти ІІІ курсу вищих медичних закладів. 

 



615.3 

О-75 
Основи фітотерапії і гомеопатії [Текст] / О. І. 

Волошин [та ін.] ; ред. О. І. Волошин. - 2-е вид., перероб. та 

доп. - Чернівці : Місто, 2017. - 608 с. 
 

Примірників всього: 1: ЧЗ(1) 

В книзі вперше з позиції сучасних світових тенденцій з напрямку 

фітотерапії та рекомендацій надзвичайного документу «Стратегія 

Всесвітньої організації охорони здоров’я в галузі народної медицини 

на 2014-2023 рр.» з урахуванням екологічної ситуації в Україні, світі, 

нових клінічних реалій захворюваності населення висвітлено методи і 

засоби фітотерапевтичного та гомеопатичного лікування. Автори узагальнили світові 

досягнення в цій проблемі та навели власний багаторічний досвід. 

Книга розрахована на лікарів сімейної медицини – загальної практики, лікарів інших 

спеціальностей, студентів вищих медичних закладів та всіх, хто цікавиться народними і 

нетрадиційними методами лікування. 

 

 

 

 

 

 

616.8 

 

К 49 

Клініко-діагностичні та лікувальні алгоритми 

неврологічних захворювань [Текст] : навчально-

методичний посібник для здобувачів вищої освіти, які 

навчаються за освітньо-професійною програмою "Лікувальна 

справа" другого (магістерського) рівня вищої освіти галузі 

знань 22 "Охорона здоров'я" за спеціальністю 222 

"Медицина", лікарів-інтернів, а також для лікарів-неврологів, 

лікарів загальної практики-сімейної медицини / С. І. Шкробот [та ін.] ; ред. С. І. 

Шкробот ; Тернопільський національний медичний університет ім. І. Я. 

Горбачевського МОЗ України. - Тернопіль : ТНМУ " Укрмедкнига", 2026. - 360 с.  

 
Примірників всього: 350: ЧЗ(5), АБНАУК(5), АБНАВЧ(340) 

Навчально-методичний посібник актуальну інформацію щодо клініко-діагностичних та 

лікувальних алгоритмів при неврологічних захворюваннях (судинній, інфекційній, аутоімунній, 

спадковій патологіях, захворюваннях периферичної нервової системи, пухлинах тощо). 

Призначено для здобувачів вищої освіти, які навчаються за освітньо-професійною програмою 

«Лікувальна справа» другого (магістерського) рівня вищої освіти галузі знань 22 «Охорона 

здоров’я» за спеціальністю 222 «Медицина», лікарів-інтернів, а також для лікарів-неврологів, 

лікарів загальної практики – сімейної медицини. 

 



612.015 

Д 70 

Дослідження D-вітамінного статусу організму в нормі 

та за експериментальної патології [Текст] : методичні 

рекомендації студентам-магістрам, аспірантам, викладачам та 

науковим працівникам при виконанні експериментальних та 

клінічних досліджень / М. М. Великий [та ін.] ; 

Тернопільський національний медичний університет ім. І. Я. 

Горбачевського МОЗ України. - Київ ; Тернопіль : ТНМУ " 

Укрмедкнига", 2026. - 52 с. 

Примірників всього: 10: ЧЗ(5), АБНАУК(5) 

Методичні рекомендації присвячені аналізу проблемам дефіциту вітаміну D3, його моніторингу 

та засобам подолання. Проаналізовано шляхи біотрансформації холекальциферолу та клітинно-

молекулярні механізми його дії. Детально розглянуто зв’язок вітамін D3 дефіцитного стану з 

розвитком низки поширених хронічних захворювань людини. Особливий практичний інтерес 

складає запропонований авторами діагностичний алгоритм визначення методом 

імуноензимного аналізу (ELISA) вмісту 25(ОН)D 3 у сироватці крові – загальноприйнятого 

маркера забезпеченості організму вітаміном D3 . 

Матеріал рекомендацій буде корисним студентам-магістрам, аспірантам, викладачам та 

науковим працівникам під час виконання експериментальних та клінічних досліджень. 

 

 

 

 

 

 

615.03 

A21 
ADME: адсорбція, розподіл, та екскреція ліків [Текст] 

: навчальний посібник для студентів медичних, 

стоматологічних і фармацевтичних факультетів / О. М. 

Олещук [та ін.] ; Тернопільський національний медичний 

університет ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України. - 

Тернопіль : ТНМУ "Укрмедкнига", 2026. - 160 с. 

 
Примірників всього: 50: ЧЗ(3), АБНАУК(3), АБНАВЧ(44) 

У навчальному посібнику розглядаються основи фармакокінетики, 

зокрема механізми проникнення лікарських засобів через біологічні 

мембрани, біодоступність та біоеквівалентність, розподіл препаратів в 

організми, процеси їхньої біотрансформації та виведення. Особливу увагу приділено 

принципам дозування лікарських засобів, що має вирішальне значення для майбутньої 

практичної діяльності фахівців охорони здоров’я. Видання допоможе забезпечити раціональну 

та ефективну фармакотерапію, а також знизити ризик розвитку побічних реакцій при 

застосуванні ліків. 

Навчальний посібник призначено для студентів медичних, стоматологічних і фармацевтичних 

факультетів. 



616.7-053.2 

О-76 

Особливості кістково-суглобової системи у дітей. 

Найпоширеніша уроджена й набута ортопедична 

патологія дитячого віку [Текст] : навчальний посібник для 

здобувачів вищої освіти медичних закладів, лікарів-інтернів 

зі спеціальностей "Педіатрія" та "Сімейна медицина" / М. Д. 

Процайло [та ін.] ; ред.: М. Д. Процайло, О. Р. Боярчук, О. Є. 

Федорців ; Тернопільський національний медичний 

університет ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України. - 

Тернопіль : ТНМУ "Укрмедкнига", 2026. - 204 с.  
 

Примірників всього: 100: ЧЗ(5), АБНАУК(5), АБНАВЧ(90) 

У навчальному посібнику коротко висвітлено анатомо-фізіологічні особливості кістково-

суглобової системи у дітей. Особливу увагу приділено семіотиці уродженої та набутої 

ортопедичної патології дитячого віку в світлі сучасних клінічних настанов та рекомендацій. 

Тематику навчального посібника викладено відповідно до робочої програми з пропедевтики, 

педіатрії та дитячої ортопедії для медичних факультетів. 

Видання призначено для здобувачів вищої освіти медичних закладів, лікарів-інтернів зі 

спеціальностей «Педіатрія» та «Сімейна медицина». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

616-093/-098 

О-75 

Особливості формування резистентності у 

представників умовно-патогенної флори в умовах 

здоров'я і патології [Текст] / С. І. Климнюк [та ін.] ; ред. І. І. 

Медвідь ; Тернопільський національний медичний 

університет ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України. - 

Тернопіль : ТНМУ "Укрмедкнига", 2026. - 148 с. 
 

Примірників всього: 3: ЧЗ(2), АБНАУК(1) 

Монографію сформовано відповідно до ініціативної науково-дослідної 

роботи «Особливості формування резистентності у представників 

умовно-патогенної флори в умовах здоров’я і патології». Видання присвячено актуальним 

сучасним даним про особливості формування резистентності мікроорганізмів до лікарських 

засобів. 

Монографія буде актуальною для студентів-медиків, лікарів-інтернів та клінічних ординаторів 

у підготовці до практичних занять та використання у клінічній практиці. 

 



616-07 

Б 63 
Біопсійна діагностика [Текст] : навчальний посібник 

для студентів медичних закладів вищої освіти / П. Р. 

Сельський [та ін.] ; Тернопільський національний медичний 

університет ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України. - 

Тернопіль : ТНМУ "Укрмедкнига", 2026. - 280 с. 
 

Примірників всього: 200: ЧЗ(5), АБНАУК(5), АБНАВЧ1(90) 

У посібнику коротко подано характеристику морфологічних проявів 

окремих нозологій на тканинному рівні згідно з міжнародними 

класифікаціями. Структура і характер викладу навчального матеріалу 

видання відповідають сучасним вимогам до освітнього процесу, орієнтованого на європейські 

стандарти якості підготовки у медичних закладах вищої освіти. 

Посібник укладено відповідно до програми и навчальної дисципліни «Біопсійна діагностика» 

спеціальності 222 МЕДИЦИНА освітньо-професійної програми ЛІКУВАЛЬНА СПРАВА. 

Стисла подача матеріалу, його унаочнення рисунками, що ілюструють патологічні процеси на 

мікроскопічному рівні, сприятимуть розумінню і засвоєнню матеріалу з біопсійної діагностики, 

формуванню в читачів комплексу відповідних професійних компетентностей. 

 

 

 

 

 

 

 

616.1/4 

О-75 
Основи внутрішньої медицини [Текст] : у 2-х ч. : 

підручник для студентів ІV-VІ курсів медичних закладів вищої 

освіти ІV рівня акредитації за спеціальністю "Лікувальна 

справа". Ч. 1. Гастроентерологія, ендокринологія, 

пульмонологія, гематологія / М. І. Швед [та ін.] ; ред. М. І. 

Швед ; Тернопільський національний медичний університет 

ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України. - Тернопіль : ТНМУ " 

Укрмедкнига", 2026. - 640 с.  
 

Примірників всього: 400: ЧЗ(5), АБНАУК(5), АБНАВЧ1(390) 

Підручник складається із двох частин, в які увійшли 8 розділів із внутрішньої медицини. 

Теоретичний матеріал до кожного заняття подано як структурнологічну схему теми, що 

включає етіологію, патогенез, клініку, діагностику, зразки формулювання діагнозу, лікування 

та профілактику захворювань внутрішніх органів. Основну увагу приділено доказовості 

наведених результатів діагностики та лікування внутрішніх хвороб. Підручник містить 

протокол обстеження пацієнта, який студент заповнює на кожному практичному занятті, що 

допоможе формуванню клінічного мислення у майбутнього фахівця. 

Підручник призначено для студентів ІV-VІ курсів медичних закладів вищої освіти ІV рівня 

акредитації за спеціальністю “Лікувальна справа». 

 



614.2 

П 14 

Паласюк, Б. М.  
Логістика в охороні здоров'я [Текст] : навчальний посіб-

ник для здобувачів вищої освіти, які навчаються за освітньо-

професійною програмою "Менеджмент в охороні здоров'я" / 

Б. М. Паласюк, Ю. А. Рудяк ; Тернопільський національний 

медичний університет ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України. 

- Тернопіль : ТНМУ "Укрмедкнига", 2026. - 140 с.  

Примірників всього: 16: ЧЗ(2), АБНАУК(3), АБНАВЧ(11) 

У навчальному посібнику розглянуто сутність, функції та завдання 

логістичної діяльності на підприємстві. Охарактеризовано основні елементи логістичної 

системи. Визначено сучасні тенденції впровадження логістики у закладах охорони здоров’я 

України. 

Для здобувачів вищої освіти, які навчаються за освітньо-професійною програмою 

«Менеджмент в охороні здоров’я». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

616.89 

Б 63 

Біохімічні маркери посттравматичного стресового 

розладу [Текст] : методичні рекомендації / С. В. Комісаренко 

[та ін.] ; Тернопільський національний медичний університет 

ім. І. Я. Горбачевського МОЗ України. - Київ ; Тернопіль : 

ТНМУ " Укрмедкнига", 2025. - 52 с. 

 
Примірників всього: 3: ЧЗ(2), АБНАУК(1) 

У методичних рекомендаціях уперше висвітлено та узагальнено 

результати комплексних біохімічних досліджень, які демонструють 

патологічні зміни в організмі осіб, що страждають на посттравматичний 

стресовий розлад (ПТСР). Авторами було ретельно відібрано біохімічні маркери та доведено 

зміни у їхньому рівні/активності, що залежать від ступеня ПТСР. Обґрунтовано необхідність 

молекулярної діагностики не лише для коректної оцінки стану пацієнта в період реабілітації, а 

й для прогнозування можливих патологічних наслідків, таких як тромбоз та нейрозапалення. 

 

 

 

  



. .  

 

 

 

811.112.2 

D48 

Fedchyshyn, N.  
Deutsche terminologie in der medizin [Текст] : lehrwerk / N. 

Fedchyshyn, T. Khvalyboha ; I. Horbatschevsky Ternopiler 

Nationalen Medizinischen Universität. - Ternopil : TNMU 

"Ukrmedknyha", 2026. - 284 s. 

 
Примірників всього: 55: ЧЗ(3), АБНАУК(3), АБНАВЧ(49) 

Підручник «Німецька термінологія в медицині» присвячений 

системному вивченню спеціалізованої німецькомовної лексики, що 

застосовується у професійній медичній комунікації. Видання охоплює базові та розширені 

терміни клінічної, анатомічної та діагностичної сфери, включає структурований граматичний 

матеріал, комунікативні моделі та вправи, спрямовані на формування мовної компетентності 

майбутніх лікарів і медичних перекладачів. 

Матеріал призначений для студентів-медиків, здобувачів вищої освіти з медичного перекладу, 

викладачів іноземних мов та фахівців, які працюють у сфері медичної комунікації. 

 

 

 

 

811.111 

Y40 

Yelahina, N.  

Professional english in use: therapy & rehabilitation 
[Текст] : textbook for students of the Medical Faculty, specialty 

"Therapy and Rehabilitation" of the medical establishments of 

higher education / N. Yelahina, I. Prokop, H. Kitura ; I. 

Horbachevsky Ternopil National Medical University. - Ternopil : 

TNMU "Ukrmedknyha", 2026. - 468 p.  
 

Примірників всього: 100: ЧЗ(5), АБНАУК(5), АБНАВЧ(90) 

Мета видання – сформувати навички читання та перекладу оригінальної 

наукової літератури фахового спрямування та надати інформацію для професійного 

спілкування у галузі терапії та реабілітації; розвинути та вдосконалити комунікативні 

компетентності з урахуванням читання, письма, мовлення та аудіювання, а також застосувати 

загальноосвітні, виховні та креативні цілі у вивченні англійської мови за професійним 

спрямуванням для студентів спеціальності «Терапія та реабілітація». 

Підручник призначений для студентів спеціальності «Терапія та реабілітація» закладів вищої 

освіти, а також для викладачів, магістрів та аспірантів, які прагнуть самостійно вивчити 

фахову термінологію.  



811.111 

L70 
Lifesaving language: English for Paramedics [Текст] : 

textbook for students of the Medical Departments of the Higher 

Medical Educational Establishments / I. Humenna [et al.] ; I. 

Horbachevsky Ternopil National Medical University. - Ternopil : 

TNMU "Ukrmedknyha", 2026. - 472 p.  
 

Примірників всього: 100: ЧЗ(5), АБНАУК(5), АБНАВЧ(90) 

Основна мета видання – сформувати та розвинути фахову англомовну 

компетентність майбутніх парамедиків, необхідну для ефективного 

спілкування в умовах невідкладної медичної допомоги. Кожен розділ 

містить добірку фахової лексики, автентичні тексти, граматичні вправи, завдання на розвиток 

усного та писемного мовлення. Матеріал видання сприяє не лише засвоєнню термінології, а й 

формуванню навичок критичного мислення , швидкого реагування та командної взаємодії. До 

посібника включено додатки: граматичні таблиці, словник термінів, діалоги, приклади 

ситуаційного моделювання та додаткові ресурси для самостійної роботи. 

Рекомендовано для студентів медичних закладів вищої освіти, а також для викладачів 

англійської мови за професійним спрямуванням, практикуючих парамедиків, які прагнуть 

вдосконалити мовні навички для роботи в англомовному середовищі. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

821(477) 

Н 56 

Нестерович, Ю.  
Казка про Червоного змія [Текст] : роман / Ю. 

Несторович. - Тернопіль : Видавництво Богдан, 2024. - 312 с. 

 
Примірників всього: 1: АБНАУК(1) 

У центрі роману Юліани Нестерович — дитина, що бачить світ інакше, 

ніж дорослі. Її уява малює чудовиськ, але з кожною сторінкою читач 

розуміє: справжні чудовиська — це не казкові створіння, а ті, хто 

прийшов знищити дім, мову й пам’ять. «Казка про Червоного Змія» — 

це не дитяча історія, а глибока алегорія про вибір, страх і мужність. Вона 

одночасно болить і надихає, як добра література, що залишає слід надовго. 

Це символічний роман-притча, який поєднує реалізм воєнного часу із міфологічними 

образами. Книга для дорослих і старших підлітків, які готові побачити глибше, ніж сюжет — у 

підтекстах, символах і деталях. Вона підійде тим, хто цінує українську прозу з душею, хто 

любить історії про внутрішню силу, пам’ять і здатність чинити спротив навіть перед обличчям 

темряви.  



821(477) 

Л 63 

Лис, В.  

Чорнокнижник і дзвонар [Текст] : роман / В. Лис. - 

Харків : Фоліо, 2024. - 446 с.  

 
Примірників всього: 1: АБНАУК(1) 

Змальовуючи події XIV ст., роман «Чорнокнижник і дзвонар» занурює 

в атмосферу української минувшини, де нашим співвітчизникам 

доводиться долати війну, чуму та інші лиха, але водночас апелює до 

сучасних подій і реалій. Спостерігаючи за карколомними перипетіями 

життя його героїв — історичних осіб і вигаданих персонажів, читачі 

мають змогу поміркувати над вічними цінностями, актуальними й у сьогоденні. Автор ставить 

своїх героїв перед складними дилемами, змушуючи й нас замислитися над проблемою 

морального вибору та її наслідків і тим, що ж насправді є вирішальним у долі людини — Боже 

провидіння, збіг обставин, чиїсь дії чи її власні вчинки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

821(477) 

Д 21 

Дашвар, Л.  
Село не люди [Текст] / Л. Дашвар. - Харків : Клуб 

сімейного дозвілля, 2010. - 272 с. 
 

Примірників всього: 1: АБНАУК(1) 

У селі все про всіх знають. Нічого не приховаєш. Тим більше – палку 

пристрасть дівчини-школярки Катерини до одруженого чоловіка 

Романа, батька її однокласника Олександра. Але невдовзі хлопець 

гине. У його трагічній смерті звинувачують Катю. Дівчина страждає. 

Та біда одна не ходить... Куди подітися засудженій громадою, 

наляканій та самотній Каті? Чим завершаться поневіряння нової Лоліти? Чи знайде вона своє 

щастя? Чи вистоїть під жорстокими ударами долі? Всевишній знає правду і не покине невинну 

душу на поталу юрбі. 

 

 

 

 

 

 

 



821(477) 

С 30 

Семеняк, В.  

На скрижалях Часу [Текст] : оповідання / В. Семеняк. - 

Тернопіль : Джура, 2019. - 304 с.  

 
Примірників всього: 1: АБНАУК(1) 

До нової книги української письменниці Валентини Семеняк увійшли 

оповідання, написані упродовж десяти років. Яскраві, майстерно 

виписані, колоритні національні типажі, щира українська мова. 

Спрагла душа знайде для себе метафізичні прозріння. 

Книга буде цікавою для широкого кола читачів. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

821(477) 

Л 36 

Левкова, А.  
За Перекопом є земля. Кримський роман [Текст] / А. 

Левкова. - 7-е вид. - Київ : Лабораторія, 2024. - 392 с. 

 
Примірників всього: 1: АБНАУК(1) 

Роман поєднує у собі глибоку особисту історію дорослішання з 

документальною хронікою життя Криму та його мешканців. Через 

призму дитинства, юності та першого кохання авторки, яка 

формується в складному багатокультурному середовищі півострова, 

Анастасія Левкова досліджує питання ідентичності, пам’яті та 

приналежності. Авторка не тільки розповідає про власний шлях, а й 

торкається важливих політичних і загальнолюдських тем, досліджуючи історію Криму не 

тільки як території, а живого простору зі своєю культурою, людьми та їхніми долями. 

Письменниця вказує на вплив минулого, родини, мови, освіти й оточення на формування 

особистості. Авторка закликає взаємно досліджувати культуру, традиції, релігії півострова та 

материкової частини України, щоб мати більше контексту й розуміння одне одного, адже саме 

це призведе до об’єднання й усвідомлення ідентичності. Тому ця книга зацікавить тих, хто 

шукає відповіді на складні питання приналежності, пам’яті, мови, коренів, а також хоче більше 

знати про життя й близьке минуле Криму. 

 

 

 



821(438) 

Л 44 

Лем, С.  

Астронавти. Голос Господа. Огляд на місці [Текст] : 

романи / С. Лем ; пер. з пол. Ю. Попсуєнко. - Тернопіль : 

Богдан, 2021. - 688 с. 
 

Примірників всього: 1: АБНАУК(1) 

Цей том, що відкриває «Лемове шестикнижжя», об’єднав під однією 

обкладинкою три романи видатного польського фантаста – 

«Астронавти», «Голос Господа» й «Огляд на місці». Написані у різні 

часи (у 1951, 1967 і 1981 відповідно), вони різняться не лише 

тематикою, а й стилем викладу. 

Якщо «Астронавти» попри захопливий сюжет є романом-попередженням для тих суспільств, 

які сконцентровані на війні і руйнуванні, то «Голос Господа», написаний у формі мемуарів 

математика, є радше філософським трактатом про людство і наше місце у всесвіті. Натомість 

«Огляд на місці» – складний багаторівневий твір, гостра сатира як на авторитарне 

(«курдлянське»), так і на демократичне («люзанське») суспільства. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

821(477)  

 

Г 38 

Герман, О.  

Князь церкви [Текст] : сценарій художнього телефільму 

/ О. Герман. - 2-е вид., доп. і випр. - Тернопіль : Джура, 2024. 

- 80 с. 
 

Примірників всього: 1: АБНАУК(1) 

Автор пропонує читачам сценарій телевізійного художнього фільму, 

що висвітлює три періоди з життя Патріарха УГКЦ Йосифа Кардинала Сліпого. Завдяки 

художнім засобам кіномистецтва автор прагне відкрити глибини внутрішнього світу Патріарха 

та продемонструвати значення цієї духовної постаті для історичного становлення України та її 

народу. 

  



  

 

 

 

94(477) 

К 84 

Крупа, Л.  

Вплив митрополита Андрея Шептицького на суспільне 

і культурно-просвітницьке життя в Галичині кінця XIX 

- першої половини XX століття [Текст] / Л. Крупа. - 

Тернопіль : Підручники і посібники, 2024. - 240 с. 

 
Примірників всього: 1: ЧЗ(1) 

У монографії на основі цілісного хронологічного підходу 

аналізується внесок митрополита Шептицького у національне 

відродження України в контексті вітчизняної та світової історії. На 

тлі історичних подій першої половини ХХ ст. автор розкриває 

зусилля, які доклав Андрей Шептицький для розвитку співпраці з духовенством, світською 

інтелігенцією, громадсько-політичними лідерами задля консолідації українства. 

Монографія може зацікавити фахівців з історії України та історії Церкви, біографістів, 

викладачів і здобувачів вищої освіти, а також читачів-інтелектуалів. 

 

 

 

 

 

 


