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ÄÎÑßÃÍÅÍÍß

Öüîãî ðîêó â Òåðíîï³ëüñüêîìó íà-
ö³îíàëüíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñè-

òåò³ ³ìåí³ ². Ãîðáà÷åâñüêîãî â³äáóâñÿ ðå-
ñåðòèô³êàö³éíèé àóäèò ç ì³æíàðîäíîãî
ñòàíäàðòó ISO 9001:2015 (óïðàâë³ííÿ ÿê³-
ñòþ). Çà éîãî ðåçóëüòàòàìè áóëî ïðèéíÿ-
òî ð³øåííÿ, ùî ñèñòåìà ÿêîñò³ â íàøîìó
çàêëàä³ âèùî¿ îñâ³òè â³äïîâ³äàº âñ³ì âè-
ìîãàì. ÒÍÌÓ âäðóãå îòðèìàâ ñåðòèô³êàò
³ ãðàâåðòîí ì³æíàðîäíîãî ñòàíäàðòó ISO
9001:2015 íà íàñòóïí³ òðè ðîêè.

Íàãàäàºìî, ùî 26 òðàâíÿ 2017 ðîêó Òåð-
íîï³ëüñüêèé ìåäóí³âåðñèòåò çà ðåçóëüòà-
òàìè ñåðòèô³êàö³éíîãî àóäèòó, ÿêèé ïðî-
âåëè çîâí³øí³ àóäèòîðè êîìïàí³¿ Áþðî
Âåð³òàñ Ñåðòèô³êåéøí Óêðà¿íà, âïåðøå
îòðèìàâ ñåðòèô³êàò ³ ãðàâåðòîí ì³æíàðîä-
íîãî ñòàíäàðòó ISO 9001:2015 (óïðàâë³í-
íÿ ÿê³ñòþ) çà çä³éñíåííÿ îñâ³òíüî¿ òà íàó-

ÍÀØ ÂÈØ ÓÄÐÓÃÅ ÎÒÐÈÌÀÂ
ÑÅÐÒÈÔ²ÊÀÒ Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÎÃÎ
ÑÒÀÍÄÀÐÒÓ ISO

êîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äíî äî âèìîã
ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â.

Ñåðòèô³êàò â³äïîâ³äíîñò³ ISO 9001:2015 –
öå ì³æíàðîäíèé äîêóìåíò, ÿêèé ï³äòâåð-
äæóº äîñÿãíåííÿ âèùèì íàâ÷àëüíèì çàê-
ëàäîì âèñîêîãî ñòóïåíÿ ÿêîñò³ óïðàâë³í-
íÿ. Òàêîãî òèïó ñåðòèô³êàö³ÿ ñèñòåìè ìå-
íåäæìåíòó º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ
ñó÷àñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ óí³âåðñèòåòó.

Ä³ÿëüí³ñòü ÒÍÌÓ ñïðÿìîâàíà íà ï³äâè-
ùåííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè òà íàóêè, êâàë³ô³êàö³¿
ïåðñîíàëó, ïîñò³éíå òà ñâîº÷àñíå îíîâ-
ëåííÿ îñâ³òí³õ ïîñëóã â³äïîâ³äíî äî ñó-
÷àñíèõ òåíäåíö³é. Ñåðòèô³êàö³ÿ çà ñòàí-
äàðòîì ISO 9001: 2015 çàáåçïå÷óº ïð³î-
ðèòåòíó ïîçèö³þ íàøîãî óí³âåðñèòåòó íà
ðèíêó îñâ³òí³õ ïîñëóã.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ÊÎÐÎÍÀÂ²ÐÓÑ

Òåìà íîâîãî êîðîíàâ³ðóñó é íà-
äàë³ çàëèøàºòüñÿ â ðåéòèíãó
íàéá³ëüø òîïîâèõ, à â³äòàê – ³ âñ³
ïîä³¿, ÿê³ ç íåþ ïîâ’ÿçàí³. Çà ÷àñ,
êîëè á³ëüø³ñòü êðàÿí ïåðåáóâàëà
íà êàðàíòèí³, áàãàòî çàõîä³â ùîäî
âèÿâëåííÿ òà ïîäîëàííÿ COVID-19
â³äáóëîñÿ â Òåðíîï³ëüñüêîìó îá-
ëàñíîìó ëàáîðàòîðíîìó öåíòð³.

Íàïðèê³íö³ êâ³òíÿ ñòàâ äî ëàäó ðåêîí-
ñòðóéîâàíèé êîðïóñ â³ðóñîëîã³÷íî¿ ëàáî-
ðàòîð³¿. Ïðèì³ùåííÿ öüîãî ñòðóê-
òóðíîãî ï³äðîçä³ëó çàëèøàëîñÿ
íåäîáóäîâàíèì ïîíàä 10 ðîê³â.
Àëå çàãîñòðåííÿ ñèòóàö³¿ ³ç
COVID-19 â íàøîìó êðà¿ ñòàëî
ïîøòîâõîì äî â³äíîâëåííÿ
ðîá³ò. Òåïåð òóò ñòâîðåíî âñ³ óìî-
âè äëÿ ïîâíîö³ííî¿ ðîáîòè â³ðó-
ñîëîã³â – ëàáîðàòîð³ÿ çàáåçïå-
÷åíà ñó÷àñíèì îáëàäíàííÿì,
âèòðàòíèìè ìàòåð³àëàìè. Ó ïëà-
íàõ – ñòâîðåííÿ íà áàç³ çàêëàäó
öåíòðó ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿
â³ðóñîëîã³â, ùî äîïîìîæå âèâå-
ñòè çàêëàä íà ÿê³ñíî âèùèé íî-
âèé ð³âåíü.

Äåðæàâíà óñòàíîâà «Òåðíîï³-
ëüñüêèé îáëàñíèé ëàáîðàòîðíèé
öåíòð Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ Óêðà¿íè» – ºäèíà óñòàíî-
âà â íàøîìó êðà¿, ÿêà íàä³ëåíà
ïîâíîâàæåííÿìè åï³äíàãëÿäó çà
³íôåêö³éíîþ çàõâîðþâàí³ñòþ òà
ïðàöþº íà âèÿâëåííÿ êîðîíàâ³-
ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ øëÿõîì ïðîâå-
äåííÿ ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòè-
êè íà COVID-19. Êàäðîâèé ïî-
òåíö³àë ëàáîðàòîðíîãî öåíòðó, ÿêèé
ñòâîðèëè 2013 ðîêó ï³ñëÿ ðåôîðìóâàííÿ
ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ñêëà-
äàº 325 îñ³á.

– Ìè é íàäàë³ íà ïåðåäîâ³é áîðîòüáè
ç íîâèì êîðîíàâ³ðóñîì, – êàæå â.î. äè-
ðåêòîðà ÄÓ «Òåðíîï³ëüñüêèé îáëàñíèé
ëàáîðàòîðíèé öåíòð Ì³í³ñòåðñòâà îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», ãîëîâíèé äåðæàâ-
íèé ñàí³òàðíèé ë³êàð îáëàñò³ Îêñàíà ×àé-
÷óê. – Íàø³ ñïåö³àë³ñòè âèçíà÷àþòü êîí-
òàêòíèõ îñ³á, ôîðìóþòü ñïèñêè,
ïðîâîäÿòü îáñòåæåííÿ òà äåç³íôåêö³þ
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âîãíèù. Ìè ºäèí³ â îáëàñò³ ïðîâîäèìî
äîñë³äæåííÿ íà âèçíà÷åííÿ ÐÍÊ-â³ðóñó
COVID-19. Â³ä ðîáîòè íàøèõ ôàõ³âö³â çà-
ëåæèòü äîñòîâ³ðí³ñòü ä³àãíîçó: äî ëàáî-
ðàòîðíîãî öåíòðó äîïðàâëÿþòü á³îìàòå-
ð³àë ç óñ³õ ðàéîí³â îáëàñò³ é íà ï³äñòàâ³,
âëàñíå, íàøèõ äîñë³äæåíü ë³êàð ìàº ìîæ-
ëèâ³ñòü â÷àñíî ï³äòâåðäèòè àáî æ ñïðîñ-
òóâàòè ï³äîçðó íà êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåê-
ö³þ.

Ó ëàáîðàòîðíîìó öåíòð³ íàðàç³ º ÷îòè-
ðè àïàðàòè äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîë³ìåðàç-
íî-ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿. Äî ñëîâà, â ³íøèõ

öåíòðàõ Óêðà¿íè òàêèõ àïàðàò³â îáìàëü.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäÿòü ë³êàð³-â³ðóñîëî-
ãè â³ðóñîëîã³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ òà ë³êàð³-
áàêòåð³îëîãè ëàáîðàòîð³¿ îñîáëèâî íåáåç-
ïå÷íèõ ³íôåêö³é. Òóò òàêîæ ðîçïî÷àëè
òåñòóâàííÿ ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó( ²ÔÀ) íà àíòèò³ëà äî COVID-19 ³
çàðàç éîãî ôàõ³âö³ äîïîìàãàþòü ïðîâî-
äèòè äîñë³äæåííÿ ìåòîäîì ÏËÐ òà ³ìó-
íîôåðìåíòí³ äîñë³äæåííÿ êîëåãàì ç
Ëüâ³âñüêîãî òà Âîëèíñüêîãî îáëàñíèõ ëà-
áîðàòîðíèõ öåíòð³â.

Îëüãà ÌÀÐ×ÓÊ, ïðîâ³äíèé ñïåö³àë³ñò íàâ÷àëü-
íî-äîñë³äíî¿ ëàáîðàòîð³¿ ÒÍÌÓ

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 2)

Îëåêñàíäð ÊÎÑÌÀÍ – öüîãîð³÷íèé âèïóñêíèê ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó, ÷ëåí ñòóäåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó é
íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ñòóäåíò³â ÒÍÌÓ
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Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
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Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíîï³ëü-
ñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåä-
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Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.
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Âàðòî çàóâàæèòè, ùî ïðàöþ-
âàòè â òàêîìó ³íòåíñèâíîìó ðå-
æèì³ ëàáîðàòîðíîìó öåíòðó äî-
ïîìàãàº é Òåðíîï³ëüñüêèé íà-
ö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåð-
ñèòåò ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
Îêñàíà ×àé÷óê âèñëîâèëà
âäÿ÷í³ñòü éîãî êåð³âíèöòâó, ÿêå
íàäàëî â îðåíäó ñâîþ àïàðàòó-
ðó, ùî äîçâîëèëî çá³ëüøèòè
ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü. Íàðàç³ ðà-
çîì ç ôàõ³âöÿìè öüîãî öåíòðó
ïðàöþº é ïðîâ³äíèé ñïåö³àë³ñò
ì³æêàôåäðàëüíî¿ íàâ÷àëüíî-
äîñë³äíî¿ ëàáîðàòîð³¿ ÒÍÌÓ
Îëüãà Ìàð÷óê.

– Ìåíå â³äðÿäèëè äëÿ
ðîáîòè äî îáëàñíîãî ëà-
áîðàòîðíîãî öåíòðó 9
êâ³òíÿ, – ðîçïîâ³äàº íàó-
êîâåöü. – Äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ äîñë³äæåíü óí³âåðñèòåò
íàäàâ íåîáõ³äíå ñó÷àñíå
îáëàäíàííÿ. – ßê ë³êàð-
â³ðóñîëîã ÿ âèêîíóþ äîñë³-
äæåííÿ ìåòîäîì ïîë³- ìå-
ðàçíî-ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
ùîäî âèçíà÷åííÿ COVID-
19. Íàðàç³ ê³ëüê³ñòü äîñë³ä-
æåíü óæå ïåðåéøëà ìåæó
â 12 òèñÿ÷, àëå ç’ÿñóâàòè,
ñê³ëüêè ÿ îäíîîñ³áíî ¿õ
ïðîâåëà, âàæêî, áî öå êî-
ìàíäíà ðîáîòà. Ùîäíÿ
äîñë³äæóºìî ìàéæå 400-
500 çðàçê³â á³îìàòåð³àëó. Ó
öåíòð³ ïðàöþº ÷îòèðè áðè-
ãàäè. Âçàãàë³ æ öå ïîåòàï-
íà ðîáîòà: ïî÷èíàþ÷è ç
âèä³ëåííÿ ÐÍÊ, ïðèãîòó-
âàííÿ ðåàêòèâíèõ ñóì³øåé
– äî «ðîçêàïóâàííÿ»
çðàçê³â ³ ïðîâåäåííÿ àìï-
ë³ô³êàö³é. Òåðì³í ìîãî â³äðÿä-
æåííÿ çàâåðøóºòüñÿ 22 ÷åðâíÿ.
Íåçâàæàþ÷è íà ïîì’ÿêøåííÿ
êàðàíòèíó, é íàäàë³ ïðàöþºìî
â íàäçâè÷àéíî àêòèâíîìó ðå-
æèì³, áî íàäõîäèòü ÷èìàëà
ê³ëüê³ñòü çðàçê³â á³îìàòåð³àëó
äëÿ äîñë³äæåíü. Óçàãàë³ æ äëÿ
ìåíå öå â³äðÿäæåííÿ ñòàëî ùå
îäí³ºþ ñõîäèíêîþ ïðîôåñ³éíî-
ãî ñõîäæåííÿ, áî òàêà ïðàêòè-
êà âïåðøå, ÿê, íàïåâíî, é äëÿ
âñ³õ êîëåã, ÿê³ ïðàöþþòü ó ñôåð³
³äåíòèô³êàö³¿ COVID-19. Äîâåëî-
ñÿ çäîáóâàòè íîâ³ çíàííÿ, ùîñü
àïðîáîâóâàòè, îñâîþâàòè ïåâí³
âèäè ä³ÿëüíîñò³ â öàðèí³ â³ðó-
ñîëîã³¿, àëå öå íàñàìïåðåä ôà-
õîâèé äîñâ³ä, ÿêèé ö³ííèé äëÿ
êîæíîãî íàóêîâöÿ.

Â³äêðèòòÿ íîâîãî êîðïóñó â³ðó-
ñîëîã³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ äîçâîëè-
ëî äåùî ïåðåôîðìàòóâàòè ¿¿
ðîáîòó, ïîñòàâèâøè «íà ïîò³ê»
ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ, – íà
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äåíü òóò ìîæóòü îáñòåæèòè äî
800 îñ³á. ª â äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³
çàñîáè ³íäèâ³äóâàëüíîãî çàõèñ-
òó. Ñïåö³àë³ñòè öåíòðó òàêîæ äëÿ
ïðîâåäåííÿ òàêèõ äîñë³äæåíü
çàáåçïå÷åí³ òåñò-ñèñòåìàìè,
ïðèäáàíèìè çà êîøòè äåðæàâ-
íîãî áþäæåòó, íà ïåâíó ÷àñòè-
íó âèä³ëèëè é ãðîø³ ç îáëàñíî¿
òà ì³ñüêî¿ ñêàðáíèöü. Ïîòóæíîñò³
ëàáîðàòîðíîãî ï³äðîçä³ëó äîçâî-
ëÿþòü íàðàç³ ïðîâîäèòè äî 9
òèñÿ÷ îáñòåæåíü.

– Íàñ ï³äòðèìóº Òåðíîï³ëüñü-
êà ì³ñüêà òà îáëàñíà âëàäà,
ñï³âïðàöþºìî ç êåð³âíèöòâîì

ðàéîí³â, î÷³ëüíèêàìè ð³çíèõ
ñòðóêòóð ³ â³äîìñòâ, áî â êðà¿
ìàºìî ñï³ëüíå äëÿ âñ³õ ëèõî –
âèñîêèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³
íà COVID-19, – òâåðäèòü Îêñà-
íà ×àé÷óê. – Ñèòóàö³ÿ ç íîâîþ
³íôåêö³ºþ ñòàëà ñâîºð³äíèì âèê-
ëèêîì âñ³é íàø³é îõîðîí³ çäî-
ðîâ’ÿ, áî ïðîäåìîíñòðóâàëà íå-
îáõ³äí³ñòü òà ïîòðåáó â çàêëàäàõ
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè. Îòîæ
íà ÷àñ³ – ïèòàííÿ ôóíêö³îíóâàí-
íÿ ëàáîðàòîðíèõ öåíòð³â, ùîï-
ðàâäà, ç á³ëüøèìè ïîâíîâàæåí-
íÿìè, ìîæëèâîñòÿìè òà íà äåð-
æàâíîìó ð³âí³.

Ñïîä³âàþñÿ, âëàäà ïðèéìå
ïðàâèëüíå ð³øåííÿ ùîäî ³ñíó-
âàííÿ òàêèõ çàêëàä³â. Àäæå äëÿ
çáåðåæåííÿ íàö³¿ ïåðåäóñ³ì ïðà-
âèëüíî âèçíà÷èòè ïð³îðèòåòè â
óêðà¿íñüê³é ñèñòåì³ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ.

Îêñàíà ×ÀÉ×ÓÊ, â.î. äèðåêòîðà ÄÓ
«Òåðíîï³ëüñüêèé îáëàñíèé ëàáîðà-
òîðíèé öåíòð Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», ãîëîâíèé
äåðæàâíèé ñàí³òàðíèé ë³êàð îá-
ëàñò³ Â³äáóëàñÿ ùîð³÷íà êîíôå-

ðåíö³ÿ, ÿêó îðãàí³çîâóþòü
íà êàôåäð³ ì³êðîá³îëîã³¿, â³ðóñî-
ëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ÒÍÌÓ äëÿ ñòó-
äåíò³â ôàêóëüòåòó
³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â
(â³äïîâ³äàëüíà – äî-
öåíòêà Îëåíà Ïî-
êðèøêî). ×åðåç êà-
ðàíòèí ¿¿ çìóøåí³
áóëè ïðîâåñòè îí-
ëàéí. Òåìó îáðàëè
â³äïîâ³äíî äî ñüîãî-
äåííÿ «Pan a pan-
demic». Ñòóäåíòàì
çàïðîïîíóâàëè ï³ä-
ãîòóâàòè äîïîâ³ä ³
ïðî ³íôåêö³éí³ çàõâî-
ðþâàííÿ, çáóäíèêè
ÿêèõ ïðèçâåëè äî
ðîçâèòêó åï³äåì³é òà
ïàíäåì³é óïðîäîâæ
îñòàíí³õ 200 ðîê³â.

Ïðèºìíî çàçíà÷è-
òè, ùî ñòóäåíòè àêòèâíî â³äãóê-
íóëèñÿ íà îãîëîøåííÿ – 19 ìàé-
áóòí³õ ë³êàð³â 1-4 êóðñ³â ïðåçåí-

ÑÒÓÄÅÍÒÈ ÌÎÂÈËÈ ÏÐÎ
²ÍÔÅÊÖ²ÉÍ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß
Ï²Ä ×ÀÑ ÎÍËÀÉÍ-ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²¯

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 1)

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

òóâàëè âëàñí³ ðîáîòè âèêëàäà÷àì
êàôåäðè. Êîæåí ç³ ñòóäåíò³â îáè-
ðàâ îäèí ç âàð³àíò³â ó÷àñò³: íå-
îáõ³äíî áóëî çðîáèòè ïðåçåíòà-

ö³þ ó ppt-ôîðìàò³ ç ãîëîñîâèì
ïîÿñíåííÿì äî ñëàéä³â àáî æ äî-
ïîâ³ñòè íà îáðàíó òåìó ï³ä ÷àñ

Zoom-êîíôåðåíö-çóñòð³÷³ ç âèê-
ëàäà÷àìè êàôåäðè. Íàéàêòèâí³-
øèìè âèÿâèëèñÿ äðóãîêóðñíèêè.
Âèêëàäà÷³ çàñëóõàëè äîïîâ³ä³ ïðî

åï³äåì³¿ ÷óìè, ÿê³
â³äáóâàëèñÿ â ²íä³¿,
õîëåðè, õâîðîáè
Åáîëà, ³ñïàíñüêîãî
ãðèïó, COVID ³ SARS.

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
îðãàí³çàö³þ êîíôå-
ðåíö³¿ âçÿâ íà ñåáå
Ïðàäæâàë Ãàíãàïïà
Ò³ïïàííàâà (242-MI),
ÿêèé âïîðàâñÿ ç ïî-
ñòàâëåíèìè çàâäàí-
íÿìè íà «â³äì³ííî».

Ïðèºìíî áóëî
â³ä÷óâàòè ïðàãíåííÿ
íàøèõ ñòóäåíò³â äî
ãëèáîêèõ çíàíü.
Àäæå âîíè âñåá³÷íî
îïðàöþâàëè ìàòåð³-
àë ç îáðàíî¿ òåìè òà

îòðèìàëè äîñâ³ä ïóáë³÷íîãî âè-
ñòóïó.

Ïðåññëóæáà ÒÍÌÓ

Âèáîð÷à êîì³ñ³ÿ ç ïðîâåäåííÿ
âèáîð³â ðåêòîðà ÒÍÌÓ îô³ö³éíî
ïîâ³äîìëÿº, ùî îáðàííÿ øëÿõîì
òàºìíîãî ãîëîñóâàííÿ ðåêòîðà
ÒÍÌÓ â³äáóäåòüñÿ 17 ÷åðâíÿ
2020 ðîêó ç 9.00 ãîäèíè äî
15.00 ãîäèíè çà àäðåñîþ: ì. Òåð-
íîï³ëü, ìàéäàí Âîë³, 1.

Îñîáàì, ÿê³ ìàþòü ïðàâî áðà-
òè ó÷àñòü ó âèáîðàõ ðåêòîðà,
íåîáõ³äíî ìàòè ³ç ñîáîþ áóäü-
ÿêèé ³ç çàçíà÷åíèõ ó íàñòóïíîìó
ïåðåë³êó äîêóìåíò³â, ùî ïîñâ³ä÷ó-
þòü îñîáó âèáîðöÿ, â äåíü ïðî-
âåäåííÿ âèáîð³â ðåêòîðà ÒÍÌÓ:
ïàñïîðò ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè;
ïàñïîðò ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè
äëÿ âè¿çäó çà êîðäîí; äèïëîìà-

ÎÃÎËÎØÅÍÍß

17 ×ÅÐÂÍß Â²ÄÁÓÄÓÒÜÑß
ÂÈÁÎÐÈ ÐÅÊÒÎÐÀ ÒÍÌÓ!

òè÷íèé ïàñïîðò Óêðà¿íè; ñëóæ-
áîâèé ïàñïîðò Óêðà¿íè; ïî-
ñâ³ä÷åííÿ îñîáè íà ïîâåðíåííÿ
â Óêðà¿íó; òèì÷àñîâå ïîñâ³ä÷åí-
íÿ ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè; ïî-
ñâ³ä÷åííÿ âîä³ÿ; ïîñâ³ä÷åííÿ îñî-
áè áåç ãðîìàäÿíñòâà äëÿ âè¿çäó
çà êîðäîí; ïîñâ³äêà íà ïîñò³éíå
ïðîæèâàííÿ; ïîñâ³äêà íà òèì÷à-
ñîâå ïðîæèâàííÿ; êàðòêà ì³ãðàí-
òà; ïîñâ³ä÷åííÿ á³æåíöÿ; ïðî-
¿çíèé äîêóìåíò á³æåíöÿ; ïî-
ñâ³ä÷åííÿ îñîáè, ÿêà ïîòðåáóº
äîäàòêîâîãî çàõèñòó; ñòóäåíòñü-
êèé êâèòîê.

Àêðåäèòîâàíèì ãðîìàäñüêèì
ñïîñòåð³ãà÷àì, ñïîñòåð³ãà÷àì â³ä
êàíäèäàòà òà çàñîáàì ìàñîâî¿

³íôîðìàö³¿ íà âèáîðàõ ðåêòîðà
ÒÍÌÓ íåîáõ³äíî ìàòè ³ç ñîáîþ
îô³ö³éí³ ïîñâ³ä÷åííÿ, ùî âèäàâ
îðãàí³çàö³éíèé êîì³òåò ç ïðîâå-
äåííÿ âèáîð³â ðåêòîðà ÒÍÌÓ.

Ç áóäü-ÿêîþ äîäàòêîâîþ
³íôîðìàö³ºþ ùîäî âèáîð³â ðåê-
òîðà ÒÍÌÓ (âèáîð÷èìè ïðîãðà-
ìàìè êàíäèäàò³â, ïàì’ÿòêîþ âè-
áîðöÿ, ïåðåë³êîì äîêóìåíò³â, ùî
ïîñâ³ä÷óþòü îñîáó âèáîðöÿ íà
âèáîðàõ ðåêòîðà ÒÍÌÓ òà ³íøå)
Âè ìîæåòå îçíàéîìèòèñÿ íà
îô³ö³éíîìó âåá-ñàéò³ óí³âåðñèòå-
òó â ðóáðèö³ «Âèáîðè ðåêòîðà».

Ç ïîâàãîþ – âèáîð÷à êîì³-
ñ³ÿ ç ïðîâåäåííÿ âèáîð³â ðåê-
òîðà ÒÍÌÓ

The Electoral Commission for
the Election of the Rector of
TNMU officially announces that
the election by a secret ballot of
the Rector of TNMU is held on
June 17, 2020 from 9.00 to 15.00
at the address 1 Maidan Voli,
Ternopil.

On the day of the election of
the rector of TNMU the persons
entitled to participate in the election
of the rector must present one of
the following documents, which
certify the identity of the voter:
Passport of the citizen of Ukraine;
International passport of the
citizen of Ukraine for traveling

OF THE ELECTION OF THE RECTOR OF TNMU!
abroad; Diplomatic passport of
Ukraine; Service passport of
Ukraine; Identity card for re-
admittance to Ukraine; Temporary
certificate of the citizen of Ukraine;
Driver’s license; Stateless person
certificate for traveling abroad;
Permanent residence permit;
Temporary residence permit;
Migrant ID card; Refugee ID card;
Refugee travel document; Identity
card of the person under
subsidiary protection; Student ID
card.

At the election of the Rector of
TNMU, the offic ia l publ ic
observers, candidate observers and

the mass media need to present
the certificates issued by the
Organizing Committee for the
Election of the Rector of TNMU.

Please find any information
about election of the Rector of
TNMU (election programs of the
candidates, voter booklet,
Identification documents of the
voters on the day of Election of
the Rector of TNMU, etc.) on the
official website of the University
in the Election of the Rector
section.

Yours sincerely, Electoral
Commission for the Election of
the Rector of TNMU

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA
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ÄÎÁÐÎ×ÈÍÍ²ÑÒÜ

Ó ñêëàäíèõ óìîâàõ êà-
ðàíòèíó íå ïîëèøàëè ñâîº¿
ïðàö³ âîëîíòåðè. Äîöåíò-
êà êàôåäðè äèòÿ÷èõ õâîðîá
ç äèòÿ÷îþ õ³ðóðã³ºþ íàøî-
ãî óí³âåðñèòåòó Òàìàðà Âî-
ðîíöîâà â ÷àñè Ðåâîëþö³¿
Ã³äíîñò³ ñòàëà íà øëÿõ âî-
ëîíòåðñòâà. ² íèí³ çà ¿¿ ïëå-
÷èìà – âåëè÷åçíèé äîñâ³ä ³
áàãàòî äîáðèõ ñïðàâ íà
êîðèñòü óêðà¿íñüêèõ ïàòð³-
îò³â, â³éñüêîâèõ ó çîí³ áî-
éîâèõ ä³é, ¿õí³õ ðîäèí ³
ïàö³ºíò³â.

«Êîëè îãîëîñèëè ïðî ïàíäå-
ì³þ COVID-19,– ðîçïîâ³äàº Òà-
ìàðà Îëåêñàíäð³âíà,– ÿ ñàìå
îòðèìàëà ìåäè÷íó ãóìàí³òàðíó
äîïîìîãó ç Êàíàäè. Öå áóëè
òðàõåîñòîì³÷í³ òðóáêè ð³çíèõ
âèä³â. À îñê³ëüêè â îñîáëèâî
âàæêèõ âèïàäêàõ õâîðèõ ç êî-

ð î í à â ³ ð ó ñ í î þ
³íôåêö³ºþ äîâî-
äèòüñÿ ïåðåâîäè-
òè íà àïàðàò
ØÂË, òî ïðè óñê-
ëàäíåííÿõ ìîæå
âèíèêíóòè ïîòðå-
áà â öèõ ìåäè÷íèõ
âèðîáàõ. ß ðîçì³-
ñòèëà îãîëîøåííÿ
â îäí³é ³ç ñîö³àëü-
íèõ ìåðåæ, çâåð-
òàþ÷èñü äî âñ³õ
îïîðíèõ ìåäè÷-
íèõ çàêëàä³â îá-
ëàñò³ òà Óêðà¿íè,
÷èì ìîæó äîïî-
ìîãòè. Çãîäîì ìåí³
ïî÷àëè íàäõîäèòè
çàïèòè ç ë³êàðåíü
Êèºâà , Ð ³âíîãî ,
Õàðêîâà, Äí³ïðà òà
³íøèõ ì³ñò.

Îòîæ, òðàõåîñ-
òîì³÷í³ òðóáêè
ð³çíèõ ðîçì³ð³â ³

ïíåâìîìàíæåòêè îòðèìàëè íàø³
òåðíîï³ëüñüê³ îïîðí³ ë³êàðí³ òà
ë³êóâàëüí³ çàêëàäè ìàéæå ç óñ³º¿
Óêðà¿íè. Çâè÷àéíî, çàëèøèëà é
ïðî çàïàñ, òîæ ó êîãî º â íèõ
ïîòðåáà, ìîæåòå çâåðòàòèñÿ!
Ùîéíî îãîëîñèëè ïðî ñêëàäíó
ñèòóàö³þ â Ìîíàñòèðèñüê³é ðàé-
îíí³é ë³êàðí³, ç³ ñâî¿õ ïîïåðåäí³õ
çàïàñ³â ÿ ïåðåäàëà ó ìåäè÷íèé
çàêëàä ñèñòåìè äëÿ ³íôóç³¿, êèñ-
íåâ³ ìàñêè, òàê³ æ ïàêåòè îòðè-
ìàëè ìåäïðàö³âíèêè ³íôåêö³éíî-
ãî â³ää³ëåííÿ äèòÿ÷î¿ ì³ñüêî¿
ë³êàðí³ ì. Òåðíîïîëÿ».

ßêîñü ùå ó ïåðø³ äí³ êàðàí-
òèíó ó ñò³ëüíèêîâîìó òåëåôîí³
Òàìàðè Îëåêñàíäð³âíè ïðîëóíàâ
äçâ³íîê. Òåëåôîíóâàëà âîëîíòåð-
êà òà êîîðäèíàòîð ïëàòôîðìè
«ÐàçîìUA» Þë³ÿ Ãîí÷àðîâà ç
Êèºâà. Ñï³ëüíî ç îäíîäóìöÿìè
âîíà çîðãàí³çóâàëà Âñåóêðà¿íñü-
êó îíëàéí ïëàòôîðìó «Ðàçîì
ïðîòè COVID-19», äå îá’ºäíàëà
âîëîíòåð³â ç óñ³º¿ Óêðà¿íè.

– Íåäóãè ïðèõîäÿòü ðàçîì ç³
ñòàð³ñòþ é òîä³ îñîáëèâî âàæëè-
âà ï³äòðèìêà ð³äíèõ, à íàø³
ï³äîï³÷í³ çàëèøèëèñÿ ñàìîòí³ìè.
×åðåç êåïñüêå çäîðîâ’ÿ âîíè íå
ìîæóòü îáõîäèòèñÿ áåç ñòîðîí-
íüî¿ äîïîìîãè, òîæ äîêëàäàºìî
âñ³õ çóñèëü, ùîá çàáåçïå÷èòè ¿ì
ã³äíèé äîãëÿä, îòî÷èòè ï³êëóâàí-
íÿì ³ ëþáîâ’þ, – ðîçïîâ³äàº íà-

ÍÀØ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ ÄÎÏÎÌÀÃÀª
ÁÓÄÈÍÊÓ ÌÈËÎÑÅÐÄß

ñòîÿòåëüêà Áóäèíêó ìèëîñåðäÿ
Ñâÿòî¿ Âåðîí³êè, ìàò³íêà Ìàð³ÿ
Ñåíèê. – Çâè÷àéíî, áåç äîïîìî-
ãè äîáðî÷èíö³â, ëþäåé àêòèâ-
íèõ, íåáàéäóæèõ ³ ìèëîñåðäíèõ,
îá³éòèñÿ íåìîæëèâî. ² äÿêóâàòè
Áîãîâ³, òàê³ ëþäè º.

Ç íàñòîÿòåëüêîþ Áóäèíêó ìè-
ëîñåðäÿ, ìàò³íêîþ Ìàð³ºþ òà ùå
îäí³ºþ ìîíàõèíåþ – ñåñòðîþ

Ìàð³ºþ çóñòð³ëèñÿ â àä-
ì³í³ñòðàòèâíîìó êîðïóñ³
ÒÍÌÓ, â êàá³íåò³ ïðî-
ðåêòîðà ç íàóêîâî-ïå-
äàãîã³÷íî¿ òà ë³êóâàëü-
íî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîðà
Ñòåïàíà Çàïîðîæàíà.

ßê ðîçïîâ³ëè ìîíà-
õèí³, çàâäÿêè ï³äòðèìö³
êåð³âíèê³â ìåäóí³âåð-
ñèòåòó âäàëîñÿ çíà÷íî
ïîë³ïøèòè äîãëÿä çà
ñòàðåíüêèìè, ÿê³ îòðè-
ìàëè ë³êàðñüê³ êîíñóëü-
òàö³¿ òà âèñîêîêâàë³ô³-
êîâàíó ìåäè÷íó äîïî-
ìîãó. Ïîòðåáóþ÷³ ïðî-
éøëè êóðñ ë³êóâàííÿ é
çàãàëîì ïîòðàïèëè â
ïîëå çîðó ìåäèê³â.

Ïðî ñâî¿õ ï³äîï³÷íèõ
÷åðíèö³ ðîçïîâ³äàþòü ç
ëþáîâ’þ òà ñï³â÷óòòÿì.

ìîëèòâè. Êîëè ãàðíà ïîãîäà –
âèõîäèìî íà ïðîãóëÿíêó. Ïîëþ-
áèëèñÿ ë³òí³ì ëþäÿì ³ çàíÿòòÿ ç
ìàëþâàííÿ, äå âñ³ îõî÷³ òâîðÿòü
îë³âöåì ÷è ïåíçëåì. Ó Âåëè-
êîäí³é ÷àñ òðàäèö³éíî âîäèìî
ãà¿âêè òà «Ïîäîëÿíî÷êó». Îñ³íü
æèòòÿ, íà æàëü, ïðèõîäèòü ðà-
çîì ç íåäóãàìè. Ó íàøèõ ï³äî-
ï³÷íèõ âîíè ð³çí³. Ó êîãîñü ïî-
ðóøåíà êîîðäèíàö³ÿ ðóõ³â, õòîñü
íåäî÷óâàº ÷è ïîãàíî áà÷èòü,
êîìóñü òðåáà äîïîìîãòè âïîðà-
òèñÿ ç âèñîêèì òèñêîì… Òîìó áåç
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íå îá³éòè-
ñÿ. Îäèí ç íåùîäàâí³õ âèïàäê³â:
75-ð³÷íà ñòàðåíüêà ñòàëà ïîì³÷à-
òè, ùî äåäàë³ ã³ðøå áà÷èòü. Ìè
çâåðíóëèñÿ çà äîïîìîãîþ äî
ë³êàð³â ³ âîíà óñï³øíî ïðîéøëà
êóðñ ë³êóâàííÿ â îôòàëüìîëîã³÷-
íîìó â³ää³ëåíí³ óí³âåðñèòåòñüêî¿
ë³êàðí³. Çà ïîòðåáè íàøèõ ï³äî-
ï³÷íèõ â³äâ³äóº ë³êàð-òåðàïåâò,
ÿêèé îáñòåæèòü ïàö³ºíòà, ïðî-
êîíñóëüòóº. Íàäçâè÷àéíî âàæëè-
âîþ º òàêîæ äîïîìîãà ñòóäåíò³â-
ìåäèê³â. Âîíè âèì³ðþþòü àðòå-
ð³àëüíèé òèñê, ðîáëÿòü ìàñàæ, à
ùå – âåäóòü ç³ ñòàðåíüêèìè ðîç-
ìîâè. Àäæå ïîòðåáà â ñï³ëêóâàíí³
º çàâæäè».

Äëÿ ÷åðíèöü òà ¿õí³õ ï³äîï³÷-
íèõ öÿ ïîâíîö³ííà äîïîìîãà –
ìåäè÷íà, ãóìàí³òàðíà – íàäçâè-
÷àéíî âàæëèâà. Êàæóòü: «Â³ðí³
õðèñòèÿíñüêîìó ïîêëèêàííþ,
ðîáèìî âñå ìîæëèâå, ùî â³ä íàñ
çàëåæèòü, à Áîã áëàãîñëîâëÿº é
ïîñèëàº ëþäåé, ÿê³ íàì äîïîìà-
ãàþòü. Õî÷åìî ùèðî ïîäÿêóâà-
òè ïðåäñòàâíèêàì ÒÍÌÓ ³ì.
²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî, ÿê³ ñâîºþ
ïðàöåþ òâîðÿòü äîáðî. Ìè ìî-
ëèìîñÿ çà íàøèõ äîáðî÷èíö³â
ùîäíÿ é ïðîñèìî äëÿ íèõ
Áîæî¿ ëàñêè – ³ äóõîâíî¿, ³ ìà-
òåð³àëüíî¿. Íåõàé Ìàòè Áîæà
îï³êóºòüñÿ Âàìè, à âñåùåäðèé
Ãîñïîäü âèíàãîðîäèòü Âàø³ ñòà-
ðàííÿ é áëàãîñëîâèòü Âàñ íà
ìíîã³¿ òà áëàã³¿ ë³òà!».

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

ÂÎËÎÍÒÅÐÈ ÍÅ ÏÎËÈØÀÞÒÜ
ÑÂÎª¯ ÏÐÀÖ² É Ï²Ä ×ÀÑ ÊÀÐÀÍÒÈÍÓ

«Âîíè çàïðîñèòè ìåíå ñòàòè
êîîðäèíàòîðîì öüîãî ïðîºêòó
íà Òåðíîï³ëüùèí³, – ðîçïîâ³äàº
ïàí³ Òàìàðà. – Ïîãîäèëàñÿ. Ïåð-
øèì çàâäàííÿì áóëî çíàéòè ó
ñâî¿é îáëàñò³ ë³êàð³â, ÿê³ ïðàöþ-
þòü ç õâîðèìè íà êîðîíàâ³ðóñ-
íó ³íôåêö³þ äëÿ ó÷àñò³ â ïðîºêò³
òåëåêàíàëó «1+1», ñïðÿìîâàíî-
ãî íà ï³äòðèìêó ë³êàð³â. Çãîäîì
ïî÷àëè íàäõîäèòè äçâ³íêè â³ä
ïàðòíåð³â ö³º¿ ñîö³àëüíî¿ ³í³ö³à-
òèâè – ïðåäñòàâíèê³â ô³ðì òà
îðãàí³çàö³é, ÿê³ âèãîòîâëÿþòü
ìåäè÷í³ çàñîáè, ç ïðîïîçèö³ÿìè
ùîäî çàêóï³âë³ çàõèñíèõ ìåäè÷-
íèõ çàñîá³â. Ùîïðàâäà, ñàìî-
òóæêè òàê³ ïèòàííÿ áóëî íå âèð³-
øèòè, îòîæ ÿ ñêåðîâóâàëà ¿õ äî
î÷³ëüíèê³â íàøîãî îáëàñíîãî
øòàáó áîðîòüáè ç êîðîíàâ³ðó-
ñîì. Ùîäî á³ëüø àäðåñíî¿ äî-
ïîìîãè, òî ïåðøà ãóìàí³òàðíà
â³ç³ÿ áóëà â³ä íàøîãî êðàÿíèíà
Ñåðã³ÿ Ïðèòóëè, ÿêèé ñï³âïðàöþº
ç ö³ºþ îðãàí³çàö³ºþ. Çà êîøòè øî-
óìåíà çàêóïèëè çàõèñí³ ìåäè÷í³
êîñòþìè áàãàòîðàçîâîãî âèêî-
ðèñòàííÿ, à ÿ âæå ïåðåäàëà ¿õ
³íôåêö³éíîìó â³ää³ëåííþ ë³êàðí³
øâèäêî¿ äîïîìîãè ì. Òåðíîïî-
ëÿ. Çãîäîì íàä³éøëè 200 îäíî-
ðàçîâèõ çàõèñíèõ êîñòþì³â äëÿ
ìåäèê³â ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³.

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 4)

Áóäèíîê ìèëîñåðäÿ Ñâ. Âåðîí³êè ì³ñòèòüñÿ â ñåë³ Ïåò-
ðèê³â, ùî íåïîäàë³ê Òåðíîïîëÿ. Òóò ï³ä îï³êîþ òðüîõ ñå-
ñòåð-ìîíàõèíü æ³íî÷îãî ìîíàñòèðÿ ñëóæåáíèöü Ãîñïî-
äà òà Ä³âè Ìàð³¿ ç Ìàòàðà Òåðíîï³ëüñüêî-Çáîð³âñüêî¿
àðõèºïàðõ³¿ ÓÃÊÖ ìåøêàþòü 12 ñàìîòí³õ æ³íîê. Íàé-
ñòàðø³é – 86 ðîê³â, íàéìîëîäø³é – 36. Íåëåãêà äîëÿ
ñóäèëàñÿ êîæí³é. Çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ ¿ì ïîòð³áíà ïîñ-
ò³éíà ï³äòðèìêà òà äîïîìîãà, à ùå – óâàãà, òóðáîòà,
ï³êëóâàííÿ. Ï³ñëÿ ñêëàäíîãî ïåð³îäó æèòòÿ âîíè âñå öå
îòðèìàëè â Áóäèíêó ìèëîñåðäÿ Ñâ. Âåðîí³êè.

«Á³ëüø³ñòü ç íèõ äóæå íåì³÷í³,
äåêîìó ïîòð³áíî äîïîìîãòè
ï³äâåñòèñÿ ç ë³æêà, ïîãîäóâàòè,

ïîêóïàòè, ðîçðàäèòè ñëîâîì,
ï³äòðèìàòè ô³çè÷íî é ìîðàëüíî.
Êîæåí íàø äåíü ïî÷èíàºòüñÿ ç

Òàìàðà ÂÎÐÎÍÖÎÂÀ ï³ä ÷àñ ïåðåäà÷³
Ìîíàñòèðèñüê³é öåíòðàëüí³é ðàéîíí³é
ë³êàðí³ ãóìàí³òàðíî¿ äîïîìîãè ç³ ñïîí-
ñîðñüêî¿ ï³äòðèìêè óêðà¿íñüêî¿ ä³àñïîðè
Êàíàäè
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Òàê³ æ çàñîáè îòðèìàëè é ìå-
äè÷í³ ïðàö³âíèêè Ïî÷à¿âñüêî¿
ðàéîííî¿ ë³êàðí³, äå ïåðåáóâà-
ëî áàãàòî õâîðèõ íà COVID-19.
Íàðàç³ î÷³êóºìî ìåäè÷í³ ùèòêè
òà çàõèñí³ ìàñêè äëÿ Êðåìåíåöü-
êî¿ ñòàíö³¿ Å(Ø)ÌÄ äîïîìîãè,
ÿêà îá’ºäíóº ùå òðè ï³äñòàíö³¿.
Âæå ï³äãîòîâëåí³ àêòè ùîäî ¿õ
ïåðåäà÷³ ÷åðåç íàøèõ âîëîíòåð³â
ó Êðåìåíö³ òà Ïî÷àºâ³. Ò³øèòü, ùî
äî ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ äîëó÷àþòüñÿ âñ³
íåáàéäóæ³ ëþäè, ÿê-îò ó Ïî÷àºâ³
äåïóòàò ì³ñüêî¿ ðàäè Òàðàñ Ïà-
ëÿíèöÿ, ÿêèé îðãàí³çóâàâ
ïðèéîì òà âèäà÷ó ö³º¿ äîïîìî-
ãè, à ó Êðåìåíö³ ¿¿ îòðèìàº ë³êàð
òåðàïåâò-êàðä³îëîã, âîëîíòåð
Â³êòîð Ïàíô³ëîâ. Ùèðî âäÿ÷íà
öèì ëþäÿì çà òàêó ñï³âïðàöþ.

Ïðèºìíî, àëå ö³ëêîì íåî÷³êó-
âàíî áóëî é ìåí³ îòðèìàòè íå-
âåëèêèé ñþðïðèç â³ä Ôîíäó ñîö³-
àëüíî¿ ñïðàâåäëèâîñò³ çà òå, ùî
äîëó÷èëàñÿ äî ä³ÿëüíîñò³ ïëàò-
ôîðìè «Ðàçîì UA». Ïî¿õàëà
äíÿìè íà «Íîâó ïîøòó» çà âëàñ-
íîþ ïîñèëêîþ, à ìåí³ êàæóòü:
«Äëÿ âàñ ùå îäíà º». Ðîçïàêî-
âóþ – à òàì íàá³ð àâòîðñüêèõ
ò³ñòå÷îê ³ ïîäÿ÷íèé ëèñò. Ñîëî-
äîù³ áóëè ïðèºìíîþ íåñïîä³âàí-
êîþ, áî çâèêëà ïðàöþâàòè, íå
î÷³êóþ÷è, ùî õòîñü ìîæå ïîäÿ-
êóâàòè. À òóò ÷èÿñü äáàéëèâà ðóêà
ïðèëàøòóâàëà äî ñìà÷íèõ ò³ñòå-
÷îê ùå é òð³øêè óâàãè òà ïîçè-
òèâó, òàê³ ñîá³ «ë³êè äëÿ äóø³»,
ÿê ñêàçàâ õòîñü ç âîëîíòåð³â. Çäà-
âàëîñÿ á, äð³áíè÷êà, à âò³øíî».

Ðîáîòà ïëàòôîðìè «Ðàçîì UA»
òðèâàº, àäæå êîðîíàâ³ðóñíó
³íôåêö³þ ïîêè ùî íå âäàëîñÿ
ïîäîëàòè é ÷èìàëî çàêëàä³â Óê-
ðà¿íè ùå ïîòðåáóþòü äîïîìîãè
íåáàéäóæèõ ëþäåé. Îðãàí³çàòî-
ðè ñòâîðèëè ñâ³é ñàéò, äå ùîäíÿ
ç’ÿâëÿºòüñÿ ³íôîðìàö³ÿ ïðî òèõ,
êîìó âêðàé íåîáõ³äíà òàêà äîïî-
ìîãà. Îòîæ óñ³, õòî ó ñèë³ äîïî-
ìîãòè, ìîæóòü äîëó÷èòèñÿ äî
áëàãîä³éíèöòâà. «Ðàçîì UA»
ïðåäñòàâèëà ³íòåðàêòèâíó êàðòó
âñ³º¿ Óêðà¿íè, íà ÿê³é ðîçì³ùåíî
288 ë³êàðåíü, ùî áîðþòüñÿ ç
COVID-19. Êîæåí ç ìåäçàêëàä³â
ìàº ïåâíó ïîçíà÷êó, ùî ïîêàçóº
ð³âåíü éîãî çàáåçïå÷åííÿ òà ñïè-
ñîê ïîòðåá. Â³äâ³äóâà÷³ îíëàéí-
ïëàòôîðìè ìîæóòü ëåãêî îáðà-
òè, êîìó òà ÿê âîíè ìàþòü çìîãó
äîïîìîãòè. Êð³ì òîãî, íà ñàéò³ º
êîíòàêòè êîîðäèíàòîð³â, ÿê³ çî-
ð³ºíòóþòü ùîäî òîãî, ÿêèì çàê-
ëàäàì òà ÿê êðàùå äîïîìîãòè.
Âàæëèâî é òå, ùî öå ïðîçîðà ñè-
ñòåìà, – âîëîíòåðè çâ³òóþòü ïðî
òå, êîãî ³ ÷èì âæå çàáåçïå÷èëè.

Ðîçì³ðêîâóþ÷è ç äîöåíòêîþ
Òàìàðîþ Âîðîíöîâîþ ïðî âî-
ëîíòåðñòâî, öþ íåïðîñòó ì³ñ³þ,
ÿêó âîíà îáðàëà äëÿ ñåáå îäíî-
ãî áóðåìíîãî äíÿ íà Ìàéäàí³,
ä³éøëè äóìêè, ùî ëþäèíà ñàìà
â ñèë³ òâîðèòè ñâîº æèòòÿ íà
Çåìë³. Âàæëèâî ëèøå íàïîâíèòè
éîãî çì³ñòîì!

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 3)

Äîáðî÷èíí³ñòü

ÂÎËÎÍÒÅÐÈ ÍÅ
ÏÎËÈØÀÞÒÜ
ÑÂÎª¯ ÏÐÀÖ²
É Ï²Ä ×ÀÑ
ÊÀÐÀÍÒÈÍÓ Ó íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íîìó

öåíòð³ ñèìóëÿö³éíîãî íà-
â÷àííÿ ÒÍÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî, äå çäîáóâàþòü çíàííÿ ìàé-
áóòí³ ë³êàð³ òà ïàðàìåäèêè, ñòó-
äåíòàì ñòâîðèëè âñ³ óìîâè äëÿ
ÿê³ñíîãî íàâ÷àííÿ é â³äïðàöþâàí-
íÿ ÷³òêîãî àëãîðèòìó ä³é ó ò³é ÷è
³íø³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿. Â îêðåìî
çáóäîâàíîìó äâîïîâåðõîâîìó
êîðïóñ³ îáëàøòóâàëè íàâ÷àëüíå
â³ää³ëåííÿ íåâ³äêëàäíî¿ (åêñòðå-
íî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Òóò ì³ñ-
òèòüñÿ áëîê åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè (Emergency depart-
ment), äå ìàéáóòí³ ìåäèêè ïðà-
öþþòü ³ç ñèìóëüîâàíèì ïàö³ºíòîì.
ª áîêñ äëÿ çà¿çäó êàðåòè «øâèä-
êî¿» é ñàì íàëåæíèì ÷èíîì îá-
ëàäíàíèé àâòîìîá³ëü. Â³ä áëîêó,
äå àñèñòåíòè çä³éñíþþòü óïðàâë³-
ííÿ ñèìóëÿö³ºþ, áëîê åêñòðåíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â³ää³ëÿº íà-
ï³âïðîçîðà ïåðåãîðîäêà. Âåëèêà
ëåêö³éíà àóäèòîð³ÿ äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ òåîðåòè÷íèõ çàíÿòü çà ïîòðå-
áè ìîæå áóòè òðàíñôîðìîâàíà â
çàëó äëÿ â³äïðàöþâàííÿ ïðàêòè÷-
íèõ íàâè÷îê. Ïðèì³ùåííÿ ñïîðÿä-
æåí³ ì³êðîôîíàìè, êàìåðàìè ñïî-
ñòåðåæåííÿ òà âñ³ ä³¿ ñòóäåíò³â äå-
òàëüíî àíàë³çóþòü ó áðèô³íã–çàë³.
Âíóòð³øí³é äâîðèê òåæ ñëóãóº äëÿ
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü.

Âò³ëåííÿ ïðîºêòó ç îáëàøòóâàí-
íÿ íàâ÷àëüíîãî êîðïóñó íå-
â³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ñòàëî îäíèì ç âàæëèâèõ êðîê³â
àäì³í³ñòðàö³¿ ÒÍÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî çàäëÿ âïðîâàäæåííÿ â
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ïåðåäîâèõ
òåõíîëîã³é äëÿ íàáóòòÿ ìàéáóò-
í³ìè ìåäèêàìè ïðàêòè÷íîãî äîñ-
â³äó. Ñó÷àñíà àïàðàòóðà òà ìàíå-
êåíè äîçâîëÿþòü ñòóäåíòàì äî
àâòîìàòèçìó â³äïðàöüîâóâàòè
íàâè÷êè ïðîâåäåííÿ ðåàí³ìàö³é-
íèõ çàõîä³â òà íàäàííÿ ïåðøî¿
äîïîìîãè â íåâ³äêëàäí³é ñèòóàö³¿.
Äî âàæëèâî¿ ñïðàâè äîëó÷èëèñÿ
äîáðî÷èíö³ ç Í³ìå÷÷èíè – áëà-
ãîä³éíèé ôîíä «Ãóìàí³òàðíà äî-

ÌÀÉÁÓÒÍ² ÌÅÄÈÊÈ Â×ÀÒÜÑß ÐßÒÓÂÀÒÈ
ÆÈÒÒß Â ÓÌÎÂÀÕ, ÌÀÊÑÈÌÀËÜÍÎ
ÍÀÁËÈÆÅÍÈÕ ÄÎ ÐÅÀËÜÍÎÑÒ²

ïîìîãà ì. Á³ëåôåëüä», çâ³äêè íàä³-
éøëî ÷èìàëî ÿê³ñíîãî ìåäè÷íî-
ãî îáëàäíàííÿ.

Ç ïðåäñòàâíèöåþ ôîíäó, äè-
ðåêòîðêîþ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ äîáðî÷èííî¿ îðãàí³çàö³¿
«Ôîíä Áëàãîä³éí³ñòü» ²ðèíîþ
Ãåðåëþñ çóñòð³ëèñÿ â öåíòð³ ñè-
ìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ ÒÍÌÓ:

– Ç 1993 ðîêó òðèâàº íàøà
ñï³âïðàöÿ ç í³ìåöüêèì áëàãî-
ä³éíèì ôîíäîì «Ãóìàí³òàðíà
äîïîìîãà ì³ñòà Á³ëåôåëüä» ³ çàâ-
äÿêè íåçì³íí ³é ñèñòåìí³é
ï³äòðèìö³ éîãî êåð³âíèêà Ï³òåðà
Ðåãåðà ìàºìî ìîæëèâ³ñòü âò³ëþ-
âàòè ð³çí³ ñîö³àëüíî âàæëèâ³ ïðî-
ºêòè. Ìåäè÷íèé òà ñîö³àëüíèé –
òàê³ îñíîâí³ íàïðÿìêè íàøî¿
áëàãîä³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, – êàæå
ïàí³ ²ðèíà. – Äîïîìàãàºìî ãåð³-
àòðè÷íèì â³ää³ëåííÿì, ³íòåðíà-
òàì, ïðèòóëêàì, òåðèòîð³àëüíèì
öåíòðàì ñîö³àëüíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ, ùî îï³êóþòüñÿ ëþäüìè, ÿê³
îïèíèëèñÿ ó ñêðóòíèõ æèòòºâèõ
îáñòàâèíàõ. Íàøèì íàä³éíèì
ïàðòíåðîì º ÒÍÌÓ ³ì. ²âàíà Ãîð-

áà÷åâñüêîãî. Ñêàæ³ìî, ùîðîêó
ìåäè÷í³ áðèãàäè ôàõ³âö³â ÒÍÌÓ
çä³éñíþþòü ïðîô³ëàêòè÷í³ îãëÿ-
äè ä³òåé äîøê³ëüíîãî é øê³ëüíî-
ãî â³êó, ÿê³ ïîòðåáóþòü äîäàòêî-
âîãî îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ.
Ìè òåæ ïðàãíåìî áóòè êîðèñíè-
ìè óí³âåðñèòåòó, äîïîìàãàþ÷è,
çîêðåìà, â îáëàøòóâàíí³ öåíòðó

ñèìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ. Öå
äóæå âàæëèâèé ïðîºêò, àäæå ³
ìàéáóòí³é ë³êàð, ³ ïàðàìåäèê
ôîðìóþòüñÿ ó ñò³íàõ àëüìà-ìà-
òåð, çäîáóâàþ÷è ÿê³ñíó îñâ³òó òà
ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè, à â³äòàê ³ ôà-
õîâó êîìïåòåíòí³ñòü.

– Çà ìèíóë³ ï³â ðîêó â³ä «Ôîí-
äó Áëàãîä³éí³ñòü» ìè îòðèìàëè
ñó÷àñíèé àïàðàò äëÿ øòó÷íî¿
âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü, ÿêèé âèêîðè-
ñòîâóºìî íà çàíÿòòÿõ ó â³ää³ëåíí³
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
êèñíåâèé êîíöåíòðàòîð, â³ä-
ñìîêòóâà÷, ïîë³ôóíêö³îíàëüíå
êð³ñëî äëÿ ïîëîã³â (íåáàãàòî ïî-
ëîãîâèõ â³ää³ëåíü ìîæóòü òàêèì
ïîõâàëèòèñÿ), ðåàí³ìàö³éíå ë³æêî
é êþâåç äëÿ íåìîâëÿò, îïåðà-

ö³éíó ëàìïó. À ùå – ìåäè÷í³
ôóíêö³îíàëüí³ ìåáë³ òà êàðåòó
øâèäêî¿ äîïîìîãè, ÿêó âèêîðè-
ñòîâóºìî äëÿ íàâ÷àííÿ ïàðàìå-
äèê³â, – çàçíà÷èëà äèðåêòîðêà
öåíòðó ñèìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ
Ãàëèíà Öèìáàëþê. – Óñå îáëàä-
íàííÿ â äîáðîìó ñòàí³ é â³äïîâ-
³äàº ñâ³òîâèì ñòàíäàðòàì. Âèêî-
ðèñòîâóþ÷è éîãî, ñòóäåíòè
â÷àòüñÿ, çîêðåìà, íàäàâàòè åêñò-
ðåíó ìåäè÷íó äîïîìîãó íà ðàí-
íüîìó ãîñï³òàëüíîìó åòàï³.

Äîëó÷èâøèñü äî ðîçìîâè, çà-
â³äóâà÷ êàôåäðè ìåäèöèíè êà-
òàñòðîô ³ â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè,
íàóêîâèé êîíñóëüòàíò öåíòðó
ñèìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ, ïðîôå-
ñîð Àðñåí Ãóäèìà, ï³äêðåñëèâ,
ùî íà çàíÿòòÿõ ó öåíòð³ íå-
â³äêëàäíî¿ äîïîìîãè, ñòóäåíòè
â³äøë³ôîâóþòü íåîáõ³äí³ ïðàê-
òè÷í³ íàâè÷êè â óìîâàõ, ÿêíàé-
á³ëüø íàáëèæåíèõ äî ðåàëüíîñò³.

– Â³ää³ëåííÿ íåâ³äêëàäíî¿ (åê-
ñòðåíî¿) äîïîìîãè – öå ï³ä-
ðîçä³ë, êóäè ïåðåäàº ïàö³ºíòà
áðèãàäà øâèäêî¿ äîïîìîãè,
ùîá ïîðÿòóíîê æèòòÿ â³äáóâàâ-
ñÿ ñïàäêîºìíî – â³ä øâèäêî¿ òà
ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ äî
ñïåö³àë³çîâàíîãî, äå íåäóæîãî
ë³êóâàòèìóòü ñòàö³îíàðíî. Áàãà-
òîïðîô³ëüí³ ë³êàðí³ Óêðà¿íè â
îáîâ’ÿçêîâîìó ïîðÿäêó ïîâèíí³
ñòâîðèòè òàê³ ï³äðîçä³ëè, é ó íà-
øîìó íàâ÷àëüíîìó öåíòð³ ñòà-
ðàííÿìè àäì³í³ñòðàö³¿ ÒÍÌÓ
ñòâîðåí³ âñ³ óìîâè äëÿ ï³äãîòîâ-
êè â³äïîâ³äíèõ âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíèõ ôàõ³âö³â. Ñåðäå÷íà ïîäÿ-
êà áëàãîä³éíîìó ôîíäó ç í³ìåöü-
êîãî ì³ñòà Á³ëåôåëüä, îáëàñí³é
äîáðî÷èíí³é îðãàí³çàö³¿ «Ôîíä
Áëàãîä³éí³ñòü», ùî äîëó÷èëèñÿ
äî îáëàøòóâàííÿ óí³âåðñèòåòñü-
êîãî öåíòðó ñèìóëÿö³éíîãî íà-
â÷àííÿ òà éîãî ï³äðîçä³ëó – íà-
â÷àëüíîãî öåíòðó íåâ³äêëàäíî¿
äîïîìîãè.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

28 êâ³òíÿ â³äçíà÷èëà þâ³ëåé-
íèé äåíü íàðîäæåííÿ êåð³âíèê
íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòó-
òó ôàðìàêîëîã³¿, ã³ã³ºíè òà ìå-
äè÷íî¿ á³îõ³ì³¿ ³ìåí³ Ì. Ï. Ñêà-
êóíà, ïðîôåñîðêà êàôåäðè
ôàðìàêîëîã³¿ ç êë³í³÷íîþ ôàð-
ìàêîëîã³ºþ ÒÍÌÓ Êàòåðèíà
Àíäð³¿âíà ÏÎÑÎÕÎÂÀ

Âåëüìèøàíîâíà
Êàòåðèíî Àíäð³¿âíî!
Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-

ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ùèðî, ñåð-
äå÷íî â³òàþòü Âàñ ç þâ³ëåéíèì
äíåì íàðîäæåííÿ!

Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäî-
áóëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, à çãî-
äîì ï³ñëÿ äâîõ ðîê³â ðîáîòè â
ßëòèíñüêîìó íàóêîâî-äîñë³äíî-
ìó ³íñòèòóò³ ³ìåí³ Ñº÷åíîâà óñï³ø-
íî ïðîéøëè ïîíàä 44-ð³÷íèé
òðóäîâèé øëÿõ: ñïî÷àòêó ñòàðøî¿
ëàáîðàíòêè, àñï³ðàíòêè, àñèñòåí-
òêè, çãîäîì äîöåíòêè, âïðîäîâæ
23-õ ðîê³â – çàâ³äóâà÷êè êàôåä-
ðè ôàðìàêîëîã³¿ ç êë³í³÷íîþ
ôàðìàêîëîã³ºþ, à îñòàíí³ 6 ðîê³â
– ïðîôåñîðêè ö³º¿ êàôåäðè.

Îñîáëèâî ö³íóºìî Âàøó ïë³äíó
ä³ÿëüí³ñòü ñïî÷àòêó âïðîäîâæ

òðüîõ ðîê³â äåêàíîì ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó, çãîäîì îñòàíí³ 6
ðîê³â – î÷³ëüíèöåþ íàâ÷àëüíî-
íàóêîâîãî ³íñòèòóòó ôàðìàêî-
ëîã³¿, ã³ã³ºíè òà ìåäè÷íî¿ á³îõ³ì³¿
³ìåí³ Ì. Ï. Ñêàêóíà.

Ãëèáîêî ïîâàæàºìî é øàíóº-
ìî Âàñ ÿê îäíó ç íàéòàëàíîâèò³-
øèõ âèïóñêíèöü ïåðøîãî ïîêî-
ë³ííÿ, âèäàòíîãî â÷åíîãî-ôàð-
ìàêîëîãà, ìàéñòåðíîãî ïåäàãîãà
òà îðãàí³çàòîðà íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó, âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñü-

(Çë³âà íàïðàâî): çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ìåäèöèíè êàòàñòðîô ³
â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè, íàóêîâèé êîíñóëüòàíò öåíòðó ñèìó-
ëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ, ïðîôåñîð Àðñåí ÃÓÄÈÌÀ, äèðåêòîðêà
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ äîáðî÷èííî¿ îðãàí³çàö³¿ «Ôîíä
Áëàãîä³éí³ñòü» ²ðèíà ÃÅÐÅËÞÑ ³ äèðåêòîðêà öåíòðó ñèìóëÿ-
ö³éíîãî íàâ÷àííÿ Ãàëèíà ÖÈÌÁÀËÞÊ

Â²ÒÀªÌÎ!
êî¿ ìîëîä³, ïðèâàáëèâó îñî-
áèñò³ñòü çà áàãàòîð³÷íó íåâòîì-
íó ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³î-
íàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ
ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáî-
â’ÿçê³â, çðàçêîâó ïðàöåçäàòí³ñòü,
ïóíêòóàëüí³ñòü, âèìîãëèâ³ñòü ³
ñïðàâåäëèâ³ñòü.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê âïðî-
äîâæ 25 ðîê³â ãîëîâè Òåðíîï³-
ëüñüêîãî îñåðåäêó Àñîö³àö³¿ ôàð-
ìàêîëîã ³â Óêðà¿íè, ÷ëåíà
Ì³æíàðîäíî¿ àñîö³àö³¿ ôàðìàêî-
ëîã³â, ïðîòÿãîì 30 ðîê³â – êåð³-
âíèêà ðåã³îíàëüíîãî â³ää³ëåííÿ
Äåðæàâíîãî åêñïåðòíîãî öåíò-
ðó ÌÎÇ Óêðà¿íè, ÷ëåíà ðåäêî-
ëåã³¿ äâîõ íàóêîâèõ æóðíàë³â,
ñïåö³àë³çîâàíî¿ â÷åíî¿ ðàäè ç
çàõèñòó äèñåðòàö³é, â÷åíî¿ ðàäè,
ÖÌÊ, íàóêîâî¿ êîì³ñ³¿ óí³âåðñè-
òåòó, â÷åíî¿ ðàäè ôàêóëüòåòó,
ãîëîâè â÷åíî¿ ðàäè ÍÍ²

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ äâîìà
ãðàìîòàìè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè, ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ
ÌÎÇ Óêðà¿íè, äâîìà ãðàìîòàìè
îáëàñíî¿ äåðæàäì³í³ñòðàö³¿, ãðà-

ìîòàìè ì³ñüêî¿ ðàäè, Àñîö³àö³¿
ôàðìàêîëîã³â Óêðà¿íè, ãðàìîòà-
ìè òà ïîäÿêàìè ðåêòîðà óí³âåð-
ñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
³íòåë³ãåíòí³ñòü, æ³íî÷à ÷àð³âí³ñòü,
óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü
íàéâèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêîë³-
ííÿìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â,
íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Êàòåðèíî Àíäð³¿âíî, äîáðîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð÷î-
ãî íàòõíåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó
Âàø³é áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³,
äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåïëà,
äóøåâíîãî ñïîêîþ, ðîäèííîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó, äîâãèõ
ðîê³â ðàä³ñíîãî òà ùàñëèâîãî
æèòòÿ.

Íåõàé çäîðîâ’ÿ, ðàä³ñòü
³ äîñòàòîê

Ñèïëÿòüñÿ, íåìîâ âèøíåâèé
öâ³ò,

Õàé ìàëþº äîëÿ ç áóäí³â ñâÿòî
² äàðóº Âàì áàãàòî ë³ò!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
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Æèòòÿ êîæíî¿ ëþäèíè –
ñèìá³îç, ïîºäíàííÿ ð³çíèõ
ñôåð, ¿õ ðîçâèòîê òà óäîñ-
êîíàëåííÿ âïðîäîâæ âñüî-
ãî æèòòÿ. Íå âñ³ì âäàºòüñÿ
äîìîãòèñÿ ãàðìîí³éíîñò³
öüîãî ïîºäíàííÿ, àëå ÿêùî
âæå âäàºòüñÿ, òî òàêà ëþ-
äèíà ñòàº ïðèêëàäîì,
ñïðàâæí³ì Â÷èòåëåì äëÿ
âñ³õ íàâêîëèøí³õ, çàëèøàº
â³äáèòîê íà æèòòºâîìó
øëÿõó òèõ, êîìó ïîùàñòèòü
ç íåþ ñï³ëêóâàòèñÿ. Ñüî-
ãîäí³ õî÷ó ðîçïîâ³ñòè ïðî
ñâîãî Â÷èòåëÿ Æèòòÿ –
ßðîñëàâà ²âàíîâè÷à Ôåäî-
íþêà – âèäàòíîãî â÷åíîãî-
àíàòîìà, çðàçêîâîãî ïåäà-
ãîãà, ³, ìîæó ñòâåðäæóâà-
òè, ùî ìåí³ ïîùàñòèëî
îñîáëèâî, – ìîãî áàòüêà.

ß.². Ôåäîíþê íàðîäèâñÿ 10 êâ³òíÿ
1940 ðîêó ó ñ³ì’¿ ñåëÿíèíà ñåðåäó-
ùèì ç òðüîõ ä³òåé. Éîãî áîñîíîãå
äèòèíñòâî ó ñåë³ Á³ëîï³ëëÿ Ãðóáå-
ø³âñüêîãî ïîâ³òó Ëþáë³íñüêîãî âîº-
âîäñòâà (Ïîëüùà) «ìèíóëî øâèä-
êî é íåïîì³òíî», – çãàäóº òàòî ó
ñâî¿é á³îãðàô³¿, – «ñìóòíî áóëî,
âàæêî…». Éîãî áàòüêè – ²âàí ²âàíî-
âè÷ ³ Ãàííà Ðîìàí³âíà Ôåäîíþêè
âåëè òàì âåëèêå ãîñïîäàðñòâî, çàé-
ìàëèñÿ çåìëåðîáñòâîì ³ òâàðèííèö-
òâîì. ² âèõîâóâàëè äâîõ ñèí³â ²ãîðÿ
òà ßðîñëàâà é äîíüêó Ìàð³þ.

1945 ðîêó âñþ ðîäèíó Ôåäîíþê³â
âèñåëèëè ó Çàïîð³çüêó îá-
ëàñòü, à çãîäîì, öüîãî æ
ðîêó, ç ³í³ö³àòèâè ãëàâè
ñ³ì’¿, âñÿ ðîäèíà ïåðå¿õà-
ëà â Çàõ³äíó Óêðà¿íó – äî
Ð³âíîãî. Òóò 1947 ðîêó ßðîñ-
ëàâ Ôåäîíþê ï³øîâ ó ñå-
ðåäíþ øêîëó ¹ 10. ßðîñ-
ëàâ ²âàíîâè÷ çãàäóâàâ: «…
ó øêîë³ ìåíå ïðèíèçëèâî
îáçèâàëè «ïåðåñåëåíöåì»,
àëå ÿ íå îáðàæàâñÿ, â÷èâ-
ñÿ, áóâ àêòèâíèì, çàéìàâ-
ñÿ ñïîðòîì, â³äâ³äóâàâ ãóð-
òêè ñàìîä³ÿëüíîñò³, ñòàâ ñòà-
ðîñòîþ êëàñó. Ñâîºþ ïðà-
öåþ, ³í³ö³àòèâí³ñòþ ÿ äîâ³â
ðîâåñíèêàì, ùî í³÷èì íå
ã³ðøèé â³ä íèõ, ³ ìåíå çà-
ïîâàæàëè».

Äî 7 êëàñó íàâ÷àííÿ â
øêîë³ áóëî ïëàòíèì. Áåðó-
÷è àêòèâíó ó÷àñòü ó ãðî-
ìàäñüêîìó æèòò³ øêîëè,
ßðîñëàâ ïîñò³éíî äîïîìà-
ãàâ áàòüêàì ó âåäåíí³ ãîñ-
ïîäàðñòâà: ïàñ õóäîáó, äîã-
ëÿäàâ çà ïòèöåþ òà áäæî-
ëàìè, ¿çäèâ íà ñ³íîêîñè.
Òîä³ æ ó éîãî æèòò³ ñòàëà-
ñÿ ïîä³ÿ, ïðî ÿêó ì³é òàòî çàëþáêè
çãàäóâàâ: «Áàòüêè ïîçíàéîìèëè
ìåíå ç ëþäèíîþ, ÿêà çáèðàëà ë³êó-
âàëüí³ òðàâè é íèìè çö³ëþâàëà õâî-
ðèõ. Öå áóâ âåëüìèøàíîâíèé â÷å-
íèé-ñàìîó÷êà – Ìèõàéëî Àíäð³-
éîâè÷ Íîñàëü. Äî ðå÷³, â³í áóâ
ñâÿùåíèêîì, ³ ÿ ç áàòüêàìè íå ðàç
â³äâ³äóâàâ éîãî ñëóæáó. Ìèõàéëî
Àíäð³éîâè÷ äëÿ ìåíå ñòàâ ïåðøèì
â÷èòåëåì ìåäèöèíè».

À ùå äî ïåð³îäó íàâ÷àííÿ â
øêîë³ íàëåæèòü íå ìåíø çíàêîâà
ïîä³ÿ – çíàéîìñòâî ç ìàéáóòíüîþ

Â²Í ÄÓÆÅ ËÞÁÈÂ ÊÀÔÅÄÐÓ
ÒÀ ÁÅÇÌÅÆÍÎ ÊÎÕÀÂ ÄÐÓÆÈÍÓ.
À ÙÅ – ÁÓÂ Ó×ÈÒÅËÅÌ ÌÎÃÎ ÆÈÒÒß

äðóæèíîþ. Ñïðàâà â òîìó, ùî ï³ñëÿ
îá’ºäíàííÿ ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿
ã³ìíàç³é éîãî îäíîêëàñíèöåþ ñòà-
ëà Òà¿ñ³ÿ Ìèõàéë³âíà Áîÿð. ²ñòîð³ÿ
çàëèöÿííÿ òàòà äîñ³ ïåðåêàçóºòüñÿ
ó íàø³é ðîäèí³, ÿê â³í âèëèâàâ ö³ë³
ôëàêîíè ïàðôóì³â ó ïîðòôåëü
ä³â÷èíè, ³ ñîëîäîù³ ï³äêëàäàâ, ³ êâ³òè
íà ïàðò³ çàëèøàâ, íå ïîêàçóþ÷è
Òà¿ñ³¿ ïðè öüîìó í³ÿêèõ çíàê³â çà-
ëèöÿííÿ. Äî ðå÷³, ó øêîë³ ¹10, ùî
é çàðàç ðîçòàøîâóºòüñÿ â Ð³âíîìó
íà òîìó ñàìîìó ì³ñö³, äå ³ ïîíàä 70
ðîê³â òîìó, ¿õí³ ñâ³òëèíè – þíèõ
êðàñèâèõ âèïóñêíèê³â 1957 ðîêó,
çáåðåãëèñÿ é äîñ³. ×è òàê ï³äêàçàëà
òâîð÷à ³íòó¿ö³ÿ ôîòîãðàôà, ÷è öå
áóëà ðóêà äîë³, àëå ç³ øê³ëüíî¿ âè-
ïóñêíî¿ â³íüºòêè ßðîñëàâ ³ Òà¿ñà
ïîðó÷ îäíå ç îäíèì.

Ñëàâ³ê (òàê íàçèâàëè éîãî äðóç³
â øêîë³) äóæå ëþáèâ ñïîðò: â³í çàé-
ìàâñÿ ëåãêîþ àòëåòèêîþ òà íåîäíî-
ðàçîâî íà øê³ëüíèõ çìàãàííÿõ âè-
áîðþâàâ ïåðåìîãó, áóâ ÷åìï³îíîì
Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³ ç ëåãêî¿ àòëå-
òèêè ñåðåä øêîëÿð³â.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñåðåäíüî¿ øêî-
ëè 1957 ðîêó ßðîñëàâ òðè ì³ñÿö³
ïðàöþâàâ ó÷íåì òîêàðÿ, à â ñåðïí³
òîãî æ ðîêó âñòóïèâ íà ôåëüäøåðñü-
êå â³ää³ëåííÿ Ð³âíåíñüêîãî ìåäè÷-
íîãî ó÷èëèùà, äå íàâ÷àâñÿ óïðî-
äîâæ äâîõ ðîê³â ³ á³ãàâ íà ÷åðãó-
âàííÿ â ë³êàðíþ, ùîá êðàùå ï³çíàòè
ìåäèöèíó. Òàòî çãàäóâàâ: «×óäîâèì
íàñòàâíèêîì áóâ ë³êàð-õ³ðóðã, à çãî-
äîì äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê Å.Ì.
Áîðîâèé. Êîëè áóâ ñòóäåíòîì 4 êóð-
ñó, òî ïðàêòèêó ïðîõîäèâ â îáëàñí³é
ë³êàðí³ ì. Ð³âíå, äå ñàìå ï³ä êåð³â-

íèöòâîì Áîðîâîãî âèêîíàâ ñâîþ
ïåðøó àïåíäåêòîì³þ».

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àííÿ ó ìå-
äè÷íîìó ó÷èëèù³ ìîëîäèé þíàê ó
÷åðâí³ 1959 ðîêó áóâ ïðèçâàíèé íà
÷èííó â³éñüêîâó ñëóæáó, ÿêó ïðîõî-
äèâ ó ì. Áåðäè÷³â Æèòîìèðñüêî¿
îáëàñò³. ßðîñëàâ ïðîéøîâ ñïî÷àòêó
øêîëó ðÿäîâîãî, ñåðæàíòà, à çãî-
äîì çàéíÿâ ïîñàäó ñòàðøîãî ôåëü-
äøåðà ïîëêó òà íà÷àëüíèêà ïîëêî-
âî¿ àïòåêè îäíî÷àñíî. Ï³ä ÷àñ ñëóæ-
áè ßðîñëàâ Ôåäîíþê íàäàâàâ
ïåðøó ìåäè÷íó äîïîìîãó, ë³êóâàâ

ñîëäàò³â ³, ÿê çàâæäè, çàéìàâñÿ
ñïîðòîì. Íà îñòàííüîìó ðîö³ ñëóæ-
áè â àðì³¿ ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ çà
ï³äòðèìêè êîìàíäèðà ïîëêó îðãàí³-
çóâàâ ï³äãîòîâ÷³ êóðñè äî âñòóïó ó
âèù³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè. Çàê³í÷èâ
ñëóæáó 1962 ðîêó ñòàðøèíîþ ìå-
äè÷íî¿ ñëóæáè.

7 òðàâíÿ 1961 ðîêó, ùå ï³ä ÷àñ
ñëóæáè â àðì³¿ (áóäó÷è 21-ð³÷íèì
ïàðóáêîì), â³í îäðóæèâñÿ, ÿê ³
ìð³ÿâ, ç ä³â÷èíîþ ñâîãî ïåðøîãî
øê³ëüíîãî êîõàííÿ Òà¿ñîþ Ìèõàé-
ë³âíîþ Áîÿð (1941 ð. í., ñåëî Êîð-
íèí Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³), ÿêà ñòàëà
éîãî â³ðíîþ ñóïóòíèöåþ âïðîäîâæ
56 ðîê³â ïîäðóæíüîãî æèòòÿ.

Ìàìà Òà¿ñ³ÿ Ìèõàéë³âíà çàâæ-
äè áóëà áåðåãèíåþ, äóøåþ, íàòõ-
íåííèöåþ óñ³º¿ ðîäèíè. Óñ³ êîëåãè,
çíàéîì³, äðóç³ çãàäóþòü ïðî ïîäðóæ-
æÿ Ôåäîíþê, ÿê ïðî ÷óäîâó ïàðó.
«ßðîñëàâ ³ Òà¿ñ³ÿ çà õàðàêòåðîì
äóø³, ÿê äâ³ êðàïë³ âîäè, ñõîæ³», –
ìîâèâ ïðî íèõ äàâí³é, ùå àðì³éñü-
êèé äðóã Ôåäîíþêà, éîãî êîëèøí³é
îäíîãðóïíèê Â³êòîð Þð÷åíêî.

1962 ðîêó ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ âñòó-
ïèâ äî Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíî-
ãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó. Ï³ä ÷àñ íà-
â÷àííÿ çàéìàâñÿ â íàóêîâèõ ãóðò-
êàõ êàôåäð íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿,
òåðàï³¿ òà õ³ðóðã³¿, âèñòóïàâ ç äîïî-
â³äÿìè íà ñòóäåíòñüêèõ êîíôåðåí-
ö³ÿõ, ïóáë³êóâàâ ñâî¿ ïåðø³ íàóêîâ³
ðîáîòè. Öå é ñïðèÿëî éîãî ôîðìó-
âàííþ ÿê ìîëîäîãî íàóêîâöÿ.

Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â ìåä³íñòèòóò³
«…ÿ âæå áóâ îäðóæåíèé òà ìàâ ñèíà
²ãîðÿ, – çãàäóâàâ òàòî, – à ñòèïåíä³¿
íà æèòòÿ òà ïëàòíþ çà êâàðòèðó íå
âèñòà÷àëî, òîìó ÿ âå÷îðàìè ï³äçà-
ðîáëÿâ, ïðàöþþ÷è ëàáîðàíòîì íà
êàôåäð³ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿, íå
öóðàâñÿ ðàçîì ç îäíîãðóïíèêàìè ó
â³ëüíèé ÷àñ ðîçâàíòàæóâàòè âàãî-
íè, òðåíóâàâ êîìàíäó ëåãêîàòëåò³â».

Óñï³õàìè ó ïîäàëüø³é êàð’ºð³ ì³é
áàòüêî ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ çàâäÿ÷óº
ñâî¿ì Â÷èòåëÿì: ïðîôåñîðîâ³ Ìè-
êîë³ ßêîâè÷ó Ïîëÿíê³íó (çàâ³äóâà÷
êàôåäðè íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿ Òåð-
íîï³ëüñüêîãî ìåä³íñòèòóòó) òà ïðî-
ôåñîðîâ³ Îëåêñ³þ Ïàâëîâè÷ó Ñîðî-
ê³íó (çàâ³äóâà÷ êàôåäðè íîðìàëü-
íî¿ àíàòîì³¿ Ãîðüê³âñüêîãî ìåä-
³íñòèòóòó ³ìåí³ Ñ. Ê³ðîâà).

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 1968 ðîêó Òåð-

íîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî ³íñ-
òèòóòó çà ñïåö³àëüí³-
ñòþ «ë³êóâàëüíà ñïðà-
âà» ðîçïî÷àâ íàâ-
÷àííÿ â àñï³ðàíòóð³
íà êàôåäð³ íîðìàëü-
íî¿ àíàòîì³¿. ßê çãà-
äóâàâ Ïàâëî Ïàâëî-
âè÷ Ïîòºõ³í, «ßðîñ-
ëàâ ²âàíîâè÷, ìàéñ-
òåð ñïîðòó ç ëåãêî¿ àò-
ëåòèêè, ñòð³ìêî óâ³ð-
âàâñÿ â àñï³ðàíòóðó
êàôåäðè íîðìàëüíî¿
àíàòîì³¿ Ãîðüê³âñüêî-
ãî ìåä³íñòèòóòó. Çàâ-
æäè áàäüîðèé, ï³äòÿã-
íóòèé òà æèòòºðàä³ñ-
íèé, íåçâàæàþ÷è íà
òðóäíîù³ æèòòÿ â äà-
ëåêîìó ì³ñò³ òà àñï³-
ðàíòñüêó ñòèïåíä³þ,
äîòåïíèé ó ðîçìîâàõ
³ çàñò³ëëÿõ, ßðîñëàâ
²âàíîâè÷ íå ìàâ íå-
äîáðîçè÷ëèâö³â».

À ùå òàòî çãàäóâàâ, ùî ï³ä ÷àñ
íàâ÷àííÿ â àñï³ðàíòóð³ 1970 ðîêó â³í
âèñòóïàâ ç äîïîâ³ääþ íà ²Õ Ì³æíà-
ðîäíîìó àíàòîì³÷íîìó êîíãðåñ³ â
Ëåí³íãðàä³ (Ðîñ³ÿ), äå ïîçíàéîìèâ-
ñÿ ç â÷åíèì ç ßïîí³¿ Õ. Ê³êêàâà, ÿêèé
òàêîæ çàéìàâñÿ âèâ÷åííÿì ñåëåç³-
íêè. «Ìè äîâãî ñï³ëêóâàëèñÿ, îáãî-
âîðþâàëè ïèòàííÿ ìîðôîëîã³¿, îá-
ì³íþâàëèñÿ äîñâ³äîì. ßïîíåöü ïî-
îá³öÿâ íàä³ñëàòè ï³äðó÷íèê ç àíàòîì³¿.
Ñëîâà â³í äîòðèìàâ, àëå òðèòîìíèê
ç àíàòîì³¿ ÿïîíñüêîþ ìîâîþ ïåðåä
òèì, ÿê îïèíèòèñÿ â ìåíå â ðóêàõ,
òðè ì³ñÿö³ ïðîëåæàâ ó âèñîêèõ êàá³-
íåòàõ äëÿ âèâ÷åííÿ îáñòàâèí éîãî
ïîÿâè â Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³. Ï³äðó÷-
íèê ìåí³ â³ääàëè ï³ñëÿ áåçë³÷³ ïèñü-
ìîâèõ ïîÿñíåíü ³ ïåðåâ³ðîê, ðàçîì
ç ïîïåðåäæåííÿì íå ñï³ëêóâàòèñÿ ç
ÿïîíñüêèì íàóêîâöåì. À êîëè ç
ßïîí³¿ ïðèéøîâ âèêëèê äëÿ ó÷àñò³ ó
ðîáîò³ ì³æíàðîäíîãî àíàòîì³÷íîãî
êîíãðåñó, ìåíå êàòåãîðè÷íî ïîñòà-
âèëè ïåðåä âèáîðîì: àáî ðîáîòà â
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³, àáî ïî¿çäêà íà
êîíãðåñ. Çâ³ñíî æ, ÿ âèáðàâ ðîáîòó,
³ íà êîíãðåñ íå ïî¿õàâ. Òàê³ êîëèñü
áóëè ÷àñè».

Ó áåðåçí³ 1971 ðîêó â ì. Ãîðüêèé
(Ðîñ³ÿ) ìîëîäèé íàóêîâåöü çàõèñ-
òèâ äèñåðòàö³þ íà çäîáóòòÿ íàóêî-
âîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ
íàóê çà ñïåö³àëüí³ñòþ 751 – àíàòî-
ì³ÿ ëþäèíè íà òåìó «Ñîåäèíèòåëü-
íîòêàííàÿ ñòðîìà è ñîñóäû ñåëå-
çåíêè ÷åëîâåêà â äîëåâîì è ñåã-
ìåíòàðíîì àñïåêòå». 1972 ðîêó
ð³øåííÿì ðàäè Ãîðüê³âñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ³ìåí³
Ñ.Ì.Ê³ðîâà â³ä 30 áåðåçíÿ 1972 ðîêó
éîìó ïðèñâîºíî íàóêîâèé ñòóï³íü
êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ íàóê. Çà ìà-
òåð³àëàìè äèñåðòàö³éíî¿ ðîáîòè
1989 ðîêó â Ìîñêâ³ âèéøëà éîãî
ïåðøà ìîíîãðàô³ÿ «Êëèíè÷åñêàÿ
ìîðôîëîãèÿ ñåëåçåíêè» (àâòîðè
Ñîðîêèí À.Ï., Ïîëÿíêèí Í.ß., Ôå-
äîíþê ß.È.).

Ç 1971 äî 1984 ðîêó ì³é áàòüêî
ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ ïðàöþâàâ àñèñ-
òåíòîì êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäèíè
Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó, çàâ³äóâàâ ÿêîþ ïðî-
ôåñîð Â.Ã. Êîâåøí³êîâ. Â³äïîâ³äàâ
çà íàóêîâó ðîáîòó, à çãîäîì âèêî-
íóâàâ îáîâ’ÿçêè çàâó÷à êàôåäðè.

Ïðàöþþ÷è àñèñòåíòîì êàôåäðè,

òàòî íå çàáóâàâ ïðî âèõîâàííÿ
ñâî¿õ ä³òåé: ²ãîðÿ òà Ëàðèñè. ß
äóæå ÷àñòî çãàäóþ, ÿê êîæíîãî
ðàíêó, ï³ä ÷àñ ðàíêîâî¿ ïðîãóëÿí-
êè â äèòÿ÷îìó ñàäêó, ìåí³ òàòî
ïåðåäàâàâ öóêåðêè (³ðèñêè àáî
ñìîêòóëüêè äþøåñ) ÷åðåç âåëè-
êèé êàì’ÿíèé ïàðêàí, ÿêèé
â³ää³ëÿâ äâ³ð ìîðôîëîã³÷íîãî êîð-
ïóñó ìåä³íñòèòóòó â³ä äèòñàäêà.
Áàòüêî çàâæäè íàìàãàâñÿ ïðèùå-
ïèòè íàì ç áðàòîì ïðàöåëþáí³ñòü,
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ïðàãíåííÿ äî
çíàíü ³ ïîñò³éíîãî ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ. ² öå éîìó âäàëîñÿ. «ßêùî
áóäåø äîáðå ïðàöþâàòè, òî â æèòò³
ùîñü áóäåø ìàòè», – ëþáèâ ïî-
âòîðþâàòè òàòî ñëîâà ñâîãî áàòü-
êà. Íàéãîëîâí³øå – ïðàöþâàòè. Öå
– òàòîâà øêîëà íà âñå æèòòÿ».

Áóäó÷è àñèñòåíòîì, à çãîäîì ³
äîöåíòîì êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäè-
íè (4 âåðåñíÿ 1985 ðîêó ð³øåííÿì
Âèùî¿ àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ ïðè Ðàä³
Ì³í³ñòð³â ÑÐÑÐ çàòâåðäæåíèé ó â÷å-
íîìó çâàíí³ äîöåíòà), ì³é áàòüêî
ßðîñëàâ Ôåäîíþê ïðàöþâàâ íàä
íàïèñàííÿì äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿
ï³ä ÷óéíèì êåð³âíèöòâîì Âîëîäè-
ìèðà Ãåîðã³éîâè÷à Êîâåøí³êîâà. Ç
ñåðïíÿ 1984 ðîêó, ï³ñëÿ ïåðåâåäåí-
íÿ ïðîôåñîðà Â.Ã. Êîâåøí³êîâà ðåê-
òîðîì Ëóãàíñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòè-
òóòó, áóâ îáðàíèé çà êîíêóðñîì íà
ïîñàäó çàâ³äóâà÷à êàôåäðè íîð-
ìàëüíî¿ àíàòîì³¿.

Öå ñòàëî íîâîþ â³õîþ éîãî æèò-
òÿ. ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ ïåðåéìàâ
êðàù³ òðàäèö³¿ òà ïðîäîâæóâàâ íà-
óêîâ³ íàïðÿìêè ïðîôåñîð³â Ì.ß.
Ïîëÿíê³íà òà Â.Ã. Êîâåøí³êîâà. 1987
ðîêó íà çàñ³äàíí³ ñïåö³àë³çîâàíî¿
ðàäè ç ìîðôîëîã³÷íèõ ñïåö³àëüíî-
ñòåé ïðè Êè¿âñüêîìó ìåäè÷íîìó
³íñòèòóò³ ³ìåí³ àêàäåì³êà Î.Î. Áîãî-
ìîëüöÿ çàõèñòèâ äèñåðòàö³þ íà
çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ äîê-
òîðà ìåäè÷íèõ íàóê çà ñïåö³àëü-
í³ñòþ 14.00.02 – àíàòîì³ÿ ëþäè-
íè íà òåìó «Çàêîíîìåðíîñòè
àäàïòàöèîííî-ðåàäàïòàöèîííûõ
ïðåîáðàçîâàíèé ñêåëåòà ïðè
ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ äâèãàòåëü-
íîé àêòèâíîñòè». Ð³øåííÿì ÂÀÊ
ïðè Ðàä³ Ì³í³ñòð³â ÑÐÑÐ â³ä 15
êâ³òíÿ 1988 ðîêó éîìó ïðèñâîº-
íî íàóêîâèé ñòóï³íü äîêòîðà
ìåäè÷íèõ íàóê, à ð³øåííÿì Äåð-
æàâíîãî êîì³òåòó ÑÐÑÐ íàðîä-
íî¿ îñâ³òè â³ä 29 ãðóäíÿ 1988
ðîêó – â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîðà
êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäèíè.

Çà ÷àñ ðîáîòè íà ïîñàä³ çàâ³äóâà-
÷à êàôåäðè íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿
(1984-2006 ðð.) – ìàéæå ÷âåðòü ñòî-
ë³òòÿ – ì³é áàòüêî ßðîñëàâ Ôåäîíþê
ñòâîðèâ ìîðôîëîã³÷íó øêîëó. Çàâäÿ-
êè ñâî¿é îäåðæèìîñò³ àíàòîì³ºþ òåð-
íîï³ëüñüêà øêîëà ìîðôîëîã³â çäîáó-
ëà âèçíàííÿ íå ëèøå â Óêðà¿í³, à é
äàëåêî çà ¿¿ ìåæàìè. Íàóêîâ³ çäî-
áóòêè øêîëè Ôåäîíþêà (éîãî äóæå
÷àñòî òàê ïðîñòî íàçèâàëè êîëåãè òà
äðóç³) âèçíàí³ íå ëèøå â ìåæàõ
ÑÐÑÐ, ÑÍÄ, Óêðà¿íè, à é â Ïîðòó-
ãàë³¿, Í³ìå÷÷èí³, Ãðåö³¿, Ïîëüù³,
ßïîí³¿, Êèòà¿, ÑØÀ, Ìåêñèö³, Ðóìóí³¿.

ßê ó ñâî¿õ ñïîãàäàõ çàçíà÷àâ ïðî-
ôåñîð Ìèêîëà Àíàòîë³éîâè÷ Âîëî-
øèí, «ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ âì³º øâèä-
êî é îäíîçíà÷íî âèîêðåìèòè â íà-
óêîâ³é ïðîáëåì³ ¿¿ ñóòü ³ ãîëîâíó
ñêëàäîâó, à â ëþäèí³, ùî ñòî¿òü çà
íåþ, æèòòºâó ìîòèâàö³þ ïîâåä³íêè».

Ñïîâíåíèé æèòòºâî¿ åíåðã³¿, çàâ-
çÿò³ñòþ äî êîæíî¿ ñïðàâè, ßðîñëàâ
Ôåäîíþê ùîäåííî ä³ëèâñÿ ñâî¿ì
äîñâ³äîì ³ç ìîëîäèìè íàóêîâöÿìè,
ñòóäåíòàìè. Â³í çàïðîâàäèâ ÷èòàí-
íÿ êîìïëåêñíèõ ëåêö³é äëÿ ñòóäåíò³â
ðàçîì ç âèêëàäà÷àìè êë³í³÷íèõ êà-
ôåäð. Éîãî ëåêö³ÿìè çàñëóõîâóâà-
ëèñÿ, éîãî ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ áóëè
âç³ðöåì, òàòî óì³â çíàéòè ï³äõ³ä äî
êîæíîãî ñòóäåíòà.

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 6)

50 ðîê³â ïë³÷-î-ïë³÷. Ïðîôåñîð ßðîñëàâ
ÔÅÄÎÍÞÊ ç äðóæèíîþ Òà¿ñ³ºþ
(7.05.2011 ð.)
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«Áóäó÷è ñòóäåíòîì, – çãàäóº
Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷ Ïàíàñåíêî,
êîëèøí³é ñòóäåíò ³ ëàáîðàíò êàôåä-
ðè àíàòîì³¿ ëþäèíè – ÿ ï³äðîáëÿâ
ëàáîðàíòîì íà êàôåäð³ íîðìàëüíî¿
àíàòîì³¿ ïðîòÿãîì ï’ÿòè ðîê³â. Ïî-
òð³áíî â³ääàòè íàëåæíå éîãî òàëàí-
òó ÷èòàòè ëåêö³¿. Âñ³ äèâóâàëèñÿ
òîìó, ÿê â³í â³ëüíî âîëîä³â ëåêö³é-
íèì ìàòåð³àëîì, öå íå áóëî ñóõèì
âèêëàäîì ³íôîðìàö³¿. Ñêëàäàëîñÿ
âðàæåííÿ, ùî ïðîôåñîð íàðîäèâ-
ñÿ âæå ç³ çíàííÿìè ìåäèöèíè. Íà
³ñïèòàõ ñòàâèâñÿ äî ñòóäåíò³â
îá’ºêòèâíî é ïðèíöèïîâî, àëå ïî-
ëþäñüêè».

Íà çàïèòàííÿ æóðíàë³ñò³â: «Ùî ó
ðîáîò³ ïðèíîñèòü Âàì íàéá³ëüøå
çàäîâîëåííÿ?», áàòüêî â³äïîâ³äàâ:
«Ñï³ëêóâàííÿ ç³ ñòóäåíòàìè íà ñå-
ì³íàð³! Öå íå äàº ìåí³ ñòàð³òè! Ç
íèìè ÿ â³ä÷óâàþ ñåáå ñïîâíåíèì
ñèëè ¿õí³ì îäíîë³òêîì, í³áè ïîâåð-
òàþñÿ ó ìîëîä³ñòü! Äóæå ëþáëþ ñòó-
äåíò³â, ¿õí³ äîòåïí³ æàðòè, ö³êàâ³
³ñòîð³¿. ß äÿêóþ Áîãó, ùî â³í äàâ ìåí³
â æèòò³ òàê áàãàòî ìîëîä³! Çàâäÿêè
¿ì ÿ éäó â íîãó ç ñó÷àñí³ñòþ, ÷åð-
ïàþ â³ä íèõ æèòòºâó ñèëó!».

ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ çàïî÷àòêóâàâ
ïðîâåäåííÿ ñòóäåíòñüêèõ áðåéí-
ðèíã³â, ÿê³ ìàëè øàëåíèé óñï³õ ñå-
ðåä ñòóäåíò³â ïåðøèõ êóðñ³â ³ áóëè
â³çèò³âêîþ êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäè-
íè. Áàòüêî íàñò³ëüêè áóâ â³äêðèòèé
ó ñï³ëêóâàíí³, ùî íå ñîðîìèâñÿ
ïðèéìàòè øàðæ³, ÿê³ ìàëþâàëè ñòó-
äåíòè. Òàêèõ ñòóäåíòñüêèõ ìàëþíê³â
íàçáèðàâ ìàéæå ö³ëó êîëåêö³þ.

ßðîñëàâ Ôåäîíþê çàâæäè ùåä-
ðî ä³ëèâñÿ ñâî¿ìè çíàííÿìè, â³í
áóâ ìóäðèì ³ âèìîãëèâèì íàñòàâ-
íèêîì äëÿ ìîëîäèõ íàóêîâö³â. Ó
íüîãî áàãàòî ïîñë³äîâíèê³â ³ ó÷í³â:
ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì âèêîíàíî òà
çàõèùåíî 1 äîêòîðñüêó òà 24 êàí-
äèäàòñüêèõ äèñåðòàö³¿. Â³í íåîäíî-
ðàçîâî âèñòóïàâ îô³ö³éíèì îïîíåí-
òîì íà çàõèñòàõ äîêòîðñüêèõ ³ êàí-
äèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é.

Íà áàç³ êàôåäðè çà ³í³ö³àòèâè
ìîãî áàòüêà, ßðîñëàâà ²âàíîâè÷à,
íåîäíîðàçîâî ïðîâîäèëè íàðàäè
çàâ³äóâà÷³â êàôåäð íîðìàëüíî¿ àíà-
òîì³¿ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàä³â Óêðà¿íè, êîíãðåñè, ñèìïîç³ó-
ìè òà íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôå-
ðåíö³¿ . Çîêðåìà, Âñåñîþçíèé
ñèìïîç³óì ç ìåäè÷íî¿ òà ñïîðòèâ-
íî¿ àíòðîïîëîã³¿ (1991); ² ì³æíàðîä-
íèé êîíãðåñ ç ³íòåãðàòèâíî¿ àíòðî-
ïîëîã³¿ (1995); ì³æíàðîäíà êîíôå-
ðåíö³ÿ «Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ìîð-
ôîëîã³¿», ïðèñâÿ÷åíà ïàì’ÿò³ àêàäå-
ì³êà, ëàóðåàòà Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿
Óêðà¿íè, ïðîôåñîðà Ñ.À. Ñìîðùêà
(1996); âè¿çíà ñåñ³ÿ Óêðà¿íñüêî¿
àêàäåì³¿ íàóê íàö³îíàëüíîãî ïðîãðå-
ñó, ïðèñâÿ÷åíà 40-ð³÷÷þ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêà-
äåì³¿ (1997); VI Óêðà¿íñüêà íàóêî-
âà êîíôåðåíö³ÿ àíàòîì³â, ã³ñòîëîã³â
òà òîïîãðàôîàíàòîì³â; ñàì³ò íîð-
ìàëüíèõ àíàòîì³â Óêðà¿íè òà Ðîñ³¿,
ïðèñâÿ÷åíèé ðîêó Ðîñ³¿ â Óêðà¿í³
(2003). Íà çàïèòàííÿ Âîëîäèìèðà
Àíäð³éîâè÷à Áàðíè «×îìó ñàìå
ñàì³ò, à íå ³íøèé ôîðóì», òàòî éîìó
â³äïîâ³â: ìåí³ âæå íàáðèäëè òðà-
äèö³éí³ ñèìïîç³óìè òà êîíôåðåíö³¿,
õî÷åòüñÿ ÷îãîñü íîâîãî.

Áàòüêî äóæå ëþáèâ ³ ïèøàâñÿ
ñâîºþ êàôåäðîþ, éîãî áåçïåðå÷íîþ
çàñëóãîþ º ðåîðãàí³çàö³ÿ òà åñòåòè÷-

íå îôîðìëåííÿ êàôåäðè é àíàòî-
ì³÷íîãî ìóçåþ, ñòâîðåíîãî íà ïî-
÷àòêó 70-ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ, óí³êàëü-
íîãî ñâî¿ìè îðèã³íàëüíèìè åêñïî-
íàòàìè. Çàðàç öå «Ìóçåé ëþäñüêîãî
ò³ëà». Âñÿ åêñïîçèö³ÿ ðîçì³ùåíà â
³íòåð’ºð³, âèòðèìàíîìó ó ñòàðîäàâ-
íüîìó ñòèë³, ïðèêðàøåíîìó ë³ïíè-
íîþ òà ðåïðîäóêö³ÿìè Ðåìáðàíòà,
àäæå áàòüêî ââàæàâ, ùî ñàìå òàêå
îáðàìëåííÿ ãîäèòüñÿ äëÿ õðàìó
àíàòîì³¿ ÿê íàéäàâí³øî¿ íàóêè.
«Ìîæëèâî, ó öèõ ñò³íàõ ³ ïàíóº äóõ
ñìåðò³, àëå öå ñìåðòü çàðàäè æèò-
òÿ!», – òàê ëþáèâ ïîâòîðþâàòè òàòî.

Êàá³íåò ßðîñëàâà ²âàíîâè÷à òåæ
áóâ ÿê ñâîºð³äíèé ìóçåé – íà ñò³íàõ
âèñ³ëî áàãàòî õóäîæí³õ êàðòèí, ïîð-
òðåò³â â÷èòåë³â ³ êîëåã, íà ïîëèöÿõ
– áåçë³÷ íàóêîâèõ ³ ïóáë³öèñòè÷íèõ
êíèã, ìåäè÷íèõ âèäàíü, à òàêîæ ðà-
ðèòåòíî¿ ë³òåðàòóðè, ð³äê³ñíèõ ñëîâ-
íèê³â.

Éîãî íàäáàííþ ìî-
æóòü ïîçàçäðèòè áà-
ãàòî ïðîôåñ³éíèõ êî-
ëåêö³îíåð³â, àäæå êî-
ëåêö³ÿ ñêëàäàº ïîíàä
30 ïðèì³ðíèê³â (º
êíèãè XVIII ñòîð³÷÷ÿ).
Êíèãè ëþáèâ äàðó-
âàòè.

×èñëåíí³ ãðàìîòè,
ïîäÿêè, òèòóëè, â³ä-
çíàêè, ïîñàäè òà
çâàííÿ, ÿêèìè íàãî-
ðîäæåíèé òà ÿêèõ
óäîñòîºíèé ì³é áàòü-
êî – öå îô³ö³éí³ íà-
ãîðîäè, ÿê³ äîêóìåí-
òàëüíî çàñâ³ä÷óþòü
éîãî çàñëóãè ïåðåä
Áàòüê³âùèíîþ òà ìå-
äèöèíîþ. Çà ÷àñ, êîëè
çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè
áóâ ß.². Ôåäîíþê, ¿¿
ââàæàëè íàéêðàùîþ
â Óêðà¿í³ òà îäí³ºþ ç
íàéêðàùèõ ó ÑÐÑÐ.
Âñå öå áóëî, ³ öå ïðî-
ñòî êîíñòàòàö³ÿ ôàêò³â:

– àêàäåì³ê Óêðà¿-
íñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê
íàö³îíàëüíîãî ïðîãðåñó (1995);

– àêàäåì³ê Ì³æíàðîäíî¿ àêàäåì³¿
³íòåãðàòèâíî¿ àíòðîïîëîã³¿ (1995);

– çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³-
êè Óêðà¿íè (1996);

– àêàäåì³ê Íüþ-Éîðêñüêî¿ Àêà-
äåì³¿ íàóê (1997);

– àêàäåì³ê Óêðà¿íñüêî¿ åêîëîã³÷-
íî¿ àêàäåì³¿ íàóê (2003);

– àêàäåì³ê Óêðà¿íñüêî¿ àêàäåì³¿
íàóê (2004);

– ëàóðåàò ïðåì³¿ Óêðà¿íñüêî¿ àêà-
äåì³¿ íàóê ó ãàëóç³ á³îëîã³¿, õ³ì³¿ òà
ìåäèöèíè (2003);

– ïî÷åñíèé ïðîôåñîð Òåðíîï³-
ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî (2012);

– ÷ëåí åêñïåðòíî¿ ðàäè Âèùî¿
àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ Óêðà¿íè;

– ÷ëåí íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿
êîì³ñ³¿ ç ìåäèöèíè Ì³í³ñòåðñòâà
îñâ³òè òà íàóêè Óêðà¿íè;

– ÷ëåí åêñïåðòíî¿ êîì³ñ ³ ¿
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ
íàóê Óêðà¿íè ç öèêëó «Ìîðôîëîã³ÿ
ëþäèíè»;

– ÷ëåí êîì³ñ³¿ ç ìåäèöèíè ñåêö³¿
ìåäèêî-á³îëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ íàóêî-
âî-ìåòîäè÷íî¿ ðàäè Ì³í³ñòåðñòâà
îñâ³òè Óêðà¿íè; ÷ëåí Ïðåçèä³¿ Óê-

ðà¿íñüêîãî íàóêîâîãî òîâàðèñòâà
àíàòîì³â, ã³ñòîëîã³â, åìáð³îëîã³â ³ òî-
ïîãðàôîàíàòîì³â;

– ïðåçèäåíò ²-ãî Ì³æíàðîäíîãî
êîíãðåñó ç ³íòåãðàòèâíî¿ àíòðîïî-
ëîã³¿;

– ïðåçèäåíò çàõ³äíî¿ ô³ë³¿ Ì³æíà-
ðîäíî¿ àêàäåì³¿ ³íòåãðàòèâíî¿ àíò-
ðîïîëîã³¿;

– àêàäåì³ê-ñåêðåòàð Çàõ³äíîãî
â³ää³ëåííÿ Ì³æíàðîäíî¿ àêàäåì³¿
³íòåãðàòèâíî¿ àíòðîïîëîã³¿;

– çàñòóïíèê ãîëîâè ñïåö³àë³çîâà-
íî¿ â÷åíî¿ ðàäè;

– ÷ëåí ñïåö³àë³çîâàíî¿ â÷åíî¿
ðàäè ³ç çàõèñòó äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò
ç³ ñïåö³àëüíîñòåé «õ³ðóðã³ÿ» òà «íîð-
ìàëüíà àíàòîì³ÿ»;

– ÷ëåí ðåäêîëåã³é øåñòè ôàõî-
âèõ íàóêîâèõ æóðíàë³â: «Ìîðôîëî-
ã³ÿ», «Â³ñíèê íàóêîâèõ äîñë³äæåíü»,
«Â³ñíèê ìîðôîëîã³¿», «Íàóêîâèé

â³ñíèê Óæãîðîäñüêîãî äåðæàâíîãî
óí³âåðñèòåòó (ñåð³ÿ: Ìåäèöèíà)»,
«Íàóêîâ³ çàïèñêè Òåðíîï³ëüñüêîãî
ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó»
«Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà
õ³ðóðã³ÿ».

Çà âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì,
ï³äãîòîâêó âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ
ôàõ³âö³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, íàóêîâ³
çäîáóòêè, â³ääàí³ñòü ñïðàâ³ ßðîñëàâ
²âàíîâè÷ íàãîðîäæåíèé ïî÷åñíèìè
ãðàìîòàìè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè (2002, 2007), çà
ïåðåìîãó â êîíêóðñ³ «Êðàùà êíèãà
ðîêó ç ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó»
– ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ Ì³í³ñòåðñòâà
Óêðà¿íè ó ñïðàâàõ ñ³ì’¿, ìîëîä³ òà
ñïîðòó (2007); çà çàñëóãè ïåðåä
êàôåäðîþ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿ ç
íàãîäè ¿¿ 20-ð³÷÷ÿ – ïàì’ÿòíîþ ìå-
äàëëþ (2004).

Á³îãðàô³÷í³ äàí³ ßðîñëàâà ²âàíî-
âè÷à ââ³éøëè äî ì³æíàðîäíèõ
âèäàíü äîñÿãíåíü ÕÕ ñòîë³òòÿ â
ãàëóç ³ ìîðôîëîã³÷íî¿ íàóêè:
«International WHO’S WHO of
Twentieth Century Achievement»
(5 edition 1998, ÑØÀ), «Inter-
national WHO’S WHO of Twentieth
Century Achievement» (6 edition,
1999, ÑØÀ), à òàêîæ ó âèäàííÿ
á³áë³îãðàô³÷íèõ öåíòð³â: «500

Personalities of the World» (6
edition, 1996, ÑØÀ), «International
Man of Millenium» (24 edition,
1997, England). ßðîñëàâó ²âàíîâè-
÷ó ïðèñâîºíî çâàííÿ «Ëþäèíà
ðîêó» (ÑØÀ, 1997) çà äîñÿãíåííÿ
³ âíåñîê ó æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà, â³í
îáðàíèé ëþäèíîþ òèñÿ÷îë³òòÿ â
ìåäè÷í³é îñâ³ò³ (Êåìáðèäæ, Âåëè-
êîáðèòàí³ÿ, 2000). Éîìó ïðèñóä-
æåíî çîëîòó ç³ðêó – ñèìâîë âè-
äàòíèõ äîñÿãíåíü (Êåìáðèäæ, Âå-
ëèêîáðèòàí³ÿ).

ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ óâ³éøîâ íàðè-
ñîì äî ìîíîãðàô³¿ «Âèäàòí³ø³ îñî-
áè ÕÕ ñòîë³òòÿ: óêðà¿íö³ Õîëìùèíè
³ Ï³äëÿøøÿ» ó ñåð³¿ «Âèäàòí³ îñîáè
ÕÕ ñòîë³òòÿ» (1997), äî êíèãè «Óê-
ðà¿íà ìåäè÷íà. Ë³êàð ²²² òèñÿ÷îë³ò-
òÿ» (2002), äî Òåðíîï³ëüñüêîãî åí-
öèêëîïåäè÷íîãî ñëîâíèêà (2008),
âíåñåíèé äî «Îêñàìèòîâî¿ êíèãè»
²íñòèòóòó á³îãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü òà
Óêðà¿íñüêî¿ àêàäåì³¿ ãåðàëüäèêè.
Ôåäîíþêó ßðîñëàâó ²âàíîâè÷ó ïðè-
ñâÿ÷åíà ñòîð³íêà ó Â³ê³ïåä³¿.

Àëå îñîáëèâî ö³ííèì äëÿ ñåáå
ì³é òàòî ââàæàâ ëþáîâ ñâîº¿ ñ³ì’¿,
øàíîáëèâå ñòàâëåííÿ êîëåã, ùèðó
âäÿ÷í³ñòü ñâî¿õ ó÷í³â ³ ñòóäåíò³â, ñâ³òî-
âå âèçíàííÿ é ïîâàãó â êîë³ ìîð-
ôîëîã³â. Öå òå åìîö³éíå äæåðåëî,
ÿêå çàâæäè äàâàëî éîìó äóøåâí³
ñèëè é ìîëîä³ñòü!

Àâòîðèòåò ìîãî áàòüêà áåççàïå-
ðå÷íî çäîáóòèé éîãî íàïîëåãëèâîþ
ïîâñÿêäåííîþ ïðàöåþ! Â³í äóæå
÷àñòî âå÷îðàìè çàëèøàâñÿ ï³ñëÿ
ðîáîòè â êàá³íåò³ òà âè÷èòóâàâ, ïè-
ñàâ, êðåñëèâ, ïðàâèâ, òâîðèâ...

Êàôåäðà äëÿ íüîãî áóëà îñîáëè-
âèì ì³ñöåì, áàãàòî ñâîãî ÷àñó â³í
ïðîâîäèâ â ¿¿ ñò³íàõ, ùîá ó òèø³
ââå÷åð³ ñòâîðèòè ùîñü íîâå. ßê çãà-
äóº éîãî êîëåãà-àíàòîì Áîãäàí Ãðè-
ãîðîâè÷ Ìàêàð, «ìîæíà ñòâåðäíî
ñêàçàòè, ùî ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ Ôå-
äîíþê çàëþáëåíèé ó ïðàöþ, áî òðó-
äèòüñÿ ³ç çàïàëîì, ðåâíî òà ñòàðàí-
íî». Ñâ³ä÷åííÿ öüîãî – ïðîìîâèñò³
ôàêòè: â³í º àâòîðîì ³ ñï³âàâòîðîì
äâîõ ìîíîãðàô³é, ïîíàä 600 íàó-
êîâèõ ³ ìåòîäè÷íèõ ïðàöü, ïîíàä
20 ï³äðó÷íèê³â ³ ïîñ³áíèê³â, â³í áðàâ
ó÷àñòü ó ðîçðîáö³ «Óêðà¿íñüêîãî
ñòàíäàðòó ì³æíàðîäíî¿ àíàòîì³÷íî¿
íîìåíêëàòóðè».

Çà ï³äðó÷íèê «Àíàòîì³ÿ ç ô³ç³î-
ëîã³ºþ òà ïàòîëîã³ºþ» 2002 ðîêó îò-
ðèìàâ ãðàìîòó ïðåçèäåíòà Ôîðó-
ìó âèäàâö³â (íàäðóêîâàíà ó âèäàâ-
íèöòâ³ «Óêðìåäêíèãà») òà äèïëîì
²² ñòóïåíÿ ëàóðåàòà ïðåì³¿ Óêðà¿íñü-
êî¿ àêàäåì³¿ íàóê ç â³ää³ëåííÿ ìå-
äèêî-á³îëîã³÷íèõ ³ õ³ì³÷íèõ íàóê â
ãàëóç³ á³îëîã³¿, õ³ì³¿ ³ ìåäèöèíè,
2007 ðîêó éîãî ï³äðó÷íèê «Ôóíêö³-
îíàëüíà àíàòîì³ÿ» ïåðåì³ã ó êîí-
êóðñ³ «Êðàùà êíèãà ðîêó ç ô³çè÷íî-
ãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó» â íîì³íàö³¿
«Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ îñíîâè
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ òà îçäîðîâ÷î¿
ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè».

Áàòüêî áóâ òàêîæ íà âñ³ ðóêè ìàé-
ñòåð – òåñëÿð, êàìåíÿð, çâàðíèê,
ñàä³âíèê, ãîðîäíèê, âîä³é, ïðîôå-
ñîð, àêàäåì³ê – â³í óñå ðåìîíòóâàâ
âäîìà, ëþáèâ ìàéñòðóâàòè, çáóäó-
âàâ äà÷ó.

Òàòî ùèðî ñïîâ³äóâàâ ëþáîâ äî
Áîãà òà áëèæíüîãî. ×àñòî â³äâ³äóâàâ
äóõîâí³ öåíòðè â Óêðà¿í³. Ïðè íüî-
ìó çàâæäè áóëî àêóðàòíî ñêëàäåíå
Ñâÿòå Ïèñüìî. «×èì á³ëüøå ñï³ëêó-
âàâñÿ ç ßðîñëàâîì ²âàíîâè÷åì, òèì

Ëàðèñà ÔÅÄÎÍÞÊ,
äîíüêà, çàâ³äóâà÷êà

êàôåäðè ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðêà

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 5)

ãëèáøå ïåðåêîíóâàâñÿ â ùèðîìó
ñïîâ³äóâàíí³ íèì çàãàëüíîëþäñüêèõ
ïðèíöèï³â – ñàìîï³çíàííÿ, çëàãîäè
ç Áîæîþ âîëåþ, ïðàâåäíîñò³ ëþäñü-
êî¿ äóø³. Â³í ïðîñòî Ëþäèíà, ÿêà òâî-
ðèëà äîáðî íà çåìë³!», – çãàäóâàâ
ó ñâî¿õ ðîçìîâàõ ïðîôåñîð Â³òàë³é
Ïåòðîâè÷ Íîâàê.

Îñîáëèâà ãîðä³ñòü ßðîñëàâà ²âà-
íîâè÷à Ôåäîíþêà – éîãî ä³òè. Ñòàð-
øèé ñèí ²ãîð äîâãî ñåáå øóêàâ ó
ô³ëîñîô³¿ é òâîð÷îñò³. ² ñòàâ õóäîæ-
íèêîì. Ùîá îñìèñëèòè ñâîº «ß»,
äîâåëîñÿ ïî¿õàòè â ²íä³þ é òàì çà-
íóðèòèñÿ ó ãëèáèííèé ñâ³ò éîãè òà
äðåâíüî¿ ³íä³éñüêî¿ êóëüòóðè.

Äðóãà ðàä³ñòü ßðîñëàâà Ôåäîíþ-
êà – ÿ, éîãî äîíüêà. ß ïðîäîâæèëà
ñïðàâó ñâîãî òàòà. Çàê³í÷èâøè Òåð-
íîï³ëüñüêó äåðæàâíó ìåäè÷íó àêà-
äåì³þ, çàéíÿëàñÿ íàóêîâîþ ðîáî-
òîþ, çàõèñòèëà ñïî÷àòêó êàíäèäàòñü-
êó äèñåðòàö³þ, à çãîäîì –
äîêòîðñüêó. Ñòàëà äîêòîðîì ìåäè÷-
íèõ íàóê, ïðîôåñîðêîþ, çàðàç çà-
â³äóâà÷êà êàôåäðè ìåäè÷íî¿ á³î-
ëîã³¿ ÒÍÌÓ é ã³äíî ïðîäîâæóþ ë³í³þ
ñâîãî òàëàíîâèòîãî áàòüêà.

Íàéá³ëüøà ðàä³ñòü äëÿ íüîãî áóâ
îíóê ßðèê. Ä³äóñü ßðîñëàâ ùîðàí-
êó, ÿê êîëèñü éîãî ìàìó, ñâîþ äîíü-
êó, çà ðóêó âîäèâ îíóêà â äèòÿ÷èé
ñàäîê. ßðèê çàðàç íàâ÷àºòüñÿ ó
øêîë³, àëå, ìîæëèâî, â³í ñòàíå ïðî-
äîâæóâà÷åì Ôåäîíþê³âñüêî¿ äè-
íàñò³¿.

2015 ðîêó ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ ï³øîâ
íà çàñëóæåíèé â³äïî÷èíîê – áóðõ-
ëèâå é êîï³òêå æèòòÿ, ïîâ’ÿçàíå ç
ìåäèöèíîþ, ïåäàãîã³÷íîþ òà íàóêî-
âîþ ä³ÿëüí³ñòþ, çàëèøèëîñÿ ïîçàäó.
Ïðîòå òàòî í³êîëè íå ñèä³â ñêëàâøè
ðóêè: äîïîìàãàâ ïî ãîñïîäàðñòâó,
ùîíåä³ë³ ë³ïèâ âàðåíèêè àáî ñìà-
æèâ òåðòþõè, çð³äêà, àëå ¿çäèâ íà
äà÷ó, à ùå âïîðÿäêîâóâàâ êîëåêö³þ
ðàðèòåòíî¿ ë³òåðàòóðè, ð³äê³ñíèõ
ñëîâíèê³â ³ ìåäè÷íèõ âèäàíü.

Ïîìåð ßðîñëàâ ²âàíîâè÷ Ôåäî-
íþê 5 ëèïíÿ 2017 ðîêó ó â³ö³ 77 ðîê³â.

Òè çíàºø, òàòó, âæå öâ³òóòü
ñàäè,

Òîïîë³ ïàõíóòü, ³ ãîðèòü
êóëüáàáà.

À òè íà íàñ âæå äèâèøñÿ
çãîðè…

² ðàé çåìíèé òåáå óæå
íå âàáèòü…

Òè çíàºø, òàòó, âèøí³ –
íà âðîæàé!

Òàê ðÿñíî âáðàëèñü ó ðîçê³øí³
øàòè.

…Âåëèêäåíü ñêîðî… ² ìîðîçàì
êðàé…

…ùå ùîñü âàæëèâå ìóñèëà
ñêàçàòè…

Òè çíàºø, òàòó, âñå ó íàñ
ãàðàçä.

Çäîðîâ³, ñèò³. ×îì ãí³âèòè Áîãà…

Àëå òàê õî÷åòüñÿ, ùîáè ³ùå
õî÷ ðàç

Òâîÿ íîãà ñòóïèëà äî ïîðîãà…
Ó ìî¿é ïàì’ÿò³ òà ïàì’ÿò³ éîãî

äðóç³â ³ êîëåã â³í íàçàâæäè çàëè-
øèòüñÿ ÿñêðàâîþ îñîáèñò³ñòþ –
âç³ðöåì ëþäèíè íåâïèííî¿ åíåðã³¿,
÷åñíî¿, ùèðî¿, ñïðàâåäëèâî¿, ³ç
íåïåðåâåðøåíèì ïî÷óòòÿì ãóìîðó.

Æèòòºâå êðåäî ìîãî Â÷èòåëÿ
Æèòòÿ: «äîïîìàãàòè âñ³ì, àáñîëþò-
íî âñ³ì, õòî á íå çâåðíóâñÿ», «íå
âèòðà÷àé ñâ³é ÷àñ ó ìàðí³é áîðîòüá³
çà äîñêîíàë³ñòü, ïðîñòî ïðàãíè ðî-
áèòè âñå ÿêíàéêðàùå» çàëèøàºòü-
ñÿ ïðèêëàäîì äëÿ ìîãî íàñë³äóâàí-
íÿ ó â÷èíêàõ, ïðàö³ òà æèòò³!

Ïðîôåñîð ßðîñëàâ ÔÅÄÎÍÞÊ ç äîíüêîþ
Ëàðèñîþ (2011 ð.)
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Îëåêñàíäð Êîñìàí – öüî-
ãîð³÷íèé âèïóñêíèê ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó, ÷ëåí ñòó-
äåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó é
íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ñòó-
äåíò³â ÒÍÌÓ, îðãàí³çàö³é-
íîãî êîì³òåòó Ì³æíàðîäíî-
ãî ìåäè÷íîãî êîíãðåñó ñòó-
äåíò³â ³ ìîëîäèõ â÷åíèõ,
ÿêèé ùîðîêó â³äáóâàºòüñÿ â
íàøîìó óí³âåðñèòåò³. Ïðî
íàâ÷àííÿ òà ãðîìàäñüêó ðî-
áîòó, ïðî âò³ëåí³ ñòóäåíòñüê³
ïðîºêòè é ö³êàâ³ ³í³ö³àòèâè,
ïðî çàõîïëåííÿ, ÿê³ ðîáëÿòü
æèòòÿ ùå ö³êàâ³øèì, Îëåê-
ñàíäð ðîçïîâ³â â ³íòåðâ’þ
«Ìåäè÷í³é àêàäåì³¿».

– Êðîê çà êðîêîì âè âïåâ-
íåíî íàáëèæàºòåñÿ äî ñâîº¿
ìåòè – ñòàòè ë³êàðåì. ×îìó
ñàìå öþ ïðîôåñ³þ îáðàëè?

– Ùî áóäó ë³êàðåì ìð³ÿâ ç
äèòèíñòâà. Êîëè â ÷åòâåðòîìó
êëàñ³ íàì ðîçäàëè àíêåòè ³ç çà-
ïèòàííÿì «Êèì õî÷åø ñòàòè,
êîëè âèðîñòåø?», ÿ íàïèñàâ:
«Ìåäèêîì». Ó ìåíå áóâ ãàðíèé
ïðèêëàä – ìîÿ ìàò³ð. Âîíà ïðà-
öþâàëà ìåäñåñòðîþ. Ïîìåðëà â³ä
âàæêî¿ õâîðîáè 2009 ðîêó.
Ìàìà íàâ÷èëà ìåíå áóòè â³äïî-
â³äàëüíèì, ñóìë³ííèì, ëþáèòè
ëþäåé òà äîïîìàãàòè òèì, õòî â
á³ä³. Â æîäí³é ³íø³é ãàëóç³, êð³ì
ìåäèöèíè, ÿ ñåáå íå áà÷ó.

– Äå ìèíóëî âàøå äèòèí-
ñòâî?

– Íàðîäèâñÿ â ì³ñò³ Îâðó÷ íà
Æèòîìèðùèí³, çãîäîì íàøà ðî-
äèíà ïåðå¿õàëà äî ñåëà Ðèìà÷³
íà Âîëèí³, ùî íåïîäàë³ê äåðæàâ-
íîãî êîðäîíó ç Ïîëüùåþ. Â³ò÷èì

ñëóæèâ ïðèêîðäîííèêîì íà ïðî-
ïóñêíîìó ïóíêò³ «ßãîäèí». Íàñ,
ä³òåé, áóëî â ñ³ì’¿ òðîº: ñòàðøèé
áðàò ²ãîð, ÿ òà ìîëîäøà ñåñòðà
Ïîë³íà. Ï³ñëÿ 9 êëàñó âñòóïèâ äî
Êîâåëüñüêîãî ìåäè÷íîãî êîëåä-
æó íà ñïåö³àëüí³ñòü «Ë³êóâàëüíà
ñïðàâà» é ÷åðåç òðè ç ïîëîâè-
íîþ ðîêè çàê³í÷èâ éîãî ç äèï-
ëîìîì ìîëîäøîãî ñïåö³àë³ñòà ç
â³äçíàêîþ. Îòðèìàâ êâàë³ô³êàö³þ
«ôåëüäøåð». Ïîäàëüø³ ï³â ðîêó
ïðàöþâàâ ó ñêëàä³ áðèãàäè
øâèäêî¿ äîïîìîãè â ²ðï³í³. Ðî-
áîòà íà «øâèäê³é» – äîáðà
øêîëà äëÿ ìåäèêà, äå â÷àòü
øâèäêî äóìàòè òà ïðèéìàòè ïðà-
âèëüí³ ð³øåííÿ, àäæå â³ä öüîãî
çàëåæèòü ëþäñüêå æèòòÿ. ß ïðà-
öþâàâ íà ïîâíèé îêëàä ³ áðàâ
äîäàòêîâ³ ÷åðãóâàííÿ, áî â
öåíòð³ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ äîïîìîãè ôàõ³âö³â íå
âèñòà÷àëî. Âèïàäêè òðàïëÿëèñÿ
ð³çí³, ÿ øâèäêî íàáóâàâ äîñâ³äó
é îñòàòî÷íî âïåâíèâñÿ, ùî îá-
ðàâ ïðîôåñ³þ ïðàâèëüíî. Äëÿ
çäîáóòòÿ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè
ïîäàâ äîêóìåíòè äî ÒÍÌÓ ³ì. ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî. Çðîáèâ öå çà
ïîðàäîþ çíàéîìî¿, ÿêà çàê³í÷è-
ëà Êîâåëüñüêèé ìåäè÷íèé êî-
ëåäæ ðîêîì ðàí³øå é âæå íàâ÷à-
ëàñÿ íà äðóãîìó êóðñ³ óí³âåðñè-
òåòó. Âîíà áàãàòî ðîçïîâ³äàëà
ïðî àëüìà-ìàòåð.

– Ñòóäåíòñüê³ ðîêè – íîâèé
åòàï â æèòò³ òà íîâ³ ìîæëè-
âîñò³. Ùî îñîáëèâî çàïàì’ÿ-
òàëîñÿ?

– Ãàðíèõ ñïîãàä³â áàãàòî. Ñêà-
æ³ìî, ÿ ñòàâ ó÷àñíèêîì ïðîãðà-
ìè «Work and Travel» ³ ë³òí³ êàí³-
êóëè ï³ñëÿ ïåðøîãî êóðñó ïðîâ³â
ó ÑØÀ. Ïðàöþþ÷è â ×èêàãî, çäî-
áóâ ÷óäîâèé äîñâ³ä, íîâ³ íàâè÷-
êè, äðóç³â, ïîïðàêòèêóâàâñÿ â

ðîçìîâí³é àíãë³éñüê³é... À ùå îò-
ðèìàâ ïåðø³ óðîêè òàéì-ìåíåä-
æìåíòó. Â Àìåðèö³ äóæå øâèä-
êèé ðèòì æèòòÿ, áî ëþäè òàì
áàãàòî ïðàöþþòü ³ ö³íóþòü âëàñ-
íèé ÷àñ. ² öå ïðàâèëüíî. ×àñ –
êîøòîâíèé ðåñóðñ, éîãî íå
ìîæíà ìàðíóâàòè. Ïîâåðíóâ-
øèñü äî Òåðíîïîëÿ, âèð³øèâ íå
âòðà÷àòè òåìï. Ó íàøîìó óí³âåð-
ñèòåò³ äîáðå ðîçâèíóòå ñòóäåí-
òñüêå ñàìîâðÿäóâàííÿ é ÿ äî-
ëó÷èâñÿ äî çàõîä³â, ÿê³ çîðãàí³-
çîâóâàâ ñòóäåíòñüêèé ïàðëàìåíò
ÒÍÌÓ. Íàñòóïíîãî ðîêó ìåíå
îáðàëè ãîëîâîþ ñåêòîðà ³íôîð-
ìàö³¿, à íà 4 êóðñ³ – çàñòóïíè-
êîì ãîëîâè ñòóäåíòñüêîãî ïàð-
ëàìåíòó. Ðàçîì ç äðóçÿìè ìè
ñòâîðèëè ñòîð³íêó ñòóäïàðëà-
ìåíòó ó ñîö³àëüí ³é ìåðåæ³
²íñòàãðàì, ïîò³ì – ó Ôåéñáóêó.
Áóâ äèçàéíåðîì ñòóäåíòñüêîãî
ãëÿíöåâîãî æóðíàëó «UNITIME»,
êîîðäèíàòîðîì âîëîíòåðñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â-îäíîêóðñ-
íèê³â. Ãðîìàäñüêà ðîáîòà ìåí³
äî âïîäîáè, âîíà äàº íåîö³íåí-
íèé äîñâ³ä.

– ßêèé ç ïðîºêò³â âàñ îñîá-
ëèâî çàö³êàâèâ?

– Óí³âåðñèòåòñüêèé ïðîºêò
«Ìåíòîð» ïîêëèêàíèé äîïîìîã-
òè ïåðøîêóðñíèêàì øâèäøå
àäàïòóâàòñÿ äî ñòóäåíòñüêîãî
æèòòÿ. Öå – â³äïîâ³äàëüíà é ïî-
÷åñíà ì³ñ³ÿ ñòóäåíò³â ñòàðøèõ
êóðñ³â. Ìåíòîð º äîâ³ðåíîþ îñî-
áîþ, ìóäðèì äðóãîì, ÿêèé ïî-
ðàäèòü, ï³äêàæå, ïîä³ëèòüñÿ äîñ-
â³äîì ³ äîïîìîæå íîâà÷êó ðîç-
âèíóòè âëàñíèé ïîòåíö³àë òà
íàáóòè íåîáõ³äíèõ íàâè÷îê. Òàêà
âçàºìîä³ÿ íà êîðèñòü îáîì, áî
ðîçâèâàº íàâè÷êè ñï³ëêóâàííÿ,
ñïðèÿº ñàìîâäîñêîíàëåííþ.
Ïðîºêò ä³º äðóãèé ð³ê. Ñòóäåíòè,

ÎËÅÊÑÀÍÄÐ ÊÎÑÌÀÍ: «×ÀÑ – ÊÎØÒÎÂÍÈÉ
ÐÅÑÓÐÑ, ßÊÈÉ ÍÅ ÌÎÆÍÀ ÌÀÐÍÓÂÀÒÈ»

ÿê³ õî÷óòü ñïðîáóâàòè ñåáå ÿê
ìåíòîðè, çàïîâíþþòü àíêåòó òà
ïðîõîäÿòü â³äá³ð. Ïåðåâàãà –
ëþäÿì àêòèâíèì ó íàâ÷àíí³ é
ãðîìàäñüêîìó æèòò³, ç ïîçèòèâ-
íèì äîñâ³äîì. Áî ÿêùî äîñâ³äó
íåìàº – òî é ä³ëèòèñÿ í³÷èì.
Ö³êàâèé òàêîæ ïðîºêò «Áàíê äî-
íîð³â». Ïîòðåáà â äîíîðàõ º ãî-
ñòðîþ äëÿ áàãàòüîõ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â, òîìó êåð³âíèöòâî óí³-
âåðñèòåòó ï³äòðèìàëî íàøó
³í³ö³àòèâó ñòâîðèòè ðåºñòð ïîòåí-
ö³éíèõ äîíîð³â ç ÷èñëà ñòóäåíò³â
³ âèêëàäà÷³â ÒÍÌÓ. Ó÷àñíèêè ïðî-
ºêòó íà äîáðîâ³ëüíèõ çàñàäàõ
çìîæóòü çäàâàòè êðîâ, àáè âðÿ-
òóâàòè ÷èºñü æèòòÿ.

– ßêó ë³êàðñüêó ñïåö³-
àëüí³ñòü õîò³ëè á îáðàòè â
ìàéáóòíüîìó?

– Äóæå ïîäîáàºòüñÿ êàðä³îõ³-
ðóðã³ÿ, ñóäèííà õ³ðóðã³ÿ, òðàâìà-
òîëîã³ÿ, îðòîïåä³ÿ. Â äèòèíñòâ³
ëþáèâ ñêëàäàòè êîíñòðóêòîð, à
òðàâìàòîëîã³ÿ òà îðòîïåä³ÿ – öå
³ º ìèñòåöòâî ñêëàäàòè ê³ñòî÷êó
äî ê³ñòî÷êè, ë³êóþ÷è ïåðåëîìè.
Íà ï’ÿòîìó êóðñ³ áóâ ïðèñóòí³ì
íà îïåðàö³¿, ÿêó ïðîâîäèâ ïðî-
ôåñîð Â³òàë³é Âàñèëüîâè÷ Ìàëüî-
âàíèé. Öå áóâ ñïðàâæí³é ìàé-
ñòåð-êëàñ ç òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿.
Òîä³ â îïåðàö³éí³é ÿ âïåðøå ïî-
áà÷èâ ïóëüñóþ÷å ñåðöå é çàïà-
ì’ÿòàâ òó ìèòü íàçàâæäè. Äî ñëî-
âà, öå áóëî â äåíü ìîãî íàðî-
äæåííÿ – 23 ëèñòîïàäà.

– Õòî äëÿ âàñ º ïðèêëàäîì
ó æèòò³?

– Ðåêòîð íàøîãî óí³âåðñèòå-
òó, ïðîôåñîð Ìèõàéëî Ìèõàé-
ëîâè÷ Êîðäà. Ïðèãàäóþ éîãî
ö³êàâ³ ëåêö³¿ íà äðóãîìó êóðñ³,
ÿêèõ î÷³êóâàâ ç íåòåðï³ííÿì.
Ùîì³ñÿöÿ î÷³ëüíèê ÒÍÌÓ çóñòð³-
÷àºòüñÿ ç³ ñòóäåíòñüêèì ïàðëà-

ìåíòîì, äå îáãîâîðþþòü âàæ-
ëèâ³ äëÿ ñòóäåíò³â ïèòàííÿ é
øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ òà äå çàâæ-
äè ïðèñóòí³é îáì³í äóìêàìè. Öå
÷óäîâà ïðàêòè÷íà øêîëà äëÿ
òèõ, õòî õî÷å áóòè ë³äåðîì

– ×èì çàõîïëþºòåñÿ ó
â³ëüíèé ÷àñ?

– ßêùî º â³ëüíà ãîäèíà, òî
êðàùå ïðîâåñòè ¿¿, ñï³ëêóþ÷èñü
ç äðóçÿìè. Íå ñèä³òè âäîìà çà
êîìï’þòåðîì, íå «çàëèïàòè» ó
ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ, áóòè ìîá³-
ëüíèì, àêòèâíèì, ùîá ïë³äíî
âèêîðèñòàòè êîæíó ìèòü ñòóäåí-
òñüêîãî æèòòÿ.

Ëþáëþ ôîòîãðàôóâàòè, îñîá-
ëèâî ïåéçàæ³ , ëþáëþ ï³ø³
ì³íäð³âêè. ß çàâçÿòèé òóðèñò.
Ùîë³òà õîäèìî ç äðóçÿìè â ïîõ³ä.
Íàé÷àñò³øå – â Êàðïàòè. Òîð³ê
íàø ìàðøðóò ïðîë³ã ã³ðñüêèì
ìàñèâîì Ñõ³äí³ ¥îð´àíè. Íàäçâè-
÷àéíî ìàëüîâíè÷à ì³ñöèíà, ç
íåéìîâ³ðíèìè êðàºâèäàìè. Òðè
äí³ â ãîðàõ – áåç ³íòåðíåòó é
ìîá³ëüíîãî çâ’ÿçêó, ëèøå ãàðíà
êîìïàí³ÿ òà ÷óäîâà ïðèðîäà.
Ñàìå òå, ùî ïîòð³áíî äëÿ ñïðàâ-
æíüîãî â³äïî÷èíêó!

²íôîðìàòèêà – ùå îäíå ìîº
çàõîïëåííÿ. Íàâè÷êè ðîáîòè ç
êîìï’þòåðîì îïàíóâàâ, íàâ÷àþ-
÷èñü â øêîë³, é ïîñò³éíî âäîñêî-
íàëþþ ñâîº âì³ííÿ. Íà ïðîôåñ³é-
íîìó ð³âí³ ïðàöþþ ç êîìï’þòåð-
íèìè ïðîãðàìè Photoshop, à
òàêîæ äëÿ âåðñòêè, äèçàéíó. Ñà-
ìîâäîñêîíàëåííÿ äëÿ ìåíå º
äóæå âàæëèâèì, òîìó â³äâ³äóâàâ
ð³çí³ òðåí³íãè: ç òàéì-ìåíåäæìåí-
òó, ïðîåêòíîãî ìåíåäæìåíòó.

– Âàø æèòòºâèé ïðèíöèï?
– Íå âòðà÷àòè ÷àñ äàðìà, áî

â³í êîøòîâíèé.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Äî Âñåñâ³òíüîãî äíÿ âè-
øèâàíêè ñòóäåíòè Òåðíîï³-
ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ². Ãîðáà÷åâñüêîãî âè-
ð³øèëè ó ö³êàâèé ñïîñ³á
âøàíóâàòè óêðà¿íñüê³ òðà-
äèö³¿ òà ïðîâåñòè ö³êàâî
÷àñ ó êàðàíòèííèõ óìîâàõ,
ïîðèíóâøè â ðîçìà¿òòÿ
ïîåç³¿. Òîæ îãîëîñèëè îí-
ëàéí-êîíêóðñ «Â³ðø ó âè-
øèâàíö³».

Ãîëîâíèì ïðàâèëîì öüîãî
òâîð÷îãî çìàãàííÿ ñòàëî äåêëà-
ìóâàííÿ â³ðø³â ó âèøèâàíö³. Êî-
æåí ó÷àñíèê ïîâèíåí íàä³ñëàòè
ñâîº â³äåî íà åëåêòðîííó ïîøòó
pressluzba@tdmu.edu.ua Îáî-
â’ÿçêîâî âêàçàòè íàçâó òâîðó òà
àâòîð³â ³ áóòè îäÿãíóòèì ó âè-
øèâàíêó. Âñ³ â³äåî áóäóòü îïóá-
ë³êîâàí³ íà Þòóá-êàíàë³ ÒÍÌÓ
òà îô³ö³éí³é ñòîð³íö³ óí³âåðñè-
òåòó â ²íñòàãðàì³. Ïåðåìîæåöü

Â²ÐØ Ó ÂÈØÈÂÀÍÖ²

áóäå îáðàíèé â³äïîâ³äíî äî
ê³ëüêîñò³ âïîäîáàíü â³äåî (÷³òêî
ñòåæèòèìóòü çà ÷åñí³ñòþ ãîëî-
ñóâàííÿ).

Âèá³ð â³ðøà º â³ëüíèì. Îðãàí³-
çàòîðè êîíêóðñó äîïóñêàþòü
íàâ³òü äåêëàìóâàííÿ ñâîãî àâ-

ÑÒÓÄÅÍÒÈ: ÏÎÃËßÄ ÇÁËÈÇÜÊÀ

ÎÍËÀÉÍ-ÊÎÍÊÓÐÑ
òîðñüêîãî òâîðó. Íåìàº îáìå-
æåíü ùîäî ìîâè, àâòîð³â, îáñÿ-
ãó òâîð³â. Ïðîòå îáîâ’ÿçêîâèì º
äðåñ-êîä – âèøèâàíêà. Ìîæíà,
àáè ð³çí³ ó÷àñíèêè ÷èòàëè òó æ
ñàìó ïîåç³þ.

²í³ö³àòîðè çàõîäó ï³äãîòóâàëè
äëÿ ïåðåìîæö³â ñèìâîë³÷í³ ïîäà-
ðóíêè. Ïðî íèõ ä³çíàºìîñÿ çãî-
äîì. Àäæå çàâåðøåííÿ êîíêóð-
ñó – 30 ÷åðâíÿ. Â³äåî ç ÷èòàí-
íÿì â³ðøà ðîçì³ùóþòü ó äåíü
éîãî íàäñèëàííÿ. Ï³ñëÿ çàâåð-
øåííÿ êàðàíòèíó â³äáóäåòüñÿ
íàãîðîäæåííÿ ïåðåìîæö³â.

Äî îðãêîì³òåòó êîíêóðñó óâ³é-
øëè Ìèõàéëî ßêèì÷óê (ñòîìàòî-
ëîã³÷íèé ôàêóëüòåò, 5 êóðñ), Ìà-
ð³ÿ Ñìºøêîâà (ìåäè÷íèé ôàêóëü-
òåò, 2 êóðñ), Îêñàíà Ìåëüíè÷óê
(ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò, 2 êóðñ),
²âàííà Ðåãàëîâà (ôàðìàöåâòè÷-
íèé ôàêóëüòåò, 3 êóðñ), Ìóõàìåä
Øóìàåëü Êõàí (ôàêóëüòåò ³íî-
çåìíèõ ñòóäåíò³â, 3 êóðñ), Àë³íà
Ãîëåíêî (ôàðìàöåâòè÷íèé ôà-
êóëüòåò , 2 êóðñ), Ìàêñèì Ëèñþê
(ñòîìàòîëîã³÷íèé ôàêóëüòåò, 2
êóðñ), Îëåêñàíäðà Áîæóê (ìåäè÷-
íèé ôàêóëüòåò, 1 êóðñ).

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

Àíàñòàñ³ÿ ËÈÑÀ, Â³êòîð³ÿ ÌÈÃÀËÜ, Âëàäèñëàâ ÊÎÍÈÊ, ñòó-
äåíòè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

mailto:pressluzba@tdmu.edu.ua
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Ïðîôåñîðêà
Òåòÿíà ÁÀÊÀËÞÊ:

Ïîíàä äâàäöÿòü ðîê³â òîìó
âîíà ðîçïî÷àëà ñâ³é ïðî-

ôåñ³éíèé øëÿõ, ðîçøèðèâøè
îáð³¿ óêðà¿íñüêî¿ ðåàá³ë³òàö³éíî¿
ìåäèöèíè. Íèí³ â ¿¿ íàóêîâîìó
äîðîáêó – 128 ðîá³ò, äåâ’ÿòü ïà-
òåíò³â, òðè íîâîââåäåííÿ òà äå-
ñÿòü ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é,
çàòâåðäæåíèõ ÌÎÇ Óêðà¿íè, 10
àêò³â âïðîâàäæåíü. Ïðîôåñîðêà
– ñï³âàâòîð ïîñ³áíèêà «Ïðåôîð-
ìîâàí³ ô³çè÷í³ ÷èííèêè» òà ìî-
íîãðàô³¿ «Ðåàá³ë³òàö³éí³ òåõíî-
ëîã³¿ ïðè îñòåîàðòðîç³ êîë³ííèõ
ñóãëîá³â ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî
â³êó», ãîëîâà Òåðíîï³ëüñüêîãî

îñåðåäêó Óêðà¿íñüêîãî òîâàðè-
ñòâà ô³çè÷íî¿ òà ðåàá³ë³òàö³éíî¿
ìåäèöèíè. Ñàìà æ Òåòÿíà Ãðè-
ãîð³âíà ââàæàº ñåáå åíòóç³àñòîì
ðîçâèòêó ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ â
Óêðà¿í³, áî ïåðåêîíàíà, ùî åí-
òóç³àçì – öå îñíîâà áóäü-ÿêîãî
ïðîãðåñó.

«ß ÒÀ ÁÐÀÒ
ÇÐÎÑÒÀËÈ Â ÄÓÆÅ
ÂÅËÈÊ²É ËÞÁÎÂ²»

– Òåòÿíî Ãðèãîð³âíî, ö³êàâî,
äå ³ ÿê âèõîâóþòü íàóêîâö³â,
÷è ïîòð³áíî íàðîäèòèñÿ íèì?

– Íàóêîâöåì êîæíèé ñòàº ïî-
ñâîºìó. ß, ñêàæ³ìî, é íå ãàäàëà
íèì áóòè, ìð³ÿëà ñòàòè äîáðîþ
ïåä³àòðèíåþ, òî äîëÿ, î÷åâèäíî,
òàê ðîçïîðÿäèëàñÿ. Íàðîäèëàñÿ

ª ëþäè, ç ÿêèìè âæå ç ïåðøèõ õâèëèí ñï³ëêóâàííÿ äóæå
çàòèøíî òà êîìôîðòíî. Â³ä÷óâàºòå ¿õíþ íåéìîâ³ðíó åíåð-
ã³þ ó ñâîºìó îñîáèñòîìó ïðîñòîð³. Ç íèìè ö³êàâî òà ïðè-
ºìíî ðîçìîâëÿòè, àëå ñïðàâà òóò íå ëèøå ó ñï³ëüíîìó
îáøèð³ ³íòåðåñ³â, à ó ÷îìóñü íàáàãàòî ãëèáøîìó, ùî ïî-
ëîíèòü âàñ, íåìîâ ñâ³òëî ÿñêðàâî¿ ç³ðêè. Ñàìå òàê³ â³ä÷óòòÿ
ñóïðîâîäæóâàëè ìåíå âïðîäîâæ óñ³º¿ ðîçìîâè ç ãîñòåþ
íàøî¿ ðóáðèêè «Â³òàëüíÿ», äîêòîðêîþ ìåäè÷íèõ íàóê,
ïðîôåñîðêîþ êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ÒÍÌÓ
Òåòÿíîþ Áàêàëþê.

æ ÿ â Áóäàïåøò³ ó ñ³ì’¿ â³éñüêî-
âîñëóæáîâöÿ. Òàòî òà ìàìà ïî-
çíàéîìèëèñÿ â Óãîðùèí³, äå òîä³
ñëóæèâ ó ðàäÿíñüêèõ â³éñüêàõ
áàòüêî. Ìàìà áóëà ñòóäåíòêîþ
á³áë³îòå÷íîãî ³íñòèòóòó é ÿêîñü
¿é çàïðîïîíóâàëè çà êîìñî-
ìîëüñüêîþ ïóò³âêîþ ïîïðàöþâà-
òè ì³æ ñåñ³ÿìè á³áë³îòåêàðåì ó
â³éñüêîâ³é ÷àñòèí³. Òàì âîíà é
çóñòð³ëà ìîãî òàòà, çãîäîì âîíè
ïîáðàëèñÿ, à ÷åðåç ð³ê ó íèõ ÿ
íàðîäèëàñÿ. Âïðîäîâæ æèòòÿ ó
ìåíå ÷àñòî âèíèêàëî áàæàííÿ
ïîáà÷èòè ñâîº ì³ñöå ñèëè, ³ îñü
äåñÿòü ðîê³â òîìó ì³é çàäóì

çä³éñíèâñÿ. Ïîáóâàëà â ì³ñò³ Ñå-
êåøâåõåðâàð, äå áóëà â³éñüêîâà
÷àñòèíà ìîãî áàòüêà, âîíî òàêå
êâ³òó÷å, àêóðàòíåíüêå é æîäíèõ
çãàäîê ïðî ðàäÿíñüêå â³éñüêîâå
ìèíóëå. ×åðåç äâà ðîêè ìè ïî-
âåðíóëèñÿ â Óêðà¿íó, äî Òåðíî-
ïîëÿ, äå é íàðîäèâñÿ ì³é áðà-
òèê Ñàøêî. ß é áðàò çðîñòàëè â
äóæå âåëèê³é ëþáîâ³. Áàòüêî îáî-
æíþâàâ ìàìó, áóâ äóæå õîðî-
øèì ñ³ì’ÿíèíîì. Íàâ³òü çàðàç,
êîëè çãàäóþ ñâî¿õ áàòüê³â, ¿õí³
ñòîñóíêè, òî âîíè áóëè òàêèìè,
ÿê ó â³ðøàõ Ë³íè Êîñòåíêî: «òàêà
ëþáîâ áóâàº ðàç â í³êîëè». Íàøå
äèòèíñòâî áóëî ùàñëèâèì. Ìè
áàãàòî ïîäîðîæóâàëè, òàòî íà-
â÷èâ íàñ óñ³ëÿêèì âèäàì ñïîðòó:
¿çäè íà âåëîñèïåä³, êàòàòèñÿ íà
êîâçàíàõ, ëèæàõ. Ìàìà æ áóëà

÷óäîâîþ ãîñïîäèíåþ, äóæå
ñìà÷íî ãîòóâàëà. Âîíà òàê áàãà-
òî çíàëà íàïàì’ÿòü â³ðø³â, ùî
íàâ³òü âæå ó äîâîë³ ïîâàæíîìó
â³ö³ ¿õ íå çàáóëà. Êíèæêè ÷èòàëà
ç âåëè÷åçíîþ øâèäê³ñòþ.

– ßê³ íàéïàì’ÿòí³ø³ ñïîãàäè
äèòèíñòâà?

– ̄õ òàê áàãàòî, º ÿñêðàâ³, ñì³øí³
òà âåñåë³, âñÿêîãî çà ò³ ðîêè íàç-
áèðàëîñÿ. Àëå õî÷ó ðîçïîâ³ñòè

ïðî òå, ÿê äîëÿ ïîñèëàº íàì ³íêî-
ëè ÿê³ñü çíàêè, à âæå íàøà ñïðà-
âà ¿õ â÷àñíî ðîçï³çíàòè. Ùå øêî-
ëÿðêîþ ÿ ïîòðàïèëà â àâòîìî-
á³ëüíó àâàð³þ, ê³ëüêà ì³ñÿö³â áóëà
ïðèêóòà äî ë³æêà, é äóæå õâè-
ëþâàëàñÿ, ùî æ áóäå ç³ øêîëîþ.
Ïðî äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ â ò³
÷àñè é íå çíàâ í³õòî, îòîæ íà
ïåäàãîã³÷í³é ðàä³ ä³éøëè äóìêè,
ùî â÷èòåë³ áóäóòü ïðèõîäèòè äî
íàñ äîäîìó òà çàéìàòèñÿ ç³ ìíîþ,
ùîá ÿ çìîãëà ðàçîì ç óñ³ìà ïðî-
äîâæèòè íàâ÷àííÿ. Öå áóâ òðî-
õè íåçâè÷íèé, àëå ö³êàâèé ïåð³-
îä ìîãî æèòòÿ, ÷àñè ïåðøèõ
âèïðîáóâàíü ìîº¿ âîë³, õàðàêòå-
ðó. Ìàëà ³íäèâ³äóàëüíå íàâ÷àí-
íÿ ç äåÿêèõ ïðåäìåò³â ³ çìîãëà
íå ëèøå íàçäîãíàòè îäíîêëàñ-
íèê³â, àëå âèÿâèëà ãàðí³ óñï³õè,
îñîáëèâî – ç õ³ì³¿, ùî â ìàéáóò-
íüîìó â³ä³ãðàëî âåëèêó ðîëü,

êîëè ãîòóâàëàñÿ
âñòóïèòè äî ìåä³-
íñòèòóòó. Ùå ïå-
ðåáóâàþ÷è â ë³-
êàðí³ , íà ñîá³
â³ä÷óëà âñ³ îñîá-
ëèâîñò³ ðàäÿíñü-
êî¿ ìåäèöèíè –
ìàëà áàãàòî ÷àñó,
ùîá ïîñïîñòåð³ãà-
òè çà ðîáîòîþ
ë³êàð³â, ìåäè÷íèõ
ñåñòåð, ïîáà÷èòè
öåé ñâ³ò, òàê áè
ìîâèòè, çñåðåäè-
íè. Ì³é äâîþð³ä-
íèé áðàò òîä³ ñàìå
íàâ÷àâñÿ â ìåäè÷-
íîìó ³íñòèòóò ³ .
Â³äâ³äóþ÷è ìåíå,
ïðèíîñèâ ï³äðó÷-
íèêè ç àíàòîì³¿,
îðòîïåä³¿, ïåä³-
àòð³¿, ùîá ÿ á³ëü-
øå îð³ºíòóâàëàñÿ
ó ñâî¿é ïðîáëåì³.
Ï³çí³øå ö³ çíàííÿ
ìåí³ äóæå çãîäè-

ëèñÿ, ÿ ñòàëà êðàùå åðóäîâàíîþ
â á³îëîã³¿, à ó âèïóñêíèõ êëàñàõ
øêîëè íàâ³òü çàéìàëà ïðèçîâ³
ì³ñöÿ íà îë³ìï³àäàõ. Êîëè æ çà-
ê³í÷óâàëà øêîëó, òî íà á³îôàê
ïåäàãîã³÷íîãî çáèðàëàñÿ âñòóïà-
òè, àëå ìåäèöèíà âçÿëà ãîðó é ç
ïåðøîãî ðàçó âñòóïèëà äî íà-
øîãî óí³âåðñèòåòó. Òàê ðîçïî÷àâ-
ñÿ íàäçâè÷àéíî ö³êàâèé òà çà-
õîïëþþ÷èé ñòóäåíòñüêèé ïåð³îä
ìîãî æèòòÿ.

«ÍÀØÀ ÃÐÓÏÀ
ÇÀÏÀÌ’ßÒÀËÀÑß
ÂÑ²Ì, ßÊ
ÍÀÉÂÅÑÅË²ØÀ ÍÀ
ÊÓÐÑ²»

– Ç³ ñòóäåíòñüêèìè äðóçÿìè
çàðàç ï³äòðèìóºòå êîíòàêòè?

– Ó÷îðà òåëåôîíóâàëà äåêî-
ìó ç íèõ, ðîçïîâ³ëà, ùî ìàòèìó
³íòåðâ’þ, îòîæ ìàëè íàãîäó çãà-

äàòè ÿñêðàâ³ ìîìåíòè íàøîãî
ñòóäåíòñòâà. Íàø êóðñ áóâ äóæå
ïðèì³òíèì, áàãàòî âèäàòíèõ
ñïåö³àë³ñò³â íèí³ ñåðåä íàøèõ îä-
íîêóðñíèê³â. ßê ïðàâèëî, ïðîâî-
äèìî çóñòð³÷³ âèïóñêíèê³â ùîäå-
ñÿòü ðîê³â, à ï³ñëÿ 20 ðîê³â âèð³-
øèëè, ùî çóñòð³÷àòèìåìîñÿ âæå
êîæíå ï’ÿòèð³÷÷ÿ. Íà ïåðø³é

çóñòð³÷³, ï³ä ÷àñ ïåðåêëè÷êè ãðóï,
íàøà âèÿâèëàñÿ íàéá³ëüøîþ çà
ê³ëüê³ñòþ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè,
íàì òàê àïëîäóâàëè, ³ íàçâàëè
íàéäðóæí³øîþ ãðóïîþ, à íà
òðèäöÿòèð³÷÷ÿ íàñ â³äçíà÷èëè, ÿê
ãðóïó ç íàéñòðóíê³øèìè ä³â÷àòà-
ìè. Îñü òàê!

Ïîâåðòàþ÷èñü äî ÷àñ³â ìîãî
ñòóäåíòñòâà, õî÷ó çàïðèì³òèòè,
ùî 21 ãðóïà, â ÿê³é ÿ íàâ÷àëàñÿ,
çàïàì’ÿòàëàñÿ âñ³ì, ÿê íàéâåñåë³-
øà íà êóðñ³. Ìîæå, ÷åðåç òå, ùî
íàñ ç³áðàëè ï³ä ìàã³÷íèì ÷èñëîì
13, òîáòî ñò³ëüêè ñòóäåíò³â áóëî
ó ãðóï³. Ìè äóæå ãóðòóâàëèñÿ é
óñþäè õîäèëè ðàçîì. Íàâ³òü
ñêëàäíó àíàòîì³þ âèâ÷àëè â
«àíàòîìö³» âêóï³, äîäîìó ïðè-
õîäèëè ï³ñëÿ 9-¿ âå÷îðà, ïî-
òð³áíî áóëî âèâ÷àòè äóæå âåëè-
êèé îáñÿã ìàòåð³àëó, îòîæ êðà-
ùå çàïàì’ÿòîâóâàëîñÿ, êîëè
â÷èøñÿ íå ñàìà. À ùå ÿ äóæå
ëþáèëà õîäèòè â ãîñò³ äî ñâî¿õ
îäíîãðóïíèê³â, ÿê³ ìåøêàëè â
ãóðòîæèòêó. Òàì áóëî âåñåëî, ìè
ãîòóâàëè ¿æó íà çàãàëüí³é êóõí³,
à ïîò³ì âåëè÷åçíîþ êîìïàí³ºþ
ñìàêóâàëè íàø³ íà¿äêè, ñï³âàëè
ï³ñåíü, ðîçïîâ³äàëè ñì³øí³ ³ñòîð³¿.

 Ïðèãàäàëîñÿ, ÿê îäíîãî ðàçó
íàì äóæå õîò³ëîñÿ ïîòðàïèòè â
ê³íîòåàòð, äå òîä³ äåìîíñòðóâà-
ëè ïîïóëÿðíèé ô³ëüì «Ôàíòî-
ìàñ». Äå æ óçÿòè êâèòêè? Îò îäèí
ç íàøèõ îäíîãðóïíèê³â, ÿêèé
ìàâ îêñàìèòîâèé áàðèòîí ³ âì³â
äîáðå êîï³þâàòè ãîëîñ òà ìàíå-
ðó ìîæíîâëàäö³â, çàòåëåôîíóâàâ
äèðåêòîðîâ³ ê³íîòåàòðó é â³äðå-
êîìåíäóâàâñÿ ñåêðåòàðåì ðàéêî-
ìó êîìñîìîëó. Ìîâëÿâ, éîìó äëÿ
äåëåãàö³¿ íåîáõ³äíî 13 êâèòê³â, à
ïåðåäàòè ¿õ ïîòð³áíî êóð’ºðîì.
Òàê ìè ïîòðàïèëè íà ïåðåãëÿä
ô³ëüìó. Êîëè æ â³äêðèëàñÿ ïåð-
øà â Òåðíîïîë³ ï³öåð³ÿ é íà ïå-
ðåðâ³ ì³æ çàíÿòòÿìè ìè íå âñòè-
ãàëè ñêóøòóâàòè ³òàë³éñüêî¿ íà-
ö³îíàëüíî¿ ñòðàâè, áî áóëè äóæå
âåëèê³ ÷åðãè, òî íàø îäíîãðóï-
íèê â³äðåêîìåíäîâóâàâñÿ êîðåñ-

ïîíäåíòîì ãàçåòè é áåç ÷åðãè
îòðèìóâàâ 13 ï³ö äëÿ ïðàö³â-
íèê³â ðåäàêö³¿. Òàê ìèíàëî íàøå
ñòóäåíòñüêå æèòòÿ. Äóæå âåñåëè-
ìè áóëè íàø³ ïî¿çäêè â êîë-
ãîñï, êóäè, íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ,
ìè ïî÷àëè ¿çäèòè âæå ç ïåðøî-
ãî êóðñó.

×îòèðèð³÷íà Òåòÿíà ç áðàòèêîì Ñàøêîì (1969 ð.)

Ç áàòüêîì Ãðèãîðiºì Ìèõàé-
ëîâè÷åì (1965 ð.)

Ï³ä ÷àñ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè â Ëàíîâåöüê³é ðàéë³êàðí³ (1986 ð.)

Íà çàíÿòò³ ç àíàòîì³¿ (1983 ð.)
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Áàãàòî âðàæåíü ³ íîâèõ ïðàê-
òè÷íèõ óì³íü îòðèìàëè íà êë³-
í³÷í³é ïðàêòèö³. Ï³ñëÿ 4-ãî êóðñó
íàøà ãðóïà ïðîõîäèëà ¿¿ â Ëà-
íîâåöüê³é ðàéîíí³é ë³êàðí³ .
Ä³â÷àò ðîçì³ñòèëè â çàë³ ËÔÊ
(ìîæëèâî, â ìåíå ç òîãî ÷àñó é
çàðîäèëàñÿ ëþáîâ äî ðåàá³ë³-
òàö³¿), à õëîïö³ ìåøêàëè â ïàëà-
òàõ íåâðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ.
Ìè ìàéæå ñàìîñò³éíî ïðàöþâà-
ëè â ð³çíèõ ï³äðîçä³ëàõ, à ââå-
÷åð³, ñèäÿ÷è íà ìàòàõ ó çàë³ ËÔÊ,
ïðîâîäèëè êîíñèë³óìè.

Ñâî¿ ðîêè â ìåäè÷íîìó ³íñòè-
òóò³ çãàäóþ ÿê íàéêðàù³. Ùå
íèí³ â íàñ ïðàöþþòü âèêëàäà÷³,
ÿê³ é ìåíå â÷èëè, õòîñü â³ä³éøîâ
çà â³÷íó ìåæó, àëå â ïàì’ÿò³ âîíè
çàëèøèëèñÿ íàçàâæäè. Ïðàê-
òè÷í³ çàíÿòòÿ âåëè ïåðåâàæíî
àñèñòåíòè òà àñï³ðàíòè, à ïðî-
ôåñîðè ÷èòàëè ëåêö³¿ òà ïðèé-
ìàëè ³ñïèòè. Ïðîôåñîðè, çàâ³äó-
âà÷³ êàôåäð áóëè òîä³ äëÿ íàñ
íåäîñÿæíèìè ïîñòàòÿìè, îñîá-
ëèâî, êîëè ìè éøëè ñêëàäàòè
³ñïèòè, òî ïåðåæèâàëè íåéìîâ³-
ðíî. Íà ïåðøîìó êóðñ³ âñ³ áóëè
â çàõîïëåíí³ â³ä ëåêö³é Ñåðã³ÿ
Àíäð³éîâè÷à Ñìîðùêà, â³í âèê-

ëàäàâ ã³ñòîëîã³þ, Àíàòîë³ÿ ²âàíî-
âè÷à Ëîêàÿ, ÿêèé ó÷èâ íàñ á³î-
ëîã³¿, Îëåíè Îëåêñ³¿âíè Ìàðêî-
âî¿, ÿêà áëèñêó÷å âèêëàäàëà
êóðñ ïàòîô³ç³îëîã³¿.

Õ³áà æ ìîæíà çàáóòè «ïàðè»
ç ëàòèíè? Ìèðîñëàâ Ìèêîëàéî-
âè÷ Çàêàëþæíèé íàñò³ëüêè àðòè-
ñòè÷íî é âåñåëî ïðîâîäèâ çàíÿò-
òÿ, ùî ìè áåç òðóäíîù³â çàïà-
ì’ÿòîâóâàëè áàãàòî ïðèñë³â’¿â
ëàòèíîþ, äî ðå÷³, ÿ ¿õ ïàì’ÿòàþ
é äîñ³.

Çãàäàëèñÿ çàíÿòòÿ ç ïàòàíà-
òîì³¿. Ç íàìè äîâîë³ ÷àñòî çàé-
ìàâñÿ Àíàòîë³é ²âàíîâè÷ Ìóõà-
íîâ – âèêëàäà÷ â³ä Áîãà, ç íèì
áóëî íàäçâè÷àéíî ö³êàâî. Ïðè-
ãàäóþ, ÿê íà ïåðåðâ³ â³í çàïðî-
øóâàâ íàñ íà âóëèöþ òà äåìîí-
ñòðóâàâ, ÿê ïðàâèëüíî äèõàòè,
íàâ÷àâ ô³çè÷íèõ âïðàâ. Ï³ñëÿ çà-
ê³í÷åííÿ êóðñó ïàòàíàòîì³¿ ìè
ïðèçíà÷èëè ñâîãî îäíîãðóïíè-
êà â³äïîâ³äàëüíèì çà ïðîâåäåí-
íÿ âïðàâ íà ïåðåðâàõ, òî æ â³í
íå äàâàâ íàì ñïîêîþ àæ äî çà-
âåðøåííÿ íàâ÷àííÿ. Êîëè âèâ-
÷àëè êë³í³÷í³ äèñöèïë³íè, òî çà-

õîïëþþ÷³ åìîö³¿ âèêëèêàëè ëåêö³¿
ïðîôåñîðà Ãðèãîðÿíà Â. À., ÿêèé
â÷èâ íàñ ïðîïåäåâòèêè, ªï³øè-
íà À.Â., â³í âèêëàäàâ òåðàï³þ,
Ñì³ÿíà ².Ñ. – ç ïåä³àòð³¿, Ñàâóëè
Ì.Ì. – ç ôòèç³àòð³¿, ïðîôåñîðà
ªäèíàêà Î.Ì. – ç îðòîïåä³¿.

Ó ïàì’ÿò³ çáåðåãëèñÿ é çàíÿòòÿ
ç òåðàï³¿ ï³ä ÷àñ ñóáîðäèíàòóðè
(6 êóðñ), ÿê³ ïðîâîäèâ Âàëåíòèí
Àíäð³éîâè÷ Æóëêåâè÷. Â³í äå-
ìîíñòðóâàâ íàì ìàëåíüêèé àïà-
ðàò, ç äîïîìîãîþ ÿêîãî ìîæíà
áóëî âïëèâàòè íà âåñü îðãàí³çì
÷åðåç òî÷êè àêóïóíêòóðè. Âæå
òîä³ ÿ ïî÷àëà âèâ÷àòè ðåôëåê-
ñîòåðàï³þ, à ÷åðåç ê³ëüêà ðîê³â

ñàìîñò³éíî ïðîâîäèëà äîñë³ä-
æåííÿ ìåòîäó ïóíêòóðíî¿ ô³ç³î-
òåðàï³¿. Íà 4-ìó òà 5-ìó êóðñàõ
â³äâ³äóâàëà ãóðòîê ç ïåä³àòð³¿,
ÿêèé ïðîâîäèëà ôàíàò ïåä³àò-
ðè÷íî¿ ñïðàâè Âàëåíòèíà Ôåäî-
ð³âíà Ëîáîäà, òà íàâ³òü áðàëà
ó÷àñòü â îë³ìï³àäàõ, àëå ï³ñëÿ çà-
ê³í÷åííÿ ³íñòèòóòó îáðàëà ñïåö³-
àë³çàö³þ ç òåðàï³¿.

«1999 ÐÎÊÓ
ÂÏÅÐØÅ Â ÓÊÐÀ¯Í²
Ó ÍÀÑ ÁÓÂ
ÑÒÂÎÐÅÍÈÉ ÊÓÐÑ
ÌÅÄÈ×ÍÎ¯
ÐÅÀÁ²Ë²ÒÀÖ²¯»

– Çàðàç âè âèêëàäàºòå ìå-
äè÷íó òà ô³çè÷íó ðåàá³ë³òà-
ö³þ, ô³ç³îòåðàï³þ, ÷è áóëè
ïîä³áí³ ïðåäìåòè ï³ä ÷àñ íà-
â÷àííÿ â ìåä³íñòèòóò³?

– Íà 4-ìó êóðñ³ ó íàñ áóëà
ô³ç³îòåðàï³ÿ. Àëå çàíÿòòÿ â³äáó-
âàëèñÿ â íàï³âï³äâàëüíîìó ïðè-
ì³ùåíí³, «âàííè» òà «äóø³» ìàëè
æàõëèâèé âèãëÿä, äî àïàðàò³â ìè
áîÿëèñÿ ï³ä³éòè. Çðåøòîþ, íå ðî-
çóì³ëè äëÿ ÷îãî âîíè, à ËÔÊ âçà-
ãàë³ áóëà, ÿê terra incognita. Õî÷à
êíèãàìè ç ËÔÊ ìàëè çìîãó êî-
ðèñòóâàòèñÿ, àëå, íà æàëü, òîä³
ùå íàì íå âèêëàäàëà êîðèôåé
ðåàá³ë³òàö³¿ – Ëþäìèëà Îëåêñ³¿-
âíà Âàêóëåíêî. Äîëÿ ïîäàðóâà-
ëà ìåí³ öþ ïðåêðàñíó ëþäèíó òà

òâîð÷îãî íàóêîâöÿ çíà÷íî
ï³çí³øå, é ñàìå Ëþäìèëà Îëåê-
ñ³¿âíà ñòàëà ìî¿ì íàòõíåííèêîì
³ ñïîäâèæíèêîì äî íàïèñàííÿ
äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿.

Òàê äîëÿ ïîñòóïîâî «ï³äøòîâ-
õóâàëà» ìåíå, í³áè ïðîñòåëÿþ÷è
øëÿõ äî ô³ç³îòåðàï³¿. Êîëè ïðèé-
øëà ïðàöþâàòè íà êàôåäðó ãîñ-
ï³òàëüíî¿ òåðàï³¿, ïîçíàéîìèëà-
ñÿ ç äîöåíòîì Ëþäìèëîþ Âàëåí-
òèí³âíîþ Çîðåþ, ÿêà ïî÷àëà
çàñòîñîâóâàòè â êë³í³ö³ ìåòîä
ì³êðîõâèëüîâî¿ ðåçîíàíñíî¿ òå-
ðàï³¿. Ùîá äîâåñòè éîãî åôåê-
òèâí³ñòü, âîíà çàïðîïîíóâàëà
ìåí³ äîëó÷èòèñÿ äî äîñë³äíèöü-
êî¿ ãðóïè. Ðåçóëüòàòè âèÿâèëèñÿ
âðàæàþ÷èìè. Äîñèòü øâèäêî ó
ïàö³ºíò³â çí³ìàâñÿ áîëüîâèé ñèí-
äðîì ó ñóãëîáàõ ³ õðåáò³, ïîêðà-
ùóâàëîñÿ ñàìîïî÷óòòÿ. Íà îñíîâ³
öèõ äîñë³äæåíü ÿ íàïèñàëà ñâîþ
êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ «Êë³í³êî-
ïàòîãåíåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ

çàñòîñóâàííÿ ì³êðîõâèëüîâî¿
ðåçîíàíñíî¿ òåðàï³¿ ïðè ïåðâèí-
íîìó îñòåîàðòðîç³». Âçàãàë³ æ
õî÷ó çàóâàæèòè, ùî ì³êðîõâèëü-
îâà ðåçîíàíñíà òåðàï³ÿ – öå
ìåòîä êâàíòîâî¿ ìåäèöèíè, ñóòü
ÿêî¿ ïîëÿãàº ó âçàºìîä³¿ ç îðãà-
í³çìîì ëþäèíè ñïåö³àëüíèì ÷è-
íîì îðãàí³çîâàíèõ ì³ë³ìåòðîâèõ
åëåêòðîìàãí³òíèõ âèïðîì³íþ-
âàíü íàäíèçüêî¿ ³íòåíñèâíîñò³,
òàê çâàíà åëåêòðîìàãí³òíà ãîìå-
îïàò³ÿ. Öÿ ìåòîäèêà íåøê³äëèâà
äëÿ îðãàí³çìó, áî ì³êðîõâèë³
àäåêâàòí³ âèïðîì³íþâàííÿì
«çäîðîâèõ» êë³òèí ëþäèíè. Öþ
ìåòîäèêó âèêîðèñòîâóºìî â ðå-
àá³ë³òàö³¿ õâîðèõ é äîíèí³ òà îò-
ðèìóºìî äîáð³ ðåçóëüòàòè.

– ßê âèíèêëà ³äåÿ ñòâîðèòè
êàôåäðó ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ â íàøîìó óí³âåðñèòåò³, ³
âàì âäàëîñÿ ñòàòè îäíèì ç ¿¿
çàñíîâíèê³â?

– Êîëè â³äáóâñÿ çàõèñò ìîº¿
êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿ é ÿ îò-
ðèìàëà äèïëîì êàíäèäàòà íàóê,
òî îäðàçó íàïèñàëà çàÿâó íà ïî-
ñàäó àñèñòåíòà íîâîñòâîðåíî¿ êà-
ôåäðè ïîë³êë³í³÷íî¿ ñïðàâè,
àäæå êàôåäðó «ðîçãîðòàëè» íà
áàç³ ë³êàðí³, â ÿê³é ÿ âæå ïðàöþ-
âàëà. Àëå ÿêîñü âèêëèêàâ ìåíå
òîä³øí³é ðåêòîð Ëåîí³ä ßêèìî-
âè÷ Êîâàëü÷óê ³ êàæå, ùî â³äêðè-
âàòèìóòü íîâèé êóðñ – «Ìåäè÷-
íà ðåàá³ë³òàö³ÿ» ïðè êàôåäð³ òå-

ðàï³¿ ÔÏÎ. Ðîçïîâ³â òàêîæ ïðî
ïåðñïåêòèâè ðåàá³ë³òàö³¿, ÿêèé öå
ñó÷àñíèé íàïðÿìîê ³ çàïèòàâ, ÷è
íå õî÷ó ñïðîáóâàòè ñåáå â ìå-
äè÷í³é ðåàá³ë³òàö³¿ é ñòàòè çàâó-
÷åì êóðñó. À îñê³ëüêè öåé êóðñ
ìàâ áàçóâàòèñÿ íà êàôåäð³ òå-
ðàï³¿ ÔÏÎ, òî Ëåîí³ä ßêèìîâè÷
çàïðîïîíóâàâ ìåí³ ïî¿õàòè ç
ïðîôåñîðîì ªâãåíîì Ìèõàéëî-
âè÷åì Ñòàðîäóáîì òà îãëÿíóòè
áàçè ñàíàòîð³þ «Ìåäîáîðè», äå
ïëàíóâàëè ïðîâîäèòè çàíÿòòÿ ç
ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, é ïðèéíÿ-
òè ð³øåííÿ. Ãîëîâíèé ë³êàð ³ çà-
ñòóïíèê ç ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè íàñ
äóæå ïðèâ³òíî çóñòð³ëè, ïðîâå-
ëè åêñêóðñ³þ ñàíàòîð³ºì, îá³öÿ-
ëè äîïîìàãàòè òà ï³äòðèìóâàòè
â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³. Çâè÷àé-
íî, ðîçóì³ëà, ùî, î÷åâèäíî, íå
âèÿâèëîñÿ îõî÷èõ âèêëàäàòè öåé
êóðñ, àäæå íàâ÷àííÿ ìàëî â³äáó-
âàòèñÿ çà ìåæàìè Òåðíîïîëÿ, òà
é ìàòåð³àë³â ç ðåàá³ë³òàö³¿ íà òîé
÷àñ áóëî îáìàëü. Àëå çâàæèâøè
âñ³ «çà» òà «ïðîòè», ïîãîäèëàñÿ
íà öþ ïðîïîçèö³þ, ïðî ùî æîä-
íîãî ðàçó íå ïîøêîäóâàëà.

1999 ðîêó âïåðøå â Óêðà¿í³
áóâ ñòâîðåíèé êóðñ ìåäè÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ïðè êàôåäð³ òåðàï³¿
ÔÏÎ Òåðíîï³ëüñüêî¿ äåðæàâíî¿
ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ³ì. ².ß.Ãîðáà-

÷åâñüêîãî. Êóðñ î÷îëèâ ãîëîâíèé
ë³êàð ñàíàòîð³þ «Ìåäîáîðè» –
Âàñèëü ²âàíîâè÷ Ìàðòèíþê.
Îêð³ì ìåíå, íà êóðñ³ ïðàöþâàëè
ùå äâîº àñèñòåíò³â – Àíäð³é
Îëåêñàíäðîâè÷ Ãîëÿ÷åíêî òà
Îëåêñàíäð Ìèõàéëîâè÷ Ëàâð³-
íåíêî. Ó ñàíàòîð³¿ âåñü ïåðñîíàë
óçÿâñÿ íàì äîïîìàãàòè. Öå áóâ
íåëåãêèé ïåð³îä, àäæå ïîòð³áíî
áóëî âñå ñòâîðèòè, ÿê-òî êàæóòü,
ç íóëÿ. Ðÿòóâàëî òå, ùî â Óêðà¿í³
ñàíàòîðíî-êóðîðòíèé åòàï ðåà-
á³ë³òàö³¿ áóâ ðîçâèíóòèé íàéêðà-
ùå, ó ñàíàòîð³¿ áóëî íåîáõ³äíå
îáëàäíàííÿ, ìåòîäèêè, òîìó
ïî÷àëè âèêëàäàòè ìåäè÷íó ðåà-
á³ë³òàö³þ â ñàíàòîðíèõ óìîâàõ.
Òàêèé ï³äõ³ä âèÿâèâñÿ äóæå
ïðèéíÿòíèì äëÿ ñòóäåíò³â, àäæå
á³ëüø³ñòü ç íèõ óïåðøå ïîáà÷è-
ëè ñàíàòîð³é òà ä³çíàëèñÿ, ùî
òàêå ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êó-
âàííÿ.

Çàíÿòòÿ â³äáóâàëèñÿ â ë³êó-
âàëüíîìó êîðïóñ³ ñàíàòîð³þ, äå
áóëî ñó÷àñíå îáëàäíàííÿ. Íàó-
êîâö³ êóðñó ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ íà ÷îë³ ç Âàñèëåì ²âàíîâè-
÷åì Ìàðòèíþêîì óäîñêîíàëè-
ëè é âïðîâàäèëè ó ñàíàòîðíî-
êóðîðòíå ë³êóâàííÿ áàãàòî íî-
âèõ ìåòîäèê, ñåðåä ÿêèõ – ñèí-
ãëåòíî-êèñíåâà òåðàï³ÿ, âèòÿæ³í-
íÿ ñóãëîá³â ³ õðåáòà, ìåòîäè ïóí-
êòóðíî¿ ô³ç ³îòåðàï³¿ òà ³íø³.

1999 ðîêó â ÒÄÌÀ âïåðøå â Óêðà¿íi ñòâîðèëè êóðñ ìåäè÷-
íî¿ ðåàáiëiòàöi¿. (Çë³âà íàïðàâî): Âàñèëü ÌÀÐÒÈÍÞÊ, Òåòÿíà
ÁÀÊÀËÞÊ, Îëåêñàíäð ËÀÂÐ²ÍÅÍÊÎ, Àíäð³é ÃÎËß×ÅÍÊÎ

Òåðíîï³ëüñüêà äåëåãàö³ÿ ç í³äåðëàíäñüêèì ïðîôåñîðîì (2018 ð.)

Êîëåêòèâ êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ðåàáiëiòàöi¿ (2013 ð.)

Ïðîâåäåííÿ çàíÿòòÿ ç ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ( 2017 ð.)
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ÏÐÎÔÅÑÎÐÊÀ ÒÅÒßÍÀ ÁÀÊÀËÞÊ: «ÅÍÒÓÇ²ÀÇÌ –
ÖÅ ÎÑÍÎÂÀ ÁÓÄÜ-ßÊÎÃÎ ÏÐÎÃÐÅÑÓ»

Ïî¿çäêà äî ïå÷åð (2014 ð.)

Ïðèãàäàëîñÿ, ÿê ÷åðåç ï³â ðîêó,
ï³ñëÿ â³äêðèòòÿ êóðñó ìåäè÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿, ìåäàêàäåì³ÿ áåçêîø-
òîâíî ñêåðóâàëà íà ñàíàòîðíî-
êóðîðòíå ë³êóâàííÿ âñ³õ íàøèõ
ïðîôåñîð³â-âåòåðàí³â, à ÿ áóëà

¿õí³ì ë³êóþ÷èì ë³êàðåì. Áóëî äî-
âîë³ íåçâè÷íî ñï³ëêóâàòèñÿ ç ìî¿-
ìè ³íñòèòóòñüêèìè âèêëàäà÷àìè
â òàê³é ³ïîñòàñ³, îäíà÷å ÿ çàõîï-
ëþâàëàñÿ ¿õíüîþ íåâèáàãëèâ³ñòþ,
³íòåë³ãåíòí³ñòþ. Âîíè äóæå ðå-
òåëüíî âèêîíóâàëè âñ³ ìî¿ íàñòà-
íîâè, ðàäèëèñÿ òà áóëè «ñëóõ-
íÿíèìè» ïàö³ºíòàìè.

2001 ðîêó êóðñ «âèð³ñ» ó êà-
ôåäðó ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿,
ô³ç³îòåðàï³¿ òà êóðîðòîëîã³¿, ÿêó
î÷îëèâ ïðîôåñîð ²ãîð Ðîìàíîâè÷
Ìèñóëà. Äî 2014 ðîêó ÷àñòèíà
çàíÿòü òðèâàëà íà áàç³ ñàíàòîð³þ
«Ìåäîáîðè». Ë³êàð³-êóðñàíòè çà
íàïðÿìîì «Ô³ç³îòåðàï³ÿ», ë³êàð³-
³íòåðíè ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé òà
ñòóäåíòè 6-ãî êóðñó ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ìàëè çìîãó îçíàéî-
ìèòèñÿ ç ë³êóâàëüíîþ áàçîþ íàé-
êðàùîãî ñàíàòîðíîãî çàêëàäó
Óêðà¿íè, äå, êð³ì òðàäèö³éíèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ, çàñòîñîâóºòüñÿ é
àëüòåðíàòèâíà ìåäèöèíà, çîêðå-
ìà, àï³òåðàï³ÿ, ³ïîòåðàï³ÿ, áîëþ-
ñîòåðàï³ÿ, ã³ðóäîòåðàï³ÿ òà ³íø³. Ó
ñàíàòîð³¿ ïîâñÿê÷àñ âïðîâàäæó-
âàëèñÿ íîâ³ ìåòîäè ðåàá³ë³òàö³¿,
ÿê-îò ïîïóëÿðí³ òîä³ ê³íåç³îòåðà-
ï³ÿ, íîðäè÷íà õîäüáà, ïðåñîòåðà-
ï³ÿ, êð³îòåðàï³ÿ òà ³íø³. Ãîëîâíèé
ë³êàð îçäîðîâíèö³ çàâæäè â³òàâ
íîâ³ ³äå¿ òà ñïðèÿâ ¿õ ðåàë³çàö³¿.
Íàø³ âèêëàäà÷³ ñòàëè ÷ëåíàìè Âñå-
óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ ô³ç³îòåðà-
ïåâò³â òà êóðîðòîëîã³â é áðàëè
àêòèâíó ó÷àñòü ó ïðîâåäåíí³ êîí-
ôåðåíö³é. Óïðîäîâæ äåñÿòè ðîê³â
ó «Ìåäîáîðàõ» ìè çîðãàí³çîâó-
âàëè íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ ôîðóìè,
íà ÿêèõ ë³êàð³ ç óñ³º¿ Óêðà¿íè ìàëè
çìîãó ïðîäåìîíñòðóâàòè ñâî¿
äîñÿãíåííÿ ç íåòðàäèö³éíèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ ó ñàíàòîðíèõ óìî-
âàõ.

– Âàøà äîêòîðñüêà äèñåð-
òàö³ÿ òàêîæ áóëà ïîâ’ÿçàíà ç
ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèìè ìåòî-
äàìè ë³êóâàííÿ?

– Äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ çà-
õèñòèëà òðè ðîêè òîìó é ñòîñó-
âàëàñÿ âîíà â³äíîâíîãî ë³êóâàí-

íÿ õâîðèõ íà ïåðâèííèé ãîíàð-
òðîç ï³ä ÷àñ ñàíàòîðíî-êóðîðò-
íîãî åòàïó ðåàá³ë³òàö³¿. Äåñÿòü
ðîê³â ï³øëî íà ¿¿ íàïèñàííÿ. Êî-
ìóñü ìîæå âèäàòèñÿ, ùî öå äóæå
áàãàòî, àëå òàêèé òðèâàëèé ÷àñ
áóâ ïîòð³áíèé äëÿ ïðîâåäåííÿ

øèðîêîìàñøòàáíèõ äîñ-
ë³äæåíü ç âïðîâàäæåííÿ
êîìïëåêñíî¿ ñèñòåìè ðå-
àá³ë³òàö³¿ â êóðîðòí³é ãà-
ëóç³. Â ïðîöåñ³ ðîáîòè
ìåí³ âäàëîñÿ îòðèìàòè
ñïðàâä³ äîáð³ ðåçóëüòàòè
òà äîâåñòè, íàñê³ëüêè ïî-
òóæíèì º ñàíàòîðíî-êó-
ðîðòíèé åòàï ðåàá³ë³òàö³¿.
Ìàþ çàóâàæèòè, ùî âåëè-
êó ï³äòðèìêó â íàïèñàíí³
äîêòîðñüêî¿ îòðèìàëà â³ä
ãîëîâíîãî ë³êàðÿ òà êî-
ëåêòèâó ñàíàòîð³þ «Ìå-
äîáîðè», î÷³ëüíèê³â ³íøèõ
êóðîðòíèõ çàêëàä³â, êî-
ëåêòèâó êàôåäðè. Çàâäÿêè
ïðîâåäåíèì çàõîäàì íà
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîìó
åòàï³ ðåàá³ë³òàö³¿ îòðèìà-
ëè ñóòòºâó äîïîìîãó é ïà-
ö³ºíòè, ùî áðàëè ó÷àñòü â
äîñë³äæåííÿõ. Ïåðåä ïî-

÷àòêîì ïðèçíà÷åííÿ â³äíîâíî¿
òåðàï³¿ ¿ì ïðîâîäèëè óëüòðàçâó-
êîâó ä³àãíîñòèêó ñóãëîá³â, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé
ï³äõ³ä, âïëèâàþ÷è áåçïîñåðåä-
íüî íà ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ,
à íå ëèøå íà íàñë³äîê, çàñòîñî-
âóâàëè àâòîðñüê³ ìåòîäè ðåàá³-
ë³òàö³¿.

«ÎÁÐÀËÈ
ÎÐ²ªÍÒÀÖ²Þ ÍÀ
ªÂÐÎÏÅÉÑÜÊÈÉ ÒÀ
ÀÌÅÐÈÊÀÍÑÜÊÈÉ
ÄÎÑÂ²Ä
ÐÎÇÁÓÄÎÂÈ
ÐÅÀÁ²Ë²ÒÀÖ²ÉÍÎ¯
ÑÔÅÐÈ»

– Äâà ðîêè òîìó âè î÷îëè-
ëè Òåðíîï³ëüñüêèé îñåðåäîê
Óêðà¿íñüêîãî òîâàðèñòâà
ô³çè÷íî¿ òà ðåàá³ë³òàö³éíî¿
ìåäèöèíè. Öå äîâîë³ íîâà

äëÿ íàøî¿ ìåäè÷íî¿ ñï³ëüíî-
òè ñïðàâà. ßê âèáóäîâóºòå
ðîáîòó ö³º¿ ñàìîâðÿäíî¿
îðãàí³çàö³¿?

– Ðåàá³ë³òàö³éíà ìåäèöèíà,

ÿêîþ âîíà íèí³ º ó ñâ³ò³, â Óê-
ðà¿í³ ðîçïî÷àëà ñâ³é â³äë³ê ëèøå
îñòàíí³ìè ðîêàìè. Îòîæ ðîáîòè
â íàñ – íåïî÷àòèé êðàé. Ìàºìî
íàì³ð ðîçâèâàòè ô³çè÷íó òà ðåà-
á³ë³òàö³éíó ìåäèöèíó â Óêðà¿í³,
âèêîðèñòîâóþ÷è ñó÷àñí³, â³äîì³ ó
ñâ³ò³ ï³äõîäè, âïðîâàäæóþ÷è íîâ³
îñâ³òí³ ïðîãðàìè ï³äãîòîâêè òà
ïåðåï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â çà öèì
ôàõîì, çàïðîâàäæóþ÷è ìóëüòè-
äèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä ó ðåàá³-
ë³òàö³¿ íà ï³äñòàâ³ Ì³æíàðîäíî¿
êëàñèô³êàö³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ òà
îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ .
Ñïðèÿòèìåìî íàøèì ôàõ³âöÿì ó
ðîçðîáëåíí³ òà âïðîâàäæåíí³
ñòàíäàðò³â ³ ïðîòîêîë³â ðåàá³ë³-
òàö³¿ õâîðèõ òà îñ³á ç îáìåæåí-
íÿìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³, ó÷àñò³ ñïåö³-
àë³ñò³â òîâàðèñòâà â
ë³öåíçóâàíí³ é àêðå-
äèòàö³¿ ôàõîâèõ óñ-
òàíîâ. Äóæå âàæëè-
âî äîëó÷àòè íàøèõ
àêòèâ³ñò³â äî àòåñòàö³¿
ôàõ³âö³â ãàëóç³ ðåàá³-
ë³òàö³¿. Öå çàâäàííÿ
íà íàéáëèæ÷ó ïåðñ-
ïåêòèâó é ó ¿õ âèð³-
øåíí³ ìè îáðàëè
îð³ºíòàö³þ íà ºâðî-
ïåéñüêèé òà àìåðè-
êàíñüêèé äîñâ³ä ðîç-
áóäîâè ðåàá³ë³òàö³é-
íî¿ ñôåðè.

Õî÷ó òàêîæ ïðè-
âåðíóòè óâàãó é çàï-
ðîñèòè âñ³õ ôàõ³âö³â
ç ðåàá³ë³òîëîã³¿ äî
íàøî¿ «Øêîëè ðåàá³ë³òîëîãà»,
ÿêó ÿ îðãàí³çóâàëà ê³ëüêà ðîê³â
òîìó, îá’ºäíàâøè ó ñï³ëüí³é ìåò³
ñòóäåíò³â, ë³êàð³â-ô³ç³îòåðàïåâò³â,
ë³êàð³â ËÔÊ, ðåàá³ë³òîëîã³â, ðåô-
ëåêñîòåðàïåâò³â òà ³íøèõ ñïå-
ö³àë³ñò³â ç ðåàá³ë³òàö³¿. Íàø³ çàñ³-
äàííÿ ïðîâîäèìî ó ôîðìàò³ òå-
ìàòè÷íèõ ìàéñòåð-êëàñ³â, ì³í³-
êîíôåðåíö³é, ïðàêòèêóºìî ÷àñ-
òî òðåí³íãè, íà ÿê³ çàïðîøóºìî
ïðîâ³äíèõ ñïåö³àë³ñò³â ç ð³çíèõ
êóòî÷ê³â Óêðà¿íè. Ó÷àñíèêè ç ðà-
ä³ñòþ íàâ÷àþòüñÿ ³ îòðèìóþòü
áàãàòî ñó÷àñíî¿ ³íôîðìàö³¿. ×è-
ìàëî ïðîôåñ³éíî¿ ³íôîðìàö³¿ â
êîíòåêñò³ ñó÷àñíèõ òåíäåíö³é ðå-

àá³ë³òàö³¿ çà ð³çíèõ ïàòîëîã³é ïóá-
ë ³êóþ íà ñâî¿é ñòîð³íö³
«Rehabi l i tat ion medic ine &
Kinesiology». Òàêîæ ðàäî ä³ëþñÿ
ç³ ñâî¿ìè ìîëîäøèìè êîëåãàìè

é çíàííÿìè, ÿê³ îòðèìóþ ï³ä ÷àñ
íàâ÷àíü ó Rehabilitation Edu-
cational Course àìåðèêàíñüêèõ
ôàõ³âö³â ç ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ìåäè-
öèíè, ùî â³äáóâàþòüñÿ çà
ï³äòðèìêè Òðàñòîâîãî ôîíäó
ÍÀÒÎ â Óêðà¿í³ âæå âïðîäîâæ
ï’ÿòè ðîê³â.

«ß ÏÐÈÕÈËÜÍÈÖß
ÀÊÒÈÂÍÎÃÎ
Â²ÄÏÎ×ÈÍÊÓ»

– ×èì ëþáèòå çàéìàòèñÿ íà
äîçâ³ëë³, ÿê â³äïî÷èâàºòå?

– Ïàñèâíèé â³äïî÷èíîê – öå
íå ìîº, ÿ ïðèõèëüíèöÿ àêòèâ-
íîãî ðåëàêñó. Ëþáëþ òóðèçì,

ðàí³øå çàéìàëàñÿ âåëîòóðèçìîì
ó âåëîêëóá³ «Òîðíàäî». 2008
ðîêó ç ãðóïîþ âåëîòóðèñò³â ïî-
äîðîæóâàëè Êàðïàòàìè – ïðî-
¿õàëè çà ï’ÿòü äí³â 300 êì ³ ï³äíÿ-
ëèñÿ íà òðè âåðøèíè. Âðàæåí-
íÿ áóëè íåçàáóòí³. Íà ðîâåð³
îá’¿çäèëà âñ³ ñòàðîæèòíîñò³ Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ òà Ëüâ³âñüêî¿ îá-
ëàñò³. À ñ³ì ðîê³â òîìó êåðìî âå-
ëîñèïåäà çàì³íèëà íà êåðìî àâ-
ò³âêè. Ì³é åíòóç³àçì ç âåëî-
ïîäîðîæàìè çìåíøèâñÿ, ìîæ-
ëèâî, ÷åðåç òå, ùî íàø³ àâòî-
øëÿõè íå äëÿ âåëîñèïåäà, é ÿê
âîä³é ÿ ïàí³êóþ, êîëè ïåðåä³
ìíîþ âåëîñèïåäèñò. Õî÷à âë³òêó
ç ðàä³ñòþ ¿äó íà âåëîñèïåä³ â
ïàðê, äîâêîëà Òåðíîï³ëüñüêîãî
ñòàâó, ò³øóñÿ, ùî âîíè òà ïðè-
ðîäà òàê³ êðàñèâ³, à ÿ â³ä÷óâàþ
ñåáå ó ñïðàâæíüîìó ºâðîïåéñü-
êîìó ì³ñò³. Ïðèºìíî çóñòð³òè â
ïàðêó ïðàö³âíèê³â íàøîãî óí³-
âåðñèòåòó, ÿê³ âèéøëè íà ïðî-
á³æêó àáî òåæ ¿äóòü íà ðîâåð³.

Ï³øîõ³äíèì òóðèçìîì çàéìà-
þñÿ é äîñ³, ùîð³÷íî ç äðóçÿìè
õîäèìî â ãîðè, íàäàºìî ïåðå-
âàãó ¥îð´àíàì, ïðè÷îìó íàìà-
ãàºìîñÿ äîëàòè ð³çí³ âåðøèíè,
âæå ïîáóâàëè íà Ñèâóë³, Ìî-
ëîä³é, Äîâáóøàíö³, ßéêî-²ëåìñü-
êîìó, ¥ðîô³. Ö³êàâîþ áóëà ïîäî-
ðîæ óñ³ì êîëåêòèâîì êàôåäðè
ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà ñïîðòèâ-
íî¿ ìåäèöèíè â çíàìåíèòó ïå-
÷åðó Òåðíîï³ëüùèíè «Îïòèì³-
ñòè÷íà». Âîíà çà çàãàëüíîþ äîâ-
æèíîþ õîä³â óïåâíåíî ïîñ³äàº
ïåðøå ì³ñöå â ªâðîï³ òà äðóãå –
ó ñâ³ò³, ïîñòóïàþ÷èñü ëèøå Ìà-
ìîíòîâ³é ïå÷åð³ ó ÑØÀ (øòàò

Êåíòóêê³). ² óÿâ³òü, ùî íàì âäà-
ëîñÿ ïðîéòè â³ñ³ì ê³ëîìåòð³â ïå-
÷åðíîãî ëàá³ðèíòó. Ñàìà åêñêóð-
ñ³ÿ òðèâàëà ïîíàä ø³ñòü ãîäèí,
ìè çìîãëè ïîáóâàòè íà ãëèáèí³
60 ìåòð³â, ïðîéòè ñêëàäíèìè òà
íàäçâè÷àéíî çâèâèñòèìè âóçüêè-
ìè øëÿõàìè, ïîáà÷èòè ï’ÿòü
ñòàíö³é åêñïåäèö³é òà ðîçìà¿òòÿ
ñôîðìîâàíèõ çà ì³ëüéîíè ðîê³â
êðèñòàë³â, à ùå âïåðøå çóñòð³ëè
ñïëÿ÷èõ êàæàí³â, ÿê³ çàíåñåí³ äî
×åðâîíî¿ êíèãè. À ÿêå â ïå÷å-
ðàõ ïîâ³òðÿ! Îñîáëèâî â³ä÷óâàºø
öå, êîëè òåáå îòî÷óþòü âåëè÷åçí³
ãëèáè êàì³ííÿ é òè éäåø, à â
äåÿêèõ ì³ñöÿõ íàâ³òü ïîâçåø ó
âóçüêîìó ñêåëÿñòîìó îòâîð³. Íå-
ñòà÷à ïîâ³òðÿ íå äàëà á ìîæëè-

âîñò³ ïðîñóâàòèñÿ, àëå âîíî áóëî
óí³êàëüíå, äèõàëîñÿ òàê ëåãêî, ùî
íå çíàëè, çâ³äêè é áðàëèñÿ ñèëè
äëÿ ïðîõîäæåííÿ ìàðøðóòó.
Íåäàðìà æ óæå ê³ëüêà ñòîë³òü
³ñíóº ìåòîä ë³êóâàííÿ, ÿêèé â³äî-
ìèé, ÿê ñïåëåîòåðàï³ÿ (â³ä ãðåöü-
êîãî «ñïåëåîí» – ïå÷åðà). Àê-
òèâíèé â³äïî÷èíîê çàðÿäèâ íàñ
åíåðã³ºþ íà äåê³ëüêà ì³ñÿö³â. Íå-
çâàæàþ÷è íà ñêëàäí³ñòü åêñêóðñ³¿,
äî ïå÷åðè õî÷åòüñÿ ïîâåðíóòè-
ñÿ çíîâó, òîìó â ìî¿õ íàéáëèæ-
÷èõ ïëàíàõ 12-ãîäèííèé ñïóñê ó
ï³äçåìí³ ëàá³ðèíòè. Äóæå õî÷ó ùå
ðàç çàçèðíóòè â öþ òàºìíèöþ
íåçàéìàíî¿ ïðèðîäè, â³ä÷óòè
ñïðèÿòëèâèé âïëèâ ïå÷åðíîãî
ïîâ³òðÿ, çàðÿäèòèñÿ åíåðã³ºþ òà
ùå ðàç âèïðîáóâàòè âëàñí³
ô³çè÷í³ ìîæëèâîñò³.

 À ùå ïîëþáëÿþ ôîòîãðàôó-
âàòè, ï³ä ÷àñ ïîäîðîæåé çàóâà-
æèëà, ùî ìî¿ ñâ³òëèíè â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â³ä ³íøèõ, íàâ³òü õîò³ëà
ñïðîáóâàòè á³ëüø ïðîôåñ³éíî
çàéìàòèñÿ ôîòîãðàô³ºþ, àëå, íà
æàëü, ïîêè ùî íà öå ÷àñó îá-
ìàëü.

– Ùî ïîáàæàëè á íà çàâåð-
øåííÿ ðîçìîâè íàøèì ÷èòà-
÷àì ç ïîãëÿäó ðåàá³ë³òîëîãà?

– Íàñîëîäæóâàòèñÿ æèòòÿì.
Ñó÷àñí³ ëþäè ÷àñòî çàíàäòî áà-
ãàòî íåðâóþòü ³ òóðáóþòüñÿ.
Ñïðîáóéòå çðîáèòè ïîâíîö³í-
íèé âäèõ òà îòðèìàòè íàñîëîäó
â³ä òîãî ºäèíîãî ìîìåíòó, ÿêèé
ó íàñ º ñïðàâæí³ì. ßêùî õî÷åòå
çàñïîêî¿òè ñâ³é ðîçóì, æèâ³òü òå-
ïåð³øí³ì, à íå ìèíóëèì.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Ç äîíüêîþ Ãàëèíîþ (2019 ð.)
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80 ðîê³â òîìó òðàâíåâî¿ ïîðè
ó ñåëÿíñüê³é ñ³ì’¿ íà Õìåëüíè÷-
÷èí³ íàðîäèâñÿ Îëåã Ìèêîëàé-
îâè÷ Ê³ò. Çàê³í÷èâøè ñåðåäíþ
øêîëó, íàâ÷àâñÿ ó Êàì’ÿíåöü-
Ïîä³ëüñüêîìó ìåäè÷íîìó ó÷è-
ëèù³. Â³äòàê éîãî ïðèçâàëè íà
÷èííó â³éñüêîâó ñëóæáó. Çâ³ëü-
íèâøèñü ç àðì³éñüêèõ ëàâ, 1962
ðîêó âñòóïèâ äî Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
³íñòèòóòó, âèïóñêíèêîì ÿêîãî
ñòàâ 1968 ðîêó é îòðèìàâ ñêå-
ðóâàííÿ äî Áàçàë³éñüêî¿ ðàéîí-
íî¿ ë ³ êàðí ³  Xìåëüíèöüêo¿
îáëañò³, äå ïðàöþâàâ ë³êàðåì-
õ³ðóðãîì. 3 1970 äo 1973 pîêó
íàâ÷àâñÿ â àñï³ðàíòóð³ íà êà-
ôåäð³ ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿
ÒÄÌI, ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÿêî¿ áóâ
îáðàíèé àñèñòåíòîì ö³º¿ æ êà-
ôåäðè. 1975 ðîêó çàõèñòèâ äè-
ñåðòàö³þ íà çäîáóòòÿ íàóêîâî-
ãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ
íàóê. 1983 ðîêó îòðèìàâ çàêîð-
äîííå â³äðÿäæåííÿ äî Àëæèðó,
äå áóâ ë³êàðåì-õiðóðãîì â îê-
ðóæíîìó øïèòàë³ ì. Cê³êäà.
Ï³ñëÿ ïîâåðíåííÿ ç â³äðÿäæåí-
íÿ Îëåãà Ìèêîëàéîâè÷à îáðà-

ÇÀ Ï²ÄÐÓ×ÍÈÊÀÌÈ ÒÀ ÏÎÑ²ÁÍÈÊÀÌÈ
ÏÐÎÔÅÑÎÐÀ ÎËÅÃÀ ÊÎÒÀ ÍÀÂ×ÀÞÒÜÑß
ÑÒÓÄÅÍÒÈ ÂÑ²ª¯ ÓÊÐÀ¯ÍÈ

ëè àñèñòåíòîì êà-
ôåäðè õ³ðóðã³¿ ôà-
êóëüòåòó ï³äâèùåííÿ
êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â
ÒÄÌI. 1987ðîêó îò-
ðèìàâ ïîñâ³ä÷åííÿ
«Â³äì³ííèê îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ». 1990 ðîêó
áóâ ïðèçíà÷åíèé íà
ïîñàäó ãîëîâíîãî
õ³ðóðãà óïðàâë³ííÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îá-
ëàñò³.

Ï³ñëÿ çàõèñòó äè-
ñåðòàö³¿ íà çäîáóòòÿ
íàóêîâîãî ñòóïåíÿ
äîêòîðà ìåäè÷íèõ
íàóê 1995 ðîêó çà
êîíêóðñîì áóâ îáðà-
íèé íà ïîñàäó çàâ³-
äóâà÷à êàôåäðè
õ³ðóðã³¿ ôàêóëüòåòó
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñ-
â³òè, à ç 1998 ðîêó – çàâ³äóâà-
÷åì íîâîñòâîðåíî¿ êàôåäðè
ïðîïåäåâòèêè, õ³ðóðã³¿ òà ñåñò-
ðèíñüêî¿ ñïðàâè. 3 âåðåñíÿ 2010
ðîêó – ïðîôåñîð êàôåäðè
êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿, àëåðãîëîã³¿

17 òðàâíÿ âèïîâíèëîñÿ 80
ðîê³â ïðîôåñîðîâ³ êàôåäðè
³ìóíîëîã³¿, àëåðãîëîã³¿ òà çà-
ãàëüíîãî äîãëÿäó çà õâîðèìè
ÒÍÌÓ Îëåãîâ³ Ìèêîëàéîâè÷ó
ÊÎÒÓ

Âåëüìèøàíîâíèé
Îëåæå Ìèêîëàéîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 80-ë³òòÿì!
Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäîáó-

ëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, à çãîäîì
ï³ñëÿ äâîõ ðîê³â ïðàêòè÷íî¿
ë³êàðñüêî¿ ðîáîòè óñï³øíî ïðîé-
øëè ìàéæå 50-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ àñï³ðàíòà, àñèñòåíòà êàôåä-
ðè ôàêóëüòåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿, àñèñ-

òåíòà, äîöåíòà, ïðîôåñîðà, çàâ³äó-
âà÷à êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ôàêóëüòåòó
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ïðîôåñîðà
êàôåäð çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, õ³ðóðã³¿
¹1, ³ìóíîëîã³¿, àëåðãîëîã³¿ òà çà-
ãàëüíîãî äîãëÿäó çà õâîðèìè.

Ñâ³ä÷åííÿì âèñîêîãî ïðîôå-
ñ³îíàë³çìó òà îðãàí³çàòîðñüêèõ
çä³áíîñòåé º òðèë³òí³é ïåð³îä
Âàøî¿ ðîáîòè â Àëæèð³ òà ï’ÿ-
òèë³òí³é – ãîëîâíèì õ³ðóðãîì
Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñíîãî óï-
ðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê

îäíîãî ç òàëàíîâèòèõ âèïóñê-
íèê³â ïåðøîãî ïîêîë³ííÿ, â³äî-
ìîãî íàóêîâöÿ, âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíîãî êë³í³öèñòà-õ³ðóðãà, äîñâ³-
ä÷åíîãî ïåäàãîãà òà âèõîâàòåëÿ
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ çà áàãàòî-
ð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé
ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêî-
íàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðî-
ìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Óñ³ì ïàì’ÿòíà Âàøà àêòèâíà
ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà,
êóðàòîðîì ñòóäåíòñüêèõ ãðóï,
â³äïîâ³äàëüíèì çà âèõîâíó ðîáî-
òó íà ÷åòâåðòîìó êóðñ³ ìåäè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó, ÷ëåíîì íàðîäíî-

ãî êîíòðîëþ ³íñòèòóòó, ëåêòîðîì
òîâàðèñòâà «Çíàííÿ» ³ «Ïðî-
ñâ³òè», â³äïîâ³äàëüíèì çà ë³êó-
âàëüíó ðîáîòó êàôåäðè, ïåðøèì
â÷åíèì ñåêðåòàðåì ñïåö³àë³çîâà-
íî¿ â÷åíî¿ ðàäè ³ç çàõèñòó äèñåð-
òàö³é ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³.

Âàøà ïðîôåñ³éíà é ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà ãðàìî-
òàìè Êàá³íåòó ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè,
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿-
íè, îáëàñíîãî óïðàâë³ííÿ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ, ãðàìîòàìè òà ïî-
äÿêàìè ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-

ëþáí³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè ³ º ïðèêëàäîì äëÿ
íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿ-
ìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â,
íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Îëåæå Ìèêîëàéîâè÷ó, äîá-
ðîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî
æèòòºâîãî îïòèì³çìó ³ òâîð÷îãî
íàòõíåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é
áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáó-
òó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ é çàòèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñ-
ëèâîãî äîâãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíþºòüñÿ
õàòà,

Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ
³ ñîíÿ÷íèì òåïëîì,

Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é
áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà êðèëîì!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

òà çàãàëüíîãî äîãëÿäó çà õâî-
ðèìè.

Î.Ì. Ê³ò áðàâ àêòèâíó ó÷àñòü â
îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåíí³ 1997
ðîêó ïåðøèõ çàñ³äàíü ñïåö³àë³-
çîâàíî¿ íàóêîâî¿ â÷åíî¿ ðàäè

óí³âåðñèòåòó ³ç çàõèñòó êàíäè-
äàòñüêèõ ³ äîêòîðñüêèõ äèñåðòà-
ö³éíèõ ðîá³ò, áóâ ïåðøèì â÷å-
íèì ñåêðåòàðåì.

Îëåã Ìèêîëàéîâè÷ º äîñâ³ä÷å-
íèì, âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèì ë³êà-
ðåì-õ³ðóðãîì, ïåäàãîãîì, êîðè-
ñòóºòüñÿ çàñëóæåíèì àâòîðèòåòîì
³ ïîâàãîþ ñåðåä êîëåã, õâîðèõ òà
ñòóäåíò³â. Ïåðøî÷åðãîâå çíà÷åí-
íÿ Îëåã Ìèêîëàéîâè÷ íàäàº
ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ ñòóäåíò³â, îâî-
ëîä³ííþ íàâè÷êàìè êë³í³÷íîãî
îáñòåæåííÿ õâîðîãî, çàñòîñóâàí-
íþ íàéíîâ³øèõ ìåòîä³â ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ
õâîðèõ. Ï³ä éîãî êepiâíèöòâîì
çàõèùåí³ òðè êàíäèäàòñüê³ äè-
ñåðòàö³¿.

Î. Ì. Ê³ò º àâòîðîì ³ ñï³âàâòî-
ðîì ïîíàä 350 íàóêîâèõ ïðàöü.
Çà éîãî êåð³âíèöòâîì ³ ðåäàê-
ö³ºþ ï³äãîòîâëåíî òà âèäàíî ö³ëó
íèçêó íàâ÷àëüíèõ ï³äðó÷íèê³â ³
ïîñ³áíèê³â, çà ÿêèìè íàâ÷àþòüñÿ
ñòóäåíòè Óêðà¿íè, çîêðåìà: ïåð-
øîãî ï³äðó÷íèêà «Ìåäñåñòðèí-
ñòâî â xipypri ¿» (2002 ð.) ,
«Xipypã iÿ» (2004 ð.) ,  «Íå-
â³äêëàäí³ ñòàíè â õiðóðã³¿» (2008

ð.), «Ïåðøà äîë³êàðñüêà äîïîìî-
ãà» (2008 ð.), «Îñíîâè òðàíñôó-
ç³îëîï³¿» (2009 ð.), «Õiðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü æîâ÷íèõ
øëÿõ³â ó õâîðèõ ³ç ñóïóòíüîþ
ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ»
(2010). Â³í º ñï³âàâòîðîì ï³äðó÷-
íèê³â «Øïèòàëüíà õiðóðã³ÿ», «Íå-
â³äêëàäíà õ³ðóðã³ÿ», «Äîãëÿä çà
õâîðèìè â äîìàøí³õ óìîâàõ»,
«Êë³í³÷íà õ³ðóðã³ÿ», 42 ìåòîäè÷-
íèõ ðåêîìåíäàö³é, 10 ïàòåíò³â ³
ïîíàä 30 ðàö³îíàë³çàòîðñüêèõ
ïðîïîçèö³é.

Óñ³ì íàøèì äðóæíèì êîëåêòè-
âîì ùèðî â³òàºìî Îëåãà Ìèêî-
ëàéîâè÷à ç þâ³ëåºì! Áàæàºìî Âàì
â³ä óñ³º¿ äóø³ â³äì³ííîãî çäîðî-
â’ÿ, òàëàíó, áëàãîïîëó÷÷ÿ òà
ï³äòðèìêè âñ³õ Âàøèõ çàäóì³â
êîëåêòèâîì îäíîäóìö³â. Íåõàé
çàâæäè Âàñ ñóïðîâîäæóº âäà÷à,
à òåïëî ëþäñüêî¿ âäÿ÷íîñò³
ç³ãð³âàº äóøó ùîäíÿ. Áóäí³ æ òà
ñâÿòà íåõàé íàïîâíþþòüñÿ ðà-
ä³ñòþ, ñâ³òëîì òà ëþáîâ’þ!

Êîëåêòèâ êàôåäðè
êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿,

àëåðãîëîã³¿ òà çàãàëüíîãî
äîãëÿäó çà õâîðèìè

4 êâ³òíÿ â³äçíà÷èëà þâ³ëåéíèé äåíü
íàðîäæåííÿ äîöåíòêà êàôåäðè ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ òà óïðàâë³ííÿ îõî-
ðîíîþ çäîðîâ’ÿ ÒÍÌÓ Ëàðèñà Ïåòð³â-
íà ÇÀÏÎÐÎÆÀÍ

Âåëüìèøàíîâíà
Ëàðèñî Ïåòð³âíî!
Â³ä ùèðîãî ñåðöÿ â³òàº-

ìî Âàñ, âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíîãî ñïåö³àë³ñòà, ³íòåë³-
ãåíòíó, ÷àð³âíó òà ÷óéíó
æ³íêó ç þâ³ëåéíèì äíåì
íàðîäæåííÿ!

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî ô³íàíñîâî-åêî-
íîì³÷íîãî ³íñòèòóòó, äå-
ê³ëüêîõ ðîê³â ðîáîòè çà
ôàõîì, íàâ÷àííÿ â àñï³-
ðàíòóð³ Êè¿âñüêîãî äåð-
æàâíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Òàðàñà Øåâ÷åíêà, òðèâà-
ëîãî ÷àñó âèêëàäàöüêî¿
ðîáîòè â Òåðíîï³ëüñüêîìó
íàö³îíàëüíîìó åêîíîì³÷-
íîìó óí³âåðñèòåò³, îñòàíí³é
ð³ê Âè óñï³øíî ïðàöþºòå â ÒÍÌÓ ³ìåí³ ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî äîöåíòêîþ êàôåäðè ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ òà óïðàâë³ííÿ îõîðî-
íîþ çäîðîâ’ÿ.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì òà óâåñü êîëåêòèâ
óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæàþòü ³ øàíó-
þòü Âàñ ÿê â³äîìîãî íàóêîâöÿ, äîñâ³ä÷å-
íîãî ïåäàãîãà òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñü-

êî¿ ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðà-
öþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âè-
êîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà ãðàìîòàìè òà ïîäÿ-
êàìè ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó.

Âàøà ïðàöåëþáí³ñòü,
íàïîëåãëèâ³ñòü, ³í ³ö ³à-
òèâí³ñòü çàñëóãîâóþòü âè-
ñîêî¿ îö³íêè òà º ïðèêëà-
äîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ íî-
âèìè ïîêîë³ííÿìè ñòó-
äåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â,
íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìè-
øàíîâíà Ëàðèñî Ïåòð³âíî,
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè-
÷åðïíîãî íàòõíåííÿ, íî-
âèõ òâîð÷èõ çäîáóòê³â,
äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî
òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ
é çàòèøêó, çä³éñíåííÿ âñ³õ
çàäóì³â ³ ñïîä³âàíü!

Õàé ñì³ºòüñÿ äîëÿ, ìîâ êàëèíà
â ëóç³,

Ó ðîäèíí³ì êîë³, ñåðåä â³ðíèõ äðóç³â!
Õàé êðîêóþòü ïîðó÷ â³ðí³ñòü

³ êîõàííÿ,
Õàé çä³éñíÿòüñÿ ìð³¿ ³ óñ³ áàæàííÿ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

4 êâ³òíÿ â³äçíà÷èëà þâ³ëåéíèé äåíü
íàðîäæåííÿ âåòåðàí ÒÍÌÓ Ëþäìèëà
Âàñèë³âíà ÊÎÒÊÎ

Âåëüìèøàíîâíà
Ëþäìèëî Âàñèë³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåéíèì äíåì

íàðîäæåííÿ!
Ó ñò ³íàõ Òåðíî-

ï³ëüñüêîãî ìåäóí³âåð-
ñèòåòó Âè óñï³øíî
ïðîéøëè 34-ë³òí³é
òðóäîâèé øëÿõ: ñïî-
÷àòêó ïðåïàðàòîðêîþ,
ëàáîðàíòêîþ êàôåä-
ðè ìåäè÷íî¿ ô³çèêè, à
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ á³î-
ëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó
Òåðíîï³ëüñüêîãî ïå-
äàãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó
– ñòàðøîþ ëàáîðàí-
òêîþ êàôåäðè ã³ñòî-
ëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿,
âèêîíóâàëè îäíó ç
íàéâàæëèâ³øèõ ä³ëÿ-
íîê ðîáîòè – îðãàí³-
çàö³éíîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó, ïðîâåäåííÿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåêòèâ óí³-
âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæàþòü ³ ùèðî
øàíóþòü Âàñ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó
ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-

íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñü-
êèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà é ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ìåäàëëþ «Âåòåðàí
ïðàö³», ãðàìîòàìè òà ïîäÿêàìè àäì³í³ñò-
ðàö³¿ óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
æ³íî÷í³ñòü, ³íòåë³ãåíò-
í³ñòü, óâàæíå ñòàâëåí-
íÿ äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè äîáðî
çàñëóãîâóþòü íàéâè-
ùî¿ îö³íêè òà º ïðè-
êëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ ìîëîäèìè ïðà-
ö³âíèêàìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëü-
ìèøàíîâíà Ëþäìèëî
Âàñèë³âíî, äîáðîãî çäî-
ðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî
æèòòºâîãî îïòèì³çìó,
äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî
òåïëà, äóøåâíîãî ñïî-
êîþ, ðîäèííîãî áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó,
ùàñëèâîãî äîâãîë³òòÿ.

Õàé ñòåëèòüñÿ æèòòÿ
ðîçìàºì

² õèëèòü ùàñòÿ ïîâåí öâ³ò,
Ìè â³ä äóø³ áàæàºì

Çäîðîâ’ÿ ì³öíîãî ³ ìíîãàÿ ë³ò!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
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25 êâ³òíÿ ïðîôåñîð Âàñèëü Âà-
ñèëüîâè÷ Ôàéôóðà ñâÿòêóâàâ
ñâîº 80-ð³÷÷ÿ. Êîëåêòèâ êàôåä-
ðè ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, ó÷í³,
äðóç³, êîëåãè ùèðîñåðäå÷íî
ïðèâ³òàëè þâ³ëÿðà òà ïîáàæàëè
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, ðàäîñò³, ëþ-
áîâ³ ð³äíèõ ³ äðóç³â, îïòèì³ñòè÷-
íîãî íàñòðîþ!

Çóïèíèòè ÷àñ í³õòî íå â çìîç³…
² ë³ñ øóìèòü, ³ êâ³òíå ñàä…
Íà ñîíÿ÷í³ì Âàø³ì ïîðîç³

ç’ÿâèëàñÿ öèôðà – 80!
Âàø þâ³ëåé – ïîâàæíà äàòà
òà çãàäóâàòü ïðî öå íå ñë³ä,

À ë³ïøå ùèðî ïîáàæàòè:
çäîðîâ’ÿ, ùàñòÿ é ìíîãà ë³ò!

Ùîá æèòòÿ çàâæäè áóëî ó ìèð³,
ó êîë³ áëèçüêèõ òà ñ³ì’¿,

Íåõàé ï³ñí³ ÷óäîâ³ é ùèð³
âàì ùåäðî ïðîùåáå÷óòü ñîëîâ’¿.
Â³ñ³ìäåñÿò – öå çîâñ³ì íåáàãàòî!

Ùàñëèâà, ùåäðà é ëàã³äíà ïîðà,
Áàæàºì Âàì ñüîãîäí³

â Âàøå ñâÿòî ìè äîâãèõ ðîê³â
ðàäîñò³ é äîáðà.

Õàé Âàì ñîíå÷êî ñâ³òèòü,
à ñåðöå ñï³âàº, õàé ïå÷àëü

äîðîãè äî ñåðöÿ íå çíàº,
Íåõàé ùàñòÿ áóäå ó âàøîìó

äîì³, ³ ðàä³ñòü õàé ç Âàìè áóäå
çàâæäè.

Çäîðîâ’ÿ ì³öíîãî ³ äîáðî¿
ñâ³òëî¿ äîë³ Ãîñïîäü õàé äàº Âàì

íà äîâã³ ðîêè.
Þâ³ëåé ïðèïàâ íà ÷àñ êàðàíòè-

íó, àëå òåëåôîíîì ³ íà ñòîð³íêàõ
Ôåéñáóêó Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à ïðè-
â³òàëî ïîíàä 200 êîëåã, ë³êàð³â, êî-
ëèøí³õ îäíîêóðñíèê³â, ¿õí³õ ä³òåé.
Äåÿê³ ïðèâ³òàííÿ õî÷åìî îïóáë³êó-
âàòè é íà øïàëüòàõ ãàçåòè.

Ïðîôåñîð Î,Â. Àòàìàí: «Ùèð³
â³òàííÿ Âàñèëåâ³ Âàñèëüîâè÷ó, ùî
º ãîðä³ñòþ â³ò÷èçíÿíî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿
òà ìåäè÷íî¿ ïåäàãîã³êè! Âèñîêî
ö³íóþ éîãî ÿê ãàðíó ëþäèíó, â÷èòå-
ëÿ é íàóêîâöÿ! Çè÷ó éîìó çäîðîâ’ÿ
³ âñ³õ áëàã».

Ïðîôåñîð Â.Ñ. Ï³êàëþê: «Ùèðî
â³òàþòü ñâîãî ³íñòèòóòñüêîãî êóðàòî-
ðà – íàñòàâíèêà â÷îðàøí³ ñòóäåí-
òè 14 êîìñîìîëüñüêî¿ ãðóïè,
íèí³øí³ ë³êàð³, ïðîôåñîðè, áàòüêè!
Íàé çîçóëÿ êóº Âàì äî ÷åðãîâèõ
êðóãëèõ äàò!».

Ïðîôåñîðêà À.Ì Ïðèøëÿê: «Øà-
íîâíîãî Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à ùèðî
â³òàþ ç þâ³ëåºì. Âàøà íàòõíåííà
ïðàöÿ ñëóæèòü æèòòºâèì ïðèêëàäîì
íå îäíîìó ïîêîë³ííþ íàóêîâö³â,
âèêëàäà÷³â, ñòóäåíò³â. Áàæàþ, ùîá
ó öüîìó ïîâàæíîìó â³ö³ âè ïîâíî-
ö³ííî îòðèìóâàëè ðàä³ñòü æèòòÿ â³ä
îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó òà ìàëè íàñîëîäó
ä³ëèòèñÿ ñâî¿ì áàãàæåì çíàíü ³
äîñâ³äîì íà ïàïåð³. Íàñíàãè Âàì ³
ëþáîâ³!».

Ïðîôåñîð Ïåòðî Ñåëüñüêèé:
«Â³òàííÿ þâ³ëÿðó! Âàñèëü Âàñèëüî-
âè÷ – ïðîôåñîð ç âåëèêî¿ ë³òåðè!
Áàãàòî ùàñòÿ â³ä Âñåâèøíüîãî! Ìíî-
ãàÿ ë³òà!».

Ñåðã³é Äàíèëê³â: «Ìíîãàÿ ë³òà!
Çäîðîâ’ÿ, ìóäðîñò³, îïòèì³çìó!».

Ë³ëÿ Ëîãîéäà: «Ùèð³ â³òàííÿ ìîº-
ìó âèêëàäà÷åâ³ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³î-
ëîã³¿ òà Âåëèê³é Ëþäèí³! Ìíîãàÿ
ë³òà!».

Àíàòîë³é Öàðåíêî: «Íàéùèð³ø³
â³òàííÿ ç Êèºâà!!! Ì³öíîãî çäîðî-
â’ÿ, Ìíîãàÿ ³ áëàãàÿ ë³òà!».

Àííà Ðóäÿê: «Ùèð³ â³òàííÿ. Çäî-
ðîâ’ÿ, äîáðà, ðàäîñò³. Ç ïðèºìí³ñòþ
òà ïîäÿêîþ çãàäóþ âàø³ çàíÿòòÿ.
Ìíîãàÿ ë³òà Âàì, Áîæèõ ëàñê!».

Íåîí³ëà Ãîëêà: «Õàé íå áåíòåæèòü
Âàñ ñîë³äíà äàòà, ³ íå ëÿêàº òîé ñó-
âîðèé COVID, äî 120 ùå òàê áàãà-
òî, òâîð³òü, æèâ³òü ó ùàñò³ ïîâí³ì!».

Óëÿíà Ëóùèê: «Â³òàºìî Âàñèëÿ

ÄÎÇÅÌÍÈÉ ÓÊË²Í ÇÀ ËÞÁÎÂ ² Ï²ÄÒÐÈÌÊÓ, ÂÈÒÐÈÌÊÓ
É ÍÀÑÍÀÃÓ, ×ÅÑÍÅ ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÅ ÑËÎÂÎ ÒÀ ÌÓÄÐÓ ÏÎÐÀÄÓ

Âàñèëüîâè÷à âñ³ºþ ðîäèíîþ! Çäî-
ðîâ’ÿ, ñâ³òëîãî ðîçóìó íà ìíîãàÿ
ë³òà!».

Íàä³ÿ ßðåìà: «Ç ðîñè ³ âîäè Âàì,
þâ³ëÿðå! Âàø³ çàíÿòòÿ ïàì’ÿòàþ âæå
ïîíàä 40 ðîê³â! Íåõàé áåðåæå Âàñ
Âñåâèøí³é!».

Ëþäìèëà Ëþñ³ Ðåé÷: «Âåëüìèøà-
íîâíèé Âàñèëþ Âàñèëüîâè÷ó! Â³ä
ùèðîãî ñåðöÿ â³òàþ Âàñ ç þâ³ëåºì.
Ç ïðèºìí³ñòþ çãàäóþ ðîêè ÂÀØÎ-
ÃÎ Ïðîðåêòîðñòâà ç íàâ÷àëüíî¿ ðî-
áîòè: áëàãîðîäí³ñòü ³ âð³âíîâà-
æåí³ñòü çàâæäè áóëè ïðèòàìàíí³
Âàì – âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîìó âèê-
ëàäà÷ó òà ÷óäîâ³é ËÞÄÈÍ²!!! Çàâæ-
äè ç ïîâàãîþ äî Âàñ».

Óñ³ ìè çâèêëè îö³íþâàòè ëþäè-
íó â ðåàëüíîìó ÷àñ³, ñï³ëêóþ÷èñü ç
íåþ áåçïîñåðåäíüî. Àëå êîæåí ç
íàñ ìàº âëàñíèé æèòòºâèé øëÿõ.
Õî÷åòüñÿ ïîä³ëèòèñÿ ç ÷èòà÷àìè ãà-
çåòè ïåâíîþ ³íôîðìàö³ºþ, à ìè,
ñï³âðîá³òíèêè êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿, ç ö³êàâ³ñòþ ñëóõà-
ëè ïðî öå ç âóñò Âàñèëÿ Âà-
ñèëüîâè÷à, ñèäÿ÷è ðàçîì çà
ãîðíÿòêîì ÷àþ ç øìàòî÷êîì
òîðòà, ó ÷àñ â³äïî÷èíêó.

Âàñèëü Ôàéôóðà íàðîäèâ-
ñÿ 25 êâ³òíÿ 1940 ðîêó ó ñåë³
Ñèâîðîãè íà Õìåëüíè÷÷èí³,
íàâ÷àâñÿ ó Âåëèêîïîá³ÿíñüê³é
øêîë³, ÿêó çàê³í÷èâ ³ç çîëî-
òîþ ìåäàëëþ. Íåñòðèìíà
òÿãà äî çíàíü áóëà éîìó ïðè-
òàìàííà ç äèòÿ÷èõ ðîê³â.

1957 ðîêó þíàê âñòóïèâ äî
íîâîñòâîðåíîãî Òåðíîï³ëüñü-
êîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó.
1963 ðîêó ç â³äçíàêîþ çàê³í-
÷èâ éîãî ³ áóâ ðåêîìåíäî-
âàíèé â÷åíîþ ðàäîþ íà íà-
óêîâó ðîáîòó íà êàôåäðó ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, äå
ïðîéøîâ øëÿõ â³ä àñï³ðàíòà
äî ïðîôåñîðà. Íàïðÿìêîì
ñâîº¿ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ Âà-
ñèëü Âàñèëüîâè÷ îáðàâ ïà-
òîëîã³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè òà ¿¿ ðîëü ó ïàòîãåíåç³ óøêîä-
æåííÿ ñåðöÿ.

Ó 1963-1966 ðîêàõ íàâ÷àâñÿ â
àñï³ðàíòóð³. 1967-ãî çàõèñòèâ êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó: «Ðåàê-
òèâí³ñòü äî õ³ì³÷íèõ ôàêòîð³â íåðâî-
âîãî çáóäæåííÿ ïðè ïîðóøåííÿõ
ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â åê-
ñïåðèìåíò³». Çàê³í÷èâøè àñï³ðàíòó-
ðó, ïðàöþâàâ àñèñòåíòîì êàôåäðè
ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ Òåðíîï³ëüñü-
êîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî ³íñòè-
òóòó. 1979 ðîêó ïðèçíà÷åíèé íà ïî-
ñàäó äîöåíòà êàôåäðè. Ï³ñëÿ çàõè-
ñòó äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿ 1986 ðîêó
íà òåìó «Õîë³íåðã³÷íà ðåãóëÿö³ÿ ñåð-
öÿ ïðè ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè», 1988 ðîêó éîìó áóëî ïðè-
ñâîºíî â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîðà.

Óñï³øíó íàóêîâó ïðàöþ Âàñèëü
Âàñèëüîâè÷ âäàëî ïîºäíóâàâ ç
îðãàí³çàòîðñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Ó 1978-
1984 ðîêàõ â³í îá³éìàâ ïîñàäó çàñ-
òóïíèêà äåêàíà ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó. Ó 1984-1993 ðîêàõ áóâ ïðîðåê-
òîðîì ç íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè. Ç 1996
äî 2006-ãî êåðóâàâ êàôåäðîþ ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿. Â³äïîâ³äàëüíå
ñòàâëåííÿ äî îáîâ’ÿçê³â, âåëè÷åç-
íà ïðàöüîâèò³ñòü ñïðèÿëè çðîñòàí-
íþ àâòîðèòåòó íàóêîâöÿ, ïåäàãîãà,
êåð³âíèêà. Éîìó íàëåæèòü ïîíàä
400 íàóêîâèõ ³ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷-
íèõ ïðàöü, ñåðåä ÿêèõ ï³äðó÷íèê
«Ïàòîëîã³÷íà àíàòîì³ÿ ³ ïàòîëîã³÷íà
ô³ç³îëîã³ÿ ëþäèíè» (2000), åëåêò-
ðîííèé ï³äðó÷íèê ï³ä òàêîþ æ íà-
çâîþ (2000), «Ïðàêòèêóì ç ô³ç³î-
ëîã³¿ ³ ïàòîëîã³¿» (2002), ï’ÿòü íà-
â÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â, ó òîìó ÷èñë³
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ (2006), ø³ñòü

àâòîðñüêèõ ñâ³äîöòâ íà âèíàõîäè.
Ï³äãîòóâàâ 1 äîêòîðà ³ 3 êàíäèäàò³â
íàóê. Áóâ ÷ëåíîì ñïåö³àë³çîâàíèõ
ðàä ó Òåðíîï³ëüñüêîìó òà Áóêîâèíñü-
êîìó ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ, ÷ëå-
íîì ðåäêîëåã³é ÷îòèðüîõ íàóêîâèõ
æóðíàë³â, ñï³âðåäàêòîðîì þâ³ëåé-
íîãî âèäàííÿ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåð-
æàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî: ³ñòîð³ÿ ³ ñó-
÷àñí³ñòü». Ï’ÿòü ðàç³â íàãîðîäæåíèé
Ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè ÌÎÇ Óêðà¿-
íè (1995, 1996, 2001, 2007, 2010).
Ïðåçèäåíòñüêèé ñòèïåíä³àò 2008-
2009 ðîê³â. Çàñëóæåíèé ïðàö³âíèê
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè (2011).

Ç âåðåñíÿ 2011 ðîêó Âàñèëü Âàñè-
ëüîâè÷ íà çàñëóæåíîìó â³äïî÷èíêó.

Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ ñâî¿ íàóêîâ³
³äå¿ ïðîäîâæèâ â ó÷íÿõ. Â³í áóâ êîí-
ñóëüòàíòîì îäíîãî äîêòîðà ìåäè÷-
íèõ íàóê – Õàðè Ìàð³¿ Ðîìàí³âíè,
íàóêîâèì êåð³âíèêîì òðüîõ êàíäè-
äàò³â ìåäè÷íèõ íàóê – Ñàñ Ëåñ³ Ìè-

õàéë³âíè, Ïîò³õè Íàòàë³ ßðîñëàâ³â-
íè, ×àðíîø Ñîô³¿ Ìèõàéë³âíè. Òåï-
ëèìè ñïîãàäàìè ïðî íàóêîâîãî
êåð³âíèêà çà ÷àñ³â íàâ÷àííÿ â àñï³-
ðàíòóð³ ä³ëÿòüñÿ àñï³ðàíòêè, à
íèí³øí³ ïðîôåñîðêà, äîöåíòêè êà-
ôåäð óí³âåðñèòåòó.

Ìàð³ÿ ÕÀÐÀ, ïðîôåñîðêà:
– Õòî äëÿ ìåíå áóâ ³ º Âàñèëü

Âàñèëüîâè÷? Öå – âèêëàäà÷ ç âå-
ëèêî¿ ë³òåðè, äîáðèé ó÷èòåëü, ìàé-
ñòåð ñâîº¿ ñïðàâè, õîðîøèé îðãàí³-
çàòîð, ëþäèíà, ÿêà çàñëóãîâóº íà
ïîâàãó. Ùå íà ñàìèõ ïî÷àòêàõ ñâî-
ãî ìàéáóòíüîãî øëÿõó âèêëàäà÷êè
áðàëà óðîêè ìàéñòåðíîñò³ â óñ³õ
ïðîôåñîð³â ³ äîöåíò³â êàôåäðè, àëå
íàéáëèæ÷îþ çà äóõîì ìåí³ áóëà
ìåòîäèêà Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à. Â³í
óì³â ñêëàäí³ ðå÷³ äîíîñèòè ïðîñòî,
ïîñë³äîâíî é âèíèêàëî òàêå âðà-
æåííÿ, ùî íå éîãî, à òâî¿ìè ñòà-
ðàííÿìè çíàííÿ âêëàäàëèñÿ íà
ïîòð³áí³ ïîëè÷êè â ãîëîâ³. Öå ³ º
çðàçîê ìàéñòåðíîñò³ â÷èòåëÿ. Îñîá-
ëèâîþ áóëà òàêîæ àòìîñôåðà íà
çàíÿòòÿõ. Öå áóëà àòìîñôåðà ïîâíî¿
äîâ³ðè òà íàìàãàííÿ ïîêàçàòè ñåáå
ÿêíàéêðàùå. Íå ðàç ëîâèëà ñåáå
íà ãàäö³, ùî ïåâíèé ÷àñ âæå ÿê
âèêëàäà÷êà íàìàãàëàñÿ êîï³þâàòè
ìåòîäèêó Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à.
Ìîæå, öå âèãëÿäàëî ïî-äèòÿ÷îìó,
àëå òàê áóëî é í³êîëè öüîãî íå ñî-
ðîìèëàñÿ.

 Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ áóâ ÷óéíèì
³ äîáðèì. Ñàìå éîãî ïîðàäè òà íà-
ñòàíîâè äîïîìîãëè ìåí³ â÷àñíî
âèêîíàòè ñêëàäí³ íà òîé ÷àñ åêñïå-
ðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðè âè-
êîíàíí³ êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿. Ç

ç äîêòîðñüêîþ æ ïðîáëåì íå áóëî.
ß òâåðäî âèð³øèëà ïðîñèòè ïîâàæ-
íîãî â÷èòåëÿ ñòàòè ìî¿ì êîíñóëü-
òàíòîì. Íåéìîâ³ðíî õâèëþâàëàñÿ
áóòè íåâèçíàíîþ. Àëå òàêîãî íå
ñòàëîñÿ. Éîãî äîâ³ðà òà çãîäà ñòà-
ëè, ïî ñóò³, «ïåðåìîæíèì êóáêîì».
Â³í óì³â íåïîì³òíî, íåíàâ’ÿçëèâî é
âîäíî÷àñ äóæå êîðåêòíî ðàäèòè,
ñïðÿìîâóâàòè â ïîòð³áíå ðóñëî äóì-
êè, çáåð³ãàþ÷è â òîá³ ïî÷óòòÿ âïåâ-
íåíîñò³ òà ñàìîïîâàãè. Äîíèí³ öè-
òóþ íà ëåêö³ÿõ ïåðåä ñòóäåíòàìè òà
ìîëîäøèìè êîëåãàìè äåÿê³ éîãî
âèñëîâè, çàêàðáîâàí³ â ïàì’ÿò³. Äî-
íèí³ òðåïåòíî áåðåæó òîé ìåòîäî-
ëîã³÷íèé ôóíäàìåíò, ÿêèé çàêëàâ
Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ ³ ÿê âèêëàäà÷, ³
ÿê çàâ³äóâà÷ êàôåäðè. ² º ùå îäíà
ðèñà, ÿêà âèð³çíÿº Âàñèëÿ Âàñèëü-
îâè÷à ïîñåðåä ³íøèõ – öå âåëèêà
ëþáîâ äî ³ñòîð³¿, ãëèáîêà ïîâàãà äî
ñâîãî êîð³ííÿ, ç ÿêîãî ï³øîâ ð³ä Ôàé-
ôóð³â, äî ñâî¿õ îäíîñåëüö³â, äî

ñâî¿õ îäíîäóìö³â. Ëèøå ãëè-
áîêà ëþáîâ ³ â³ðí³ñòü ìîæå
ï³äòðèìóâàòè ïðàãíåííÿ çà-
êàðáóâàòè â ïàì’ÿò³ íà-
ùàäê³â òå, ùî áóëî ïðîæè-
òå, òå, ùî áóëî íàäáàíå, òå,
ùî ìàº çáàãà÷óâàòè íàñ ³
òèõ, õòî çàëèøèòüñÿ ïîò³ì.

Õî÷à ÷àñ íåâáëàãàííèé,
àëå ïðîøó Òâîðöÿ é íàäàë³
äàðóâàòè äîðîãîìó íàøîìó
â÷èòåëþ é íàñòàâíèêîâ³ çäî-
ðîâ’ÿ, ùàñòÿ, íàñíàãó òà îï-
òèì³çì. Ìíîãàÿ ³ áëàãàÿ ë³òà!

Ëåñÿ ÑÀÑ, äîöåíòêà:
– Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ çíà-

íèé òà øàíîâàíèé ó íàóêî-
âèõ êîëàõ. Îñíîâíèé íàïðÿ-
ìîê éîãî íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
– ç’ÿñóâàííÿ îñîáëèâîñòåé
õîë³íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåð-
öÿ â óìîâàõ ã³ïåð- ³ ã³ïî-
ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè. Â³í äîâ³â ïðèíöèïîâó
ìîæëèâ³ñòü ôàðìàêîëîã³÷íî¿
êîðåêö³¿ á³îñèíòåçó àöåòèë-

õîë³íó ó ñåðö³. Îáãðóíòîâàíî
äîö³ëüí³ñòü êë³í³÷íî¿ àïðîáàö³¿ ìå-
äèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â, çäàòíèõ
ï³äâèùèòè ñèíòåç ïàðàñèìïàòè÷íî-
ãî ìåä³àòîðà, äëÿ ë³êóâàííÿ òà ïå-
ðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè õâîðèõ
íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá, íà-
ñàìïåðåä äëÿ óñóíåííÿ ñèíóñîâî¿
òàõ³êàðä³¿. Öþ òåìó ïðîäîâæèëà ðîç-
âèâàòè ÿ – ïåðøà éîãî ó÷åíèöÿ.
Çàâæäè øàíóþ Âàñèëÿ Âàñèëüîâè-
÷à çà íåàáèÿê³ ëþäñüê³ ÿêîñò³, ãëè-
áîê³ çíàííÿ òà âì³ííÿ íàâ÷àòè ³íøèõ.
Àäæå ïðîòÿãîì íàïèñàííÿ êàíäè-
äàòñüêî¿ ðîáîòè, ìóäð³ñòü ³ äîñâ³ä
Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à êðîêóâàëè ïî-
ðó÷: â³í í³êîëè íå øêîäóâàâ ÷àñó òà
ñèë, ïîêëàäåíèõ íà â³âòàð íàóêè,
ïîâñÿê÷àñ áóâ ïîðó÷, ãîòîâèé äî-
ïîìîãòè. Âèìîãëèâèé òà ñïðàâåä-
ëèâèé, í³êîëè íå äîçâîëÿâ ñõèáè-
òè ç ïðàâèëüíîãî øëÿõó àí³ ñîá³, àí³
³íøèì. Ïðèãàäóþ, ÿê ïðîòÿãîì âè-
êîíàííÿ äîñë³ä³â íà ùóðàõ çàâæäè
ïðèõîäèâ, ñïîñòåð³ãàâ, äàâàâ ñëóøí³
çàóâàæåííÿ, ðîçïèòóâàâ, ÷àñòî ñàì
äåìîíñòðóâàâ åêñïåðèìåíò. Îäíî-
ãî ïðèêðîãî ðàçó òâàðèíà ç ã³ïåð-
òèðåîçîì áóëà íàñò³ëüêè çáóäæåíîþ,
ùî í³õòî íå ì³ã ¿¿ çàô³êñóâàòè, ³ Âà-
ñèëü Âàñèëüîâè÷ âì³ëî çðîáèâ öå,
àëå, íà æàëü, ùóð âêóñèâ-òàêè éîãî.

Ïîïðè ñâîþ íàäçâè÷àéíó ïðàöå-
ëþáí³ñòü ³ â³ääàí³ñòü ðîáîò³, Âàñèëü
Âàñèëüîâè÷ çàâæäè áóâ ³ º áàãàòî-
ãðàííîþ òà íåîðäèíàðíîþ îñîáèñ-
ò³ñòþ. Â³í ö³êàâèòüñÿ áîí³ñòèêîþ, ïî-
åç³ºþ, ëþáèòü ïðèðîäó òà äîáðå
çíàºòüñÿ é çàõîïëþºòüñÿ ³ñòîð³ºþ.
Ï³ñëÿ çàõèñòó ìîº¿ êàíäèäàòñüêî¿
äèñåðòàö³¿ ìè ç ïðèÿòåëåì Âàñèëÿ

Âàñèëüîâè÷à, çíàíèì íàóêîâöåì òà
íàäçâè÷àéíî ïîðÿäíîþ ëþäèíîþ,
ïðîôåñîðîì Î.Ï. Íåùåðåòîì
â³äâ³äàëè Êàì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêèé.
Òàºìíèö³ ìèíóëîãî òà âåëè÷ öüîãî
³ñòîðè÷íîãî øåäåâðó â òîâàðèñòâ³
ïðåêðàñíèõ ëþäåé íàçàâæäè çàëè-
øàòüñÿ â ïàì’ÿò³.

Çàâæäè ïðèãàäóºòüñÿ îñîáëèâî
òðåïåòíå ñòàâëåííÿ Âàñèëÿ Âàñè-
ëüîâè÷à äî òâàðèí. Ñê³ëüêè ùèðèõ
ðîçïîâ³äåé òà æèòòºâèõ ³ñòîð³é áóëî
ïî÷óòî ç éîãî óñò ïðî íèõ! Ùåäðèé
òà ùèðèé â³í áóâ ó âñüîìó. Ó â³ëüí³
õâèëèíè ïîëþáëÿâ ãóëÿòè ë³ñîì,
çáèðàòè éîãî äàðè òà íåîäíîðàçî-
âî ïðèãîùàâ ñï³âðîá³òíèê³â êàôåä-
ðè ñòèãëèìè òà ñìà÷íèìè ñóíè÷-
êàìè, ï³êàíòíèìè ãðèáî÷êàìè òà
÷àºì ³ç ñóõîôðóêò³â.

Ó ò³ ð³äê³ ñâÿòêîâ³ õâèëèíè, êîëè
ïðîôåñîð äîçâîëÿâ ñîá³ â³äëó÷èòè-
ñÿ â³ä ðîáîòè òà ïîñèä³òè â êîë³ êà-
ôåäðè, ñüîðáàþ÷è ãàðÿ÷èé ÷àé,
³íêîëè ç’ÿâëÿëîñÿ íàòõíåííÿ äî
ï³ñí³, é òîä³ ëóíàëè òèõ³, àëå äóæå
ùèð³ òà íàñòîÿí³ ÷àñîì ñëîâà. Òàê
Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ ëþáèòü çãàäó-
âàòè: «À ïðèãàäóºòå, ÿê êîëèñü, ó
ìîëîäîñò³…». Àëå â³í çàâæäè çàëè-
øàºòüñÿ òàêèì, í³áè é íå òîðêàºòü-
ñÿ éîãî íåâáëàãàííèé ÷àñ: àêòèâ-
íèì, ³í³ö³àòèâíèì, âèìîãëèâèì, íà-
ïîëåãëèâèì ³ ùèðèì.

Íàòàëÿ ÏÎÒ²ÕÀ, äîöåíòêà:
– Ó íàðîä³ êàæóòü: çåìëÿ òðè-

ìàºòüñÿ íà ïðàâåäíèêàõ, à øêîëà
– íà íåâòîìíèõ ó÷èòåëÿõ ³ äóõîâ-
íèõ íàñòàâíèêàõ. Òàê ñêëàäàºòüñÿ,
ùî íà æèòòºâèõ ñòåæèíàõ ÷àñòî çãà-
äóºìî ñâî¿õ íàñòàâíèê³â – òèõ, õòî
äîïîìàãàâ íàì ôîðìóâàòèñÿ, ïå-
ðåäóñ³ì ÿê ëþäèí³ òà ÿê ôàõ³âöþ… ²
÷èì ñòàðøèìè ñòàºìî, à, ìîæå, ³
ìóäð³øèìè, òèì á³ëüøå â òèõ ñïî-
ãàäàõ âäÿ÷íîñò³ òà òåïëà. Ïðèãàäóþ
2002 ð³ê, êîëè äîëÿ ïðèâåëà ìåíå
íà êàôåäðó ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿.
Çàâäàííÿ äëÿ íàóêîâîãî ïîøóêó
áóëî íåëåãêèì – òåìà ïðîäîâæó-
âàëà ðîçïî÷àòèé Âàñèëåì Âàñèëü-
îâè÷åì íàóêîâèé íàïðÿìîê äîñë³-
äæåííÿ ðîë³ õîë³íåðã³÷íèõ âïëèâ³â
ïðè ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè. Çàâæäè ñëóøíà ïîðàäà, äîáðå
ñëîâî, ïåðåêîíàííÿ â òîìó, ùî âñå
áóäå ãàðàçä – äàâàëè íåàáèÿêó
ï³äòðèìêó ìåí³, ìîëîäîìó íàóêî-
âöþ, â íåëåãê³é ïðàö³ íàä äèñåðòà-
ö³éíèì äîñë³äæåííÿì. Ìóäð³ ïîðà-
äè ñòîñóâàëèñÿ íå ëèøå àêàäåì³÷-
íèõ ñïðàâ, àëå é áóäåííèõ æèòòºâèõ
ïðîáëåì, ó ÿêèõ ïðîôåñîð çàâæäè
ðîçðàäæóâàâ ³ íå äàâàâ âïàñòè äó-
õîì.

Æèòòºâèé äåâ³ç Âàñèëÿ Âàñèëüî-
âè÷à: ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü òà íàïîëåã-
ëèâ³ñòü – îñü øëÿõ äî óñï³õó! Öå
ìîòèâóâàëî é íå äàâàëî îïóñêàòè
ðóêè íàâ³òü òîä³, êîëè áóëî íåëåãêî.
À ùå äàâàëî íåéìîâ³ðíå â³ä÷óòòÿ
áàòüê³âñüêîãî çàõèñòó òà îï³êè, ÿêå
òàê íåîáõ³äíî êîæí³é òà ïåðåäóñ³ì
– ìîëîä³é ëþäèí³. Â³í âèõîâóâàâ ó
íàñ, ìîëîäèõ, ïîâàãó äî ïðàö³, àêó-
ðàòí³ñòü ó ðîáîò³, ïåäàíòè÷í³ñòü,
óâàæí³ñòü. Êîëåêòèâ êàôåäðè ïðà-
öþâàâ ÿê ºäèíèé çëàãîäæåíèé
ìåõàí³çì, êîæåí çíàâ âëàñí³ îáî-
â’ÿçêè òà ñòàâèâñÿ äî ïðàö³ ç â³äïî-
â³äàëüí³ñòþ, à äî êîëåã – ç ïîâà-
ãîþ. Øàíîáëèâå ñòàâëåííÿ äî ðî-
áîòè é ñï³âðîá³òíèê³â âèõîâóâàëîñÿ
â êîæíîìó ïðàö³âíèêîâ³, ïî÷èíàþ-
÷è ç àñï³ðàíòóðè. Ó÷èòåëü çàâæäè
ëþáèâ ïîâòîðþâàòè, ùî êîæåí, õòî
õî÷å ñòàòè ñïðàâæí³ì âèêëàäà÷åì ³
íàóêîâöåì, ìàº ïðîéòè öå íàâ÷àí-
íÿ òà ï³çíàòè âñ³ òîíêîù³ ðîáîòè ó
âèù³é øêîë³.

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 13)
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25 êâ³òíÿ âèïîâíèëîñÿ 80
ðîê³â âåòåðàíó ÒÍÌÓ, çàñëó-
æåíîìó ïðàö³âíèêó îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, äîêòîðîâ³
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðó
Âàñèëþ Âàñèëüîâè÷ó ÔÀÉÔÓÐ²

Âåëüìèøàíîâíèé
Âàñèëþ Âàñèëüîâè÷ó!
Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-

ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ùèðî, ñåð-
äå÷íî â³òàþòü Âàñ ç 80-ë³òòÿì!

Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäî-
áóëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó é óñ-
ï³øíî ïðîéøëè 48-ë³òí³é òðóäî-
âèé øëÿõ â³ä àñï³ðàíòà äî ïðî-
ôåñîðà êàôåäðè ïàòàëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿, ÿêó âïðîäîâæ 10 ðîê³â
î÷îëþâàëè. Îñîáëèâî ö³íóºìî
15-ð³÷íèé ïåð³îä Âàøî¿ ïë³äíî¿
ä³ÿëüíîñò³: ñïî÷àòêó çàñòóïíèêîì
äåêàíà ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó,
çãîäîì âïðîäîâæ 9 ðîê³â –

ïðîðåêòîðîì ç íàâ÷àëüíî¿ ðî-
áîòè.

Ãëèáîêî ïîâàæàºìî é øàíóº-
ìî Âàñ ÿê îäíîãî ç íàéòàëàíî-
âèò³øèõ âèïóñêíèê³â ïåðøîãî
ïîêîë³ííÿ, âèäàòíîãî â÷åíîãî-
ïàòîô³ç³îëîãà, çðàçêîâîãî ïåäà-
ãîãà, ìåòîäèñòà òà îðãàí³çàòîðà
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, âèõîâàòå-
ëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³, áàãàòîã-
ðàííó îñîáèñò³ñòü çà áàãàòîð³÷-
íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé
ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêî-
íàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðî-
ìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â, âèíÿòêîâó
ïðàöåçäàòí³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü,
àêóðàòí³ñòü ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
äîðó÷åíó ñïðàâó, âèìîãëèâ³ñòü ³
ñïðàâåäëèâ³ñòü.

Øèðîêèé ä³àïàçîí Âàøî¿ àê-
òèâíî¿ ãðîìàäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³,
çîêðåìà, ÿê ãîëîâè îáëàñíîãî

òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â, ÷ëåíà
äâîõ ñïåö³àë³çîâàíèõ â÷åíèõ ðàä
³ç çàõèñòó äîêòîðñüêèõ ³ êàíäè-
äàòñüêèõ äèñåðòàö³é, áàãàòîð³÷-
íîãî ÷ëåíà â÷åíî¿ ðàäè óí³âåð-
ñèòåòó, ÷ëåíà ðåäêîëåã³é ÷îòè-
ðüîõ íàóêîâèõ æóðíàë³â, êîí-
ñóëüòàòèâíî¿ ðàäè òà êîíêóðñíî¿
êîì³ñ³¿ óí³âåðñèòåòó, çàñòóïíèêà
äèðåêòîðà óí³âåðñèòåòñüêîãî
íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó
ìîäåëþâàííÿ òà àíàë³çó ïàòîëî-
ã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÷ëåíà îðãêîì³-
òåò³â ç ï³äãîòîâêè íèçêè íàóêî-
âèõ ôîðóì³â, íåîðäèíàðíîãî
ëåêòîðà òîâàðèñòâà «Çíàííÿ» ³
«Ïðîñâ³òè».

Îñîáëèâà ñòîð³íêà Âàøî¿
ä³ÿëüíîñò³ îáóìîâëåíà æóðíàë³-
ñòñüêèì õèñòîì, ùî äàâàâ Âàì
ìîæëèâ³ñòü ðåäàãóâàòè, çîêðåìà,
çàãàëüíî³íñòèòóòñüêó ñò³íãàçåòó,

êíèãó ïðî ³ñòîð³þ óí³âåðñèòåòó
äî éîãî 50-ð³÷÷ÿ, ãîòóâàòè ö³êàâ³
ïóáë³öèñòè÷í³ ìàòåð³àëè, à ðå-
çóëüòàòîì êîëåêö³îíóâàííÿ îð-
äåí³â, ìåäàëåé òà çíà÷ê³â ñòàëà
ìîíîãðàô³ÿ «Ìåäèöèíà Òåðíî-
ï³ëüùèíè ó ôëîðèñòèö³».

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ïî÷åñíèì
çâàííÿì «Çàñëóæåíèé ïðàö³âíèê
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè», ÷î-
òèðìà Ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè, ñòèïåíä³ºþ Ïðåçèäåí-
òà Óêðà¿íè, ãðàìîòàìè òà ïîäÿ-
êàìè ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü,  ³íòåë³-
ãåíòí³ñòü, ëþäÿí³ñòü ³ ñêðîìí³ñòü,
ïðàöåëþáí³ñòü, óâàæíå ñòàâëåí-
íÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ ðîáèòè
äîáðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿
îö³íêè òà º ïðèêëàäîì äëÿ íà-

ñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿìè
ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â, íàó-
êîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Âàñèëþ Âàñèëüîâè÷ó, äîá-
ðîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî
òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, æèòòºâîãî
îïòèì³çìó, äîáðîáóòó, ëþäñüêî-
ãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî
äîâãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíþºòüñÿ
õàòà,

Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ
³ ñîíÿ÷íèì òåïëîì,

Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é
áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà
êðèëîì!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÄÎÇÅÌÍÈÉ ÓÊË²Í ÇÀ ËÞÁÎÂ ² Ï²ÄÒÐÈÌÊÓ, ÂÈÒÐÈÌÊÓ
É ÍÀÑÍÀÃÓ, ×ÅÑÍÅ ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÅ ÑËÎÂÎ ÒÀ ÌÓÄÐÓ ÏÎÐÀÄÓ

Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ òàêîæ íå ðàç
íàãîëîøóâàâ, ùîá ìè, ìîëîä³, ïðàã-
íóëè ïîáà÷èòè ñâ³ò ³ çàâæäè ñïîíó-
êàâ äî ñï³ëêóâàííÿ ç ïðåäñòàâíè-
êàìè ð³çíèõ íàóêîâèõ øê³ë. Ç îãëÿ-
äó íà öå ó÷àñòü àñï³ðàíò³â ³ ìîëîäèõ
íàóêîâö³â ó ðîáîò³ íàóêîâèõ ôîðóì³â
ð³çíèõ ð³âí³â áóëà îáîâ’ÿçêîâîþ.
Çàïàì’ÿòàëàñÿ ó÷àñòü êîëåêòèâó êà-
ôåäðè â ðîáîò³ IV Íàö³îíàëüíîãî
êîíãðåñó ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè
«Ôóíäàìåíòàëüí³ àñïåêòè ñó÷àñíî¿
ìåäèöèíè», ÿêèé â³äáóâñÿ 2004
ðîêó íà áàç³ Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâ-
íî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿. Â ×åðí³âö³,
ÿê³ ïîòîïàëè â ò³ äí³ â ï’ÿíêèõ àðî-
ìàòàõ òðàâíåâîãî êâ³òó, ç’¿õàëèñÿ êî-
ðèôå¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ ç óñ³º¿ êðà¿íè
òà áëèçüêîãî çàðóá³ææÿ. Ïðèãàäóþ
õâèëþâàííÿ, ÿêå ñóïðîâîäæóâàëî
ì³é ïåðøèé âèñòóï ó ïîä³áíîìó
ôîðìàò³ ïåðåä òàêîþ øèðîêîþ
àóäèòîð³ºþ, òà áàòüê³âñüêå ñëîâî
Ó÷èòåëÿ: «Íå õâèëþéñÿ! Âñå áóäå
ãàðàçä!».

Ùå çàïàì’ÿòàëàñÿ ó÷àñòü ó ðîáîò³
þâ³ëåéíî¿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîí-
ôåðåíö³¿, ïðèñâÿ÷åíî¿ 200-ë³òòþ
Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ó ñ³÷í³ 2005 ðîêó…
Äàëåêà äîðîãà äî Õàðêîâà ïðîëÿ-
ãàëà ÷åðåç Êè¿â. ² îñê³ëüêè ³íòåð-
âàë ì³æ ïðèáóòòÿì ïî¿çäó äî ñòî-
ëèö³ òà â³äïðàâëåííÿì ³íøîãî äî
Õàðêîâà áóâ ÷èìàëèì, Âàñèëü Âà-
ñèëüîâè÷ çàïðîïîíóâàâ â³äâ³äàòè
ôîíäîâó îðàíæåðåþ Íàö³îíàëüíî-
ãî áîòàí³÷íîãî ñàäó, äå ìàëè çìîãó
ìèëóâàòèñÿ ôåºðè÷íèì öâ³ò³ííÿì
àçàë³é ð³äê³ñíèõ ñîðò³â. Ùå â³äâ³äà-
ëè Êèºâî-Ïå÷åðñüêó ëàâðó. Òàê³
ãàðí³ ìîìåíòè – íàçàâæäè â ïà-
ì’ÿò³. Ïðî íèõ íàãàäóþòü ñòàð³
ñâ³òëèíè ó ñ³ìåéíîìó àëüáîì³.

Ó ùîäåíí³é âèêëàäàöüê³é ïðàö³,
â íàóêîâèõ çâåðøåííÿõ, ó ïîäîðî-
æàõ – â³äêðèòà òà ùèðà äóøà Âà-
ñèëÿ Âàñèëüîâè÷à, éîãî âåëèêå é
ëþáëÿ÷å ñåðöå, ÿñíèé òà áåçìåæ-
íèé ðîçóì, ñôîðìîâàí³ ÷èñëåííè-
ìè äîñêîíàëèìè ãðàíÿìè, ÿê³ âèï-
ðîì³íþþòü â³äêðèò³ñòü, øëÿõåòí³ñòü,
äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, äåìîêðàòè÷í³ñòü,
åðóäîâàí³ñòü, æèòòºëþáí³ñòü…

Äîçåìíèé óêë³í Âàì, äîðîãèé
Ó÷èòåëþ, çà Âàøó ëþáîâ ³ ï³äòðèì-
êó, âèòðèìêó é íàñíàãó, ÷åñíå ñïðà-
âåäëèâå ñëîâî òà ìóäðó ïîðàäó.
Ìíîãàÿ ë³òà!

Ñîô³ÿ ×ÀÐÍÎØ, äîöåíòêà:
– Ëåãêî òà ïðîñòî ïèñàòè ïðî

ëþäèíó, ÿêà çàëèøèëà ãëèáîêèé
ñë³ä ó òâîºìó æèòò³, â ÿêî¿ é äîñ³
â÷èøñÿ… Íå â³ðèòüñÿ, ùî ÷àñ òàê
øâèäêî ïðîìàéíóâ, ³ Âàì, Ó÷èòå-
ëþ, âæå â³ñ³ìäåñÿò. Çãàäóþ, ÿê, áó-

äó÷è ñòóäåíòêîþ, áîÿëàñÿ ñóâîðîãî
ïðîðåêòîðà. ×åìíî â³òàëàñÿ òà íà-
ìàãàëàñÿ ÿêíàéøâèäøå ðîç÷èíèòè-
ñÿ â ãóðò³ îäíîêóðñíèê³â. Íå ìîãëà
íàâ³òü ïîäóìàòè, ùî Âè, áóäó÷è çà-
â³äóâà÷åì êàôåäðè, çàïðîñèòå ìåíå
â êîëåêòèâ êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿. Õî÷à äèñöèïë³íà äóæå ïî-
äîáàëàñÿ, òèì á³ëüøå, ùî â³äâ³äó-
âàëà ïàòîô³ç³îëîã³÷íèé íàóêîâèé
ãóðòîê ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó âèø³. ² âñå
æ, êîëè âèð³øèëà çàëèøèòè ìå-
äè÷íèé êîëåäæ ³ ïåðåéòè íà êàôåä-
ðó, Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ îä-
ðàçó ñïîíóêàâ äî íåîáõ³ä-
íîñò³ ïëàíóâàííÿ êàíäè-
äàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿. É ïî-
äóìàòè íå ìîãëà, ÿêèé öå
áóäå ïë³äíèé, ç ÿñêðàâèìè
âðàæåííÿìè, ïðîôåñ³éíèì
çðîñòîì ÷àñ. Äîïîìîãà íà-
ñòàâíèêà áóëà âñåá³÷íîþ,
àëå âîäíî÷àñ Âàñèëü Âàñè-
ëüîâè÷ æîäíèì ÷èíîì íå
äîçâîëÿâ çóïèíÿòèñÿ.
Øâèäêî îñâîþâàëèñÿ íà-
ÿâí³ íà êàôåäð³ ìåòîäèêè.
Òàì, äå ìåòîäèêà ïîòðåáó-
âàëà äîñêîíàëîñò³ òà áóëà
ñêëàäíîþ, áóâ ïðèñóòí³é Âà-
ñèëü Âàñèëüîâè÷ ³ íå äà-
âàâ ïàäàòè äóõîì, ÿêùî
ùîñü íå âäàâàëîñÿ ç ïåð-
øîãî ðàçó. Òà êîëè áóëè
åìîö³¿ ùîäî ùóð³â, ÿêèõ
äåñÿòêàìè âèâîäèëè ç ãî-
ñòðîãî åêñïåðèìåíòó, òî öå
áóëà ñêåëÿ: â íàñ åêñïåðè-
ìåíòàëüíà êàôåäðà! Îòàê
ãàðòóâàâñÿ õàðàêòåð. Òà é
ó âñüîìó áóëà âåëè÷åçíà
êâàë³ô³êîâàíà òà ñóòî
ëþäñüêà äîïîìîãà, ïîðàäà,
ï³äòðèìêà.

Çãîäîì ÿ óñâ³äîìèëà, ÿê ïîùàñ-
òèëî ç êåð³âíèêîì ³ êîëåêòèâîì.
ßêùî ìîëîä³ âèêëàäà÷³ ïîòðåáóâà-
ëè ïðîôåñ³éíî¿ ïîðàäè, â³äêëàäà-
ëîñÿ âñå, ³ Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ áðàâ
ì³êðîñêîï ÷è ÷åðãîâó êíèãó, àòëàñ ³
äîïîìàãàâ, ïîêàçóâàâ, äîñòóïíî ïî-
ÿñíþâàâ. ×àñîì äàâàâ ÷èòàòè ñâî¿
êîíñïåêòè ëåêö³é, äðóêîâàí³ ïðàö³.
Çðåøòîþ, êîëè ìî¿õ: «×îìó?» ñòà-
âàëî çàíàäòî áàãàòî, ñì³þ÷èñü êà-
çàâ: «Áî òè ÷îìó÷êà». Ìîæíà áóëî
ùå Þð³ÿ ²âàíîâè÷à Áîíäàðåíêà,
Ìàð³þ Ðîìàí³âíó Õàðó, Îëüãó Âîëî-
äèìèð³âíó Äåíåô³ëü ïîðîçïèòóâàòè,
âîíè òàêîæ í³êîëè íå â³äìîâëÿòü â
êîíñóëüòóâàíí³. Ïðîôåñîðè ðàäøå
ðàä³ëè, êîëè ìîëîäü ìèñëèëà, ïè-
òàëà, äèñêóòóâàëà. ² öåé íàäçâè÷àé-
íèé äóõ íàñòóïíèöòâà, çáåðåæåííÿ
òà ïðèìíîæåííÿ çíàíü áóâ çàïî÷àò-
êîâàíèé ùå âèçíà÷íèìè ïîïåðåä-
íèêàìè íàøî¿ êàôåäðè: Åììàíó¿-

ëîì Íàóìîâè÷åì Áåðãåðîì òà Îëå-
íîþ Îëåêñ³¿âíîþ Ìàðêîâîþ, ïðî
ÿêèõ Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ ç òåïëîòîþ
çãàäóº é äîíèí³ íå ðàç.

Ïðîôåñîð Âàñèëü Âàñèëüîâè÷
Ôàéôóðà – ëþäèíà, â ÿêîìó äóæå
îðãàí³÷íî ïîºäíàâñÿ òàëàíò íàóêî-
âöÿ, ìåòîäèñòà, êåð³âíèêà, îðãàí³-
çàòîðà, âèêëàäà÷à. Öå çàâæäè çà-
õîïëþº â íüîìó. Éîãî ðîáîòè ëåãêî
÷èòàþòüñÿ, â³äïîâ³äíî íàâ³òü íåïðî-
ñòèé ìàòåð³àë ìîæíà áåç ïðîáëåì
ñèñòåìàòèçóâàòè é çàïàì’ÿòàòè.

Òà ïîïðè äîñÿãíåííÿ, íàãîðîäè
é ïîâàãó êîëåã, â³í çàëèøèâñÿ
ñêðîìíîþ Ëþäèíîþ, ïðàöåëþáîì,
ùî íå ïåðåñòàº äî öüîãî ÷àñó ïè-
ñàòè, âèäàâàòè êíèãè, ñïîãàäè, äî-
ïîìàãàòè â îðãàí³çàö³¿ ìóçåþ óí³-
âåðñèòåòó òà ìàº íå îäíå çàõîïëåí-
íÿ. Íàø øàíîâíèé þâ³ëÿð çàâæäè
º ö³êàâèì ñï³âðîçìîâíèêîì, øàíóº
ãóìîð ³ íå ëþáèòü ñêàðæèòèñÿ.

Óïðîäîâæ æèòòÿ â ìåíå áóëî
áàãàòî äîáðèõ âèêëàäà÷³â, àëå ìàëî
Ó÷èòåë³â, ùî äàëè ö³íí³ çíàííÿ, ³
ëèøå îäèí íàóêîâèé Áàòüêî – Âà-
ñèëü Âàñèëüîâè÷.

Îëüãà ÄÅÍÅÔ²ËÜ, çàâ³äóâà÷êà
êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿,
ïðîôåñîðêà:

– Ìóäð³ñòü, ùåäð³ñòü äóø³, âèâà-
æåí³ñòü, ùèðîñåðäå÷í³ñòü, äîáðîçè÷-
ëèâ³ñòü, ïîâàãà äî ëþäåé, ëþáîâ äî
âñüîãî, ùî ðîáèø, âèìîãëèâ³ñòü äî
ñåáå é ³íøèõ ïðè âèêîíàíí³ áóäü-

ÿêî¿ ðîáîòè, âåëèêà ïðàöåçäàòí³ñòü,
ëþáîâ äî ð³äíèõ, Óêðà¿íè – íàïåâ-
íî, öå îñíîâí³, àëå àæ í³ÿê íå âñ³
äîñòî¿íñòâà Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à.

Óïåðøå Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à çóñ-
òð³ëà íà ïðàêòèö³ ï³ñëÿ âñòóïó äî ìå-
ä³íñòèòóòó â àäì³íêîðïóñ³ äåñü î 19
ãîäèí³. Â³í íà òîé ÷àñ ïðàöþâàâ çàñ-
òóïíèêîì äåêàíà é ÿêðàç ãîòóâàâñÿ
íà ïîñàäó ïðîðåêòîðà. Êîëè æ íà
äðóãîìó êóðñ³ ïðèéøëà â ãóðòîê ç ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ é ìè, ñòóäåíòè,
âèêîíóâàëè íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ï³ñëÿ

çàíÿòü, òî Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ íåîä-
ì³ííî çàõîäèâ äî íàñ ó ëàáîðàòîð³þ
(öå áóëî òàê ùîðàçó î 20.45, êîëè
â³í ïîâåðòàâñÿ ç ðåêòîðàòó ÷è çáè-
ðàâñÿ éòè äîäîìó). Ùîðàçó ìè ÷å-
êàëè íà éîãî ïðèõ³ä. Âàñèëü Âàñèëü-
îâè÷ ïèòàâ, ÿê³ äîñë³äè ìè ñüîãîäí³
ïðîâîäèëè, ÿê³ ðåçóëüòàòè îòðèìà-
ëè, ÿê ìîæåìî ïîÿñíèòè òàê³ ðåçóëü-
òàòè ðîáîòè. Ìè ðåòåëüíî îáãîâîðþ-
âàëè íàïåðåä, ùî áóäåìî ãîâîðèòè,
à êîëè äî ê³íöÿ â ÷îìóñü íå ðîçáè-
ðàëèñÿ, òî Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ íàì
äîïîìàãàâ, çàäàâàâ ïèòàííÿ, ÿê³ íà-
âîäèëè íà ïðàâèëüíó äóìêó.

ßê âèêëàäà÷ Âàñèëü Âàñèëüîâè÷
áóâ äîñèòü ñóâîðèì, àëå çàíÿòòÿ
ïðîâîäèâ òàê, ùî çàïàì’ÿòîâóâàëè-
ñÿ íàäîâãî. Â ìî¿é ãðóï³ Âàñèëü
Âàñèëüîâè÷ áóâ ëèøå ðàç íà çà-
íÿòò³ «Ã³ïîêñ³ÿ». ̄ õ ïàòîãåíåç íà ïðè-
êëàä³ ãàçîâîãî ñêëàäó êðîâ³ òà ìå-
õàí³çìè êîìïåíñàö³¿ ïðè ðîçãëÿä³

ìàòåð³àëó ç Âàñèëåì Âàñèëüîâè÷åì
ïàì’ÿòàþ äîíèí³. Êîëè ÿ áóëà ñòó-
äåíòêîþ, òî ó íàñ ïðîâîäèëè ãðó-
ïîâå àíêåòóâàííÿ, õòî ç âèêëàäà÷³â
íàéêðàùèé ëåêòîð. Âàñèëü Âàñèëü-
îâè÷ áóâ çàâæäè â íàøîìó ñïèñêó.

Çà ÷àñ íàâ÷àííÿ â àñï³ðàíòóð³, â
ðîêè ðîáîòè íà êàôåäð³ äî Âàñèëÿ
Âàñèëüîâè÷à ïî äîïîìîãó ìîæíà
áóëî çâåðòàòèñÿ ïîâñÿê÷àñ. Âàñèëü
Âàñèëüîâè÷ êàçàâ: «Íàéêðàùå öå
íàïèñàíî â òàê³é-òî êíèæö³». Âèòÿ-
ãóâàâ ç êíèæêîâî¿ øàôè òó êíèæêó
(÷àñò³øå öå áóëè ìîíîãðàô³¿ ïðî-
â³äíèõ ïàòîô³ç³îëîã³â), øóêàâ ó çì³ñò³
ïîòð³áíèé ðîçä³ë, ðîçãîðòàâ íà
ïîòð³áí³é ñòîð³íö³, ñòàâàâ òàê, ùîá
ÿ áà÷èëà òåêñò, âîäèâ ïî ðÿäî÷êó
ïàëüöåì ³ âãîëîñ ÷èòàâ. ßêùî ùîñü
áóëî íå çðîçóì³ëèì – ïîÿñíþâàâ.
Òî áóëè íàéêðàù³ óðîêè âèñîêî¿
åðóäèö³¿ íàóêîâöÿ, ïðîôåñîðà. Äî
òàêîãî ð³âíÿ íàìàãàëàñÿ çðîñòàòè.

Äóæå ëþáèëà, é äîíèí³ ëþáëþ
çóñòð³÷³ ç Âàñèëåì Âàñèëüîâè÷åì çà
ãîðíÿòêîì ÷àþ…. Âñå ïî÷èíàºòüñÿ ç
÷àþ, à ïåðåõîäèòü ó ñïîãàäè ïðî
âèø, ö³êàâ³ ïîä³¿, âèêëàäà÷³â… Îòóò
ëèøå ñëóõàé óâàæíî! Öå í³áè åñ-
òàôåòà ³ñòîð³¿ ð³äíî¿ Alma Mater ïðî
ö³ 63 ðîêè ç âóñò Ëþäèíè, ÿêà áóëà
â³ä ïî÷àòêó çàñíóâàííÿ ÒÍÌÓ éîãî
òâîðöåì! Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ âì³º
çàö³êàâèòè ñï³âðîçìîâíèêà, çà÷àðî-
âóº éîãî òåïëîòà ñòîñóíê³â, òîíêå
ïî÷óòòÿ ãóìîðó, ñïîê³é ðîçïîâ³äåé,
ñòèëü ïîäàííÿ ïîä³é. À ùå ö³êàâî
÷èòàòè êíèãè Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à
ïðî ð³äí³ Ñèâîðîãè, ïðî ðîäèíó. Ó
Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à âäîìà ¿õ âæå
äîáðèé äåñÿòîê, ìàòåð³àëè äî íèõ
äîíèí³ â³í çáèðàº â àðõ³âàõ. Ñïîä³-
âàºìîñÿ íà íîâó ðîáîòó ï³ñëÿ çàê³í-
÷åííÿ êàðàíòèíó, êîëè áóäå äî íèõ
â³äêðèòèé äîñòóï.

Ó Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à º äóæå
ãàðíèé áàëàíñ ì³æ âì³ííÿì ïðàöþ-
âàòè òà â³äïî÷èâàòè. ² â³äïî÷èíîê ó
íüîãî ð³çíîá³÷íèé. Âàñèëü Âàñèëü-
îâè÷ ìàº äóæå ö³êàâå çàõîïëåííÿ
– çáèðàº áîíè. ² âïåðøå ìè íà
êàôåäð³ ïîáà÷èëè ÿê ¿õ ìîæíà çðî-
áèòè ÷èñòåíüêèìè òà íîâåíüêèìè.
Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ òàêîæ ïðîô³-
ãðèáíèê. Ùîðîêó âîñåíè ó âèõ³äí³
ñï³âðîá³òíèêè êàôåäðè âè¿æäæàëè
â ë³ñ ïî ãðèáè – îïåíüêè, ðèæèêè,
ìàñëþêè, à çàðàç ç äðóæèíîþ Îëü-
ãîþ Ïåòð³âíîþ õîäÿòü çáèðàòè ïå-
÷åðèö³. Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ çàâæäè
ç âðîæàºì, ÿêèì ùåäðî ä³ëèòüñÿ,
ïðèãîùàº äðóç³â ³ êîëåã.

Õî÷åòüñÿ ùèðî ïîäÿêóâàòè Âàñè-
ëþ Âàñèëüîâè÷ó çà äîïîìîãó íà
åòàï³ çàâåðøåííÿ ìîº¿ äîêòîðñüêî¿
äèñåðòàö³¿, ïîáàæàòè çäîðîâ’ÿ, íå-
âè÷åðïíî¿ òâîð÷î¿ åíåðã³¿.

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 12)

Ïðîôåñîð Âàñèëü ÔÀÉÔÓÐÀ ðàçîì ³ç çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿
òà ïàòîô³ç³îëîã³¿ Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó, ïðîôåñîðîì
Îëåêñàíäðîì ÀÒÀÌÀÍÎÌ (ó òðàâí³ 2015 ðîêó â Òåðíîïîë³)
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Ïð³îðèòåòíèìè ïðîáëåìà-
ìè ìåäèöèíè ñüîãîäåííÿ º
åï³äåì³ÿ ãðèïó, êîðîíàâ³ðó-
ñó. Ïðîòå äîâåäåíî, ùî ïðè-
áëèçíî ÷åðåç ì³ñÿöü-äâà
ï³ñëÿ ìàñîâèõ çàõâîðþâàíü
íà â³ðóñí³ ³íôåêö³¿ íàñòàº
çíà÷íå çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â
çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåðêó-
ëüîç, çóìîâëåíå çíèæåííÿì
³ìóí³òåòó òà çá³ëüøåííÿì âè-
ÿâëåííÿ äàâí³øå ³ñíóþ÷îãî
òóáåðêóëüîçó â îñ³á, ÿêèõ
ë³êàð³ ñïðÿìîâóþòü íà ôëþ-
îðîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ.

Ñèòóàö³ÿ ç òóáåðêóëüîçó íà
Òåðíîï³ëüùèí³ äåùî êðà-

ùà, í³æ â Óêðà¿í³ çàãàëîì. Òîð³ê
çàõâîðþâàí³ñòü â íàø³é îáëàñò³
áóëà íèæ÷îþ (34,5 íà 100 òèñÿ÷
íàñåëåííÿ) ïîð³âíÿíî ³ç çàãàëü-
íîäåðæàâíîþ (49,2 íà 100 òè-
ñÿ÷). Àëå ëèøå ïðîòÿãîì ëþòîãî
íèí³øíüîãî ðîêó íà Òåðíîï³ëë³
âèÿâëåíî ìàéæå âäâîº á³ëüøå
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, í ³æ
â³äïîâ³äíîãî òîð³øíüîãî ïåð³î-
äó. Êð³ì òîãî, á³ëüøå, í³æ ó ïî-
ëîâèíè îñ³á ç óïåðøå ä³àãíîñòî-
âàíèì òóáåðêóëüîçîì ëåãåíü
êîíñòàòóþòü äåñòðóêö³¿ ëåãåíåâî¿
òêàíèíè, à 16,3 % ïîìåðëè äî
ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ. Òîìó ïè-
òàííÿ òóáåðêóëüîçó íå ïîâèííî
çàëèøàòèñÿ ïîçà óâàãîþ ìåäè÷-
íî¿ ñëóæáè òà äåðæàâè.

Îòæå, êîëè çàï³äîçðèòè òóáåð-
êóëüîç, çîêðåìà ëåãåíü, ÿêèé
÷àñòî º åï³äåì³îëîã³÷íî íåáåçïå÷-
íèì? Î÷åâèäíî, êîëè º â³äïîâ³äí³
ñèìïòîìè: êàøåëü, ñëàáê³ñòü,
ñõóäíåííÿ, ï³òëèâ³ñòü, ï³äâèùåí-
íÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, ³íîä³ – á³ëü
ó ãðóäí³é êë³òö³, çàäèøêà, êðî-
âîõàðêàííÿ. Àëå íà ïî÷àòêîâèõ
ñòàä³ÿõ ïðîöåñ ìîæå ïåðåá³ãàòè
áåçñèìïòîìíî. Òîæ ïîòð³áí ³
ïðîô³ëàêòè÷í³ îáñòåæåííÿ.

Êîìïåòåíòí³ åêñïåðòè â îäèí
ãîëîñ ñòâåðäæóþòü, ùî ìàñîâ³
ôëþîðîãðàô³÷í³ îáñòåæåííÿ íà-
ñåëåííÿ íåðåíòàáåëüí³ (õî÷à
âîíè äîçâîëÿþòü âèÿâèòè é ³íøó
ïàòîëîã³þ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³ò-
êè). Òîìó á³ëüø äîö³ëüíèì º îá-
ñòåæåííÿ ãðóï ðèçèêó (îñ³á,
ùî êîíòàêòóþòü ç õâîðèìè, áåç-
õàò÷åíê³â, óáîãèõ, ì³ãðàíò³â, àë-
êîãîë³ê ³â, íàðêîìàí³â, Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ, õâîðèõ íà öóêðî-
âèé ä³àáåò, âèðàçêîâó õâîðîáó,
ïèëîâ³ ïðîôåñ³éí³ çàõâîðþâàííÿ,
îñ³á, ÿê³ ë³êóþòüñÿ ³ìóíîäåïðåñàí-
òàìè, ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ). ¯õ
ïîòð³áíî ïåðåâ³ðÿòè íà òóáåðêó-
ëüîç ùîð³÷íî òà ïîçà÷åðãîâî –
ïðè ïîÿâ³ â³äïîâ³äíèõ ñèìïòîì³â.
Çà îáñòåæåííÿì ñòåæàòü â³ä-
ïîâ³äí³ ñïåö³àë³ñòè, ñ³ìåéí³ ë³êàð³.
Îñîáëèâèé ï³äõ³ä ïîâèíåí áóòè
ñòîñîâíî âàã³òíèõ æ³íîê, äå íå-
îáõ³äíî âðàõîâóâàòè òåðì³í âà-
ã³òíîñò³, ñï³ââ³äíîøåííÿ – ðèçèê
îïðîì³íåííÿ äëÿ ïëîäà/íåáåç-
ïåêà çàõâîðþâàííÿ æ³íêè òà çà-
ñòîñîâóâàòè íàä³éíèé ìåòîä çà-
õèñòó.

Ùîð³÷íî òàêîæ ïîâèíí³ ïðî-
õîäèòè ôëþîðîãðàô³÷í³ îáñòå-
æåííÿ îñîáè, ÿê³ ïðàöþþòü ç
ä³òüìè, õàð÷îâèìè ïðîäóêòàìè,

ÇÀÏ²ÄÎÇÐÈÒÈ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇ,
ÂÑÒÀÍÎÂÈÒÈ Ä²ÀÃÍÎÇ

ïðîæèâàþòü ó ãóðòîæèòêàõ, êîí-
òàêòóþòü ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
ëþäåé. Çà ¿õ îáñòåæåííÿ â³äïîâ-
³äàþòü ðîáîòîäàâö³. Âñ³ æ ³íø³
äîðîñë³ ïîâèíí³ ïðîõîäèòè ôëþ-
îðîãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ îäèí
ðàç íà äâà ðîêè, ðîçóì³þ÷è, ùî
êîæíèé çîáîâ’ÿçàíèé ñàì òóðáó-
âàòèñÿ ïðî âëàñíå çäîðîâ’ÿ.

Íèí³ ìàéæå íå âèêîðèñòî-
âóþòü ïë³âêîâîãî ðåíòãå-

í³âñüêîãî ôëþîðîãðàô³÷íîãî
îáñòåæåííÿ, ÿêå ïîâ’ÿçàíå ç äî-
âîë³ âèñîêèì îïðîì³íåííÿì. Ïðè
çàñòîñóâàíí³ æ ñó÷àñíèõ öèôðî-
âèõ ôëþîðîãðàô³â ïðîìåíåâå
íàâàíòàæåííÿ â 5-6 ðàç³â íèæ-
÷å. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ÿêà
ìàº âåëèê³ ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëè-
âîñò³, íå º ñêðèí³íãîâèì ìåòîäîì
âèÿâëåííÿ òóáåðêóëüîçó ÷åðåç
âèñîêå ðàä³àö³éíå íàâàíòàæåííÿ
òà (äëÿ ìàëîçàáåçïå÷åíèõ ïðî-
øàðê³â íàñåëåííÿ) çíà÷íó äîðî-
ãîâèçíó é ïîâèííà ïðîâîäèòè-
ñÿ ëèøå çà ïîêàçàííÿìè ï³ñëÿ

öèôðîâî¿ ôëþîðîãðàô³¿ â ïðÿì³é
òà áîêîâ³é ïðîºêö³ÿõ.

²íøèìè ìîæëèâèìè ìåòîäàìè
ïðîô³ëàêòè÷íèõ îáñòåæåíü ó
äîðîñëèõ ââàæàþòü àíêåòóâàí-
íÿ õâîðèõ, ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³-
äæåííÿ õàðêîòèííÿ â çàêëàäàõ
ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè. Ïðîòå íà ïðàêòèö³ ö³
ìåòîäè âèÿâèëèñÿ íåäîñòàòíüî
åôåêòèâíèìè. Òàê, òîð³ê ìåòîäîì
ì³êðîñêîï³¿ çíàéäåíî êèñëî-
òîñò³éê³ áàêòåð³¿ ëèøå ó 0,92 %
âèïàäêàõ â³ä ê³ëüêîñò³ îáñòåæå-
íèõ îñ³á. Òîìó íàðàç³ ïðîô³ëàê-
òè÷í³ ôëþîðîãðàô³÷í³ îáñòåæåí-
íÿ (çîêðåìà öèôðîâ³) çàëèøà-
þòüñÿ àêòóàëüíèìè.

Íåïðîñòîþ º ñèòóàö³ÿ âèÿâëåí-
íÿ òóáåðêóëüîçó ñåðåä ä³òåé.
Ïëàí ùîð³÷íî¿ òóáåðêóë³íîä³àã-
íîñòèêè (âíóòð³øíüîøê³ðíà ïðî-
áà Ìàíòó) ÷åðåç íåñòà÷ó òóáåð-
êóë³íó 2019 ðîêó âèêîíàíèé íà
12,2 %.

Ïîçèòèâí³ ðåàêö³¿ íà òóáåðêóë³í
ìîæóòü áóòè íàñë³äêîì ÿê ³íô³êó-
âàííÿ ä³òåé â³ðóëåíòíèìè ÌÁÒ,
òàê ³ âàêöèíàö³¿ ÁÖÆ, àäæå äî
ñêëàäó òóáåðêóë³íó âõîäÿòü íå-
ïîâí³ àíòèãåíè ÿê â³ðóëåíòíèõ
ÌÁÒ, òàê ³ âàêöèííîãî øòàìó
ÁÖÆ. Òîìó òàêîþ âàæëèâîþ º
ùîð³÷íà òóáåðêóë³íîä³àãíîñòèêà,
ÿêà äîçâîëÿº ñë³äêóâàòè çà äèíà-
ì³êîþ ðåàêö³é íà òóáåðêóë³í
(ï³ñëÿâàêöèíí³ ðåàêö³¿ ïîñòóïîâî
çíèæóþòüñÿ òà âãàñàþòü, ³í-
ôåêö³éí³ ïðàêòè÷íî çáåð³ãàþòüñÿ
âñå æèòòÿ). Òîìó íà êîíñóëüòàö³þ

äî ôòèç³àòðà íåîáõ³äíî ñïðÿìî-
âóâàòè ä³òåé, â ÿêèõ ïðîòÿãîì
ðîêó ðåàêö³ÿ íà òóáåðêóë³í
(ðîçì³ð ïàïóëè) çá³ëüøèëàñÿ, ðîç-
âèíóëèñÿ ã³ïåðåðã³÷í³ ðåàêö³¿, à
òàêîæ çà ïîÿâè ïîçèòèâíî¿ ðå-
àêö³¿ â íåâàêöèíîâàíî¿ äèòèíè.
Âðàõîâóþòü ìîæëèâèé êîíòàêò
äèòèíè ç õâîðèìè íà òóáåðêó-
ëüîç. ßêùî ôòèç³àòð âèð³øèâ, ùî
ðåàêö³ÿ íà òóáåðêóë³í çóìîâëåíà
³íôåêö³ºþ, äèòèíó íåîáõ³äíî äî-
îáñòåæèòè äëÿ âèêëþ÷åííÿ áåç-
ñèìïòîìíî¿ ôîðìè ëîêàëüíîãî
àêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó, ïðè ÿêî-
ìó íåîáõ³äíå ïîâíîö³ííå ë³êóâàí-
íÿ. ßêùî æ ðåàêö³ÿ ðîçö³íåíà ÿê
³íôåêö³éíà, àëå áåç îçíàê ëîêàëü-
íîãî òóáåðêóëüîçó (ëàòåíòíà òó-
áåðêóëüîçíà ³íôåêö³ÿ), äèòèí³
ïðèçíà÷àþòü õ³ì³îïðîô³ëàêòèêó
çàäëÿ éîãî çàïîá³ãàííÿ.

Íèí³ ðîçðîáëåí³ ä³àãíîñòèêó-
ìè, äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäÿòü àí-
òèãåíè, âëàñòèâ³ ëèøå â³ðóëåíò-
íèì ÌÁÒ, òîìó íà íèõ ðåàãóþòü

ëèøå ³íô³êîâàí³ ä³òè. Äî íèõ íà-
ëåæèòü àïðîáîâàíèé â Ðîñ³¿
âíóòð³øíüîøê³ðíèé Ä³àñê³íòåñò,
ÿêèé äëÿ íàñ íåäîñòóïíèé.

Äðóãèé ìåòîä – òåñò âèâ³ëü-
íåííÿ ³íòåðôåðîíó (Quanti Feron
– TB Gold) ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³
â êðîâ³ ãàììà-³íòåðôåðîíó, ÿêèé
âèä³ëÿþòü ñåíñèá³ë³çîâàí³ Ò-
ë³ìôîöèòè ï³ä ä³ºþ àíòèãåí³â
ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó. Â³í
ïîçèòèâíèé ëèøå â ³íô³êîâàíèõ
ä³òåé, õî÷à íå äîçâîëÿº â³äð³çíèòè
ëàòåíòíó òóáåðêóëüîçíó ³íôåêö³þ
â³ä àêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó. ×å-
ðåç íåîáõ³äí³ñòü çàáîðó êðîâ³ ç
âåíè òà äîðîãîâèçíó â ïðèâàò-
íèõ ëàáîðàòîð³ÿõ, éîãî ìîæíà
ïðèçíà÷àòè ³íäèâ³äóàëüíî, àëå
â³í íåïðèäàòíèé äëÿ çàãàëüíèõ
ïðîô³ëàêòè÷íèõ îáñòåæåíü ä³òåé.
Îòæå, ïîêè ùî äîñòóïíî¿ àëü-
òåðíàòèâè ðåãóëÿðíîìó ïðîâå-
äåííþ ä³òÿì ïðîáè Ìàíòó íåìàº,
à êâàë³ô³êîâàíà îö³íêà ¿¿ ðåçóëü-
òàò³â äîñòàòíüî íàä³éíà.

Íàñòóïíèì åòàïîì º âñòàíîâ-
ëåííÿ ä³àãíîçó, ÿêèé çã³äíî ç³ ñòà-
òèñòè÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ ìîæå
áóòè ï³äòâåðäæåíèé (À-15) àáî
íåï³äòâåðäæåíèé (À-16) áàêòå-
ð³îëîã³÷íî (ïåðåâàæíî ïðè òó-
áåðêóëüîç³ ëåãåíü) àáî ã³ñòîëî-
ã³÷íî (÷àñòî ïðè ïîçàëåãåíåâèõ
ôîðìàõ íåäóãè).

Ïåðøèì êðîêîì áàêòåð³îëî-
ã³÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó
º äâîðàçîâà ì³êðîñêîï³ÿ ìàçêà
õàðêîòèííÿ, çàáàðâëåíîãî çà ìå-
òîäîì Ö³ëÿ-Í³ëüñåíà. Ïåðåâàãîþ

ìåòîäó º ïðîñòîòà òà øâèäê³ñòü
éîãî âèêîíàííÿ (â³äïîâ³äü îòðè-
ìóþòü ïðîòÿãîì äâîõ ãîäèí),
íåäîë³êîì – ìîæëèâ³ñòü âèÿâ-
ëåííÿ êèñëîòîñò³éêèõ áàêòåð³é
ëèøå ïðè ¿õ çíà÷í³é ê³ëüêîñò³ (50
òèñ. ó 1 ìë ìàòåð³àëó). Àíàë³ç, ÿêèé
ìè ïðîâåëè, çàñâ³ä÷èâ, ùî ñåðåä
230 õâîðèõ-áàêòåð³îâèä³ëþâà÷³â
ëèøå ó 115 (50 %) âîíè áóëè
çíàéäåí³ ìåòîäîì ì³êðîñêîï³¿, à
ñåðåä îñ³á ç íåãàòèâíîþ ì³êðîñ-
êîï³ºþ ïðè ïîäàëüøîìó äîñë³ä-
æåíí³ ó 45,2 % âñòàíîâëåíî
õ³ì³îðåçèñòåíòí³ñòü.

Òîìó íåçàëåæíî â³ä ðåçóëüòàò³â
ì³êðîñêîï³¿ âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðî-
âîäÿòü êóëüòóðàëüíå äîñë³äæåí-
íÿ – ïîñ³â ìàòåð³àëó íà æèâèëüí³
ñåðåäîâèùà, ÿê³ äàþòü ïîçèòèâí³
ðåçóëüòàòè çà íàÿâíîñò³ â 1 ìë
ìàòåð³àëó 20-100 ì³êðîáíèõ ò³ë.
Ïåðåâàãîþ êóëüòóðàëüíèõ ìå-
òîä³â º ìîæëèâ³ñòü â ïîäàëüøî-
ìó âñòàíîâèòè ÷óòëèâ³ñòü çáóä-
íèêà äî õ³ì³îïðåïàðàò³â. Íàé-
á³ëüø íàä³éíèì êëàñè÷íèì
ìåòîäîì º ïîñ³â ìàòåð³àëó íà
òâåðäå ñåðåäîâèùå Ëåâåíøòåé-
íà-ªíñåíà.

Ïåðåâàãîþ ìåòîäó º òå, ùî
çðîñòàííÿ êîëîí³é íåçàïåðå÷íî
ï³äòâåðäæóº ä³àãíîç òóáåðêó-
ëüîçó, íåäîë³êîì – òðèâàë³ñòü âè-
ðîùóâàííÿ (ïåðø³ êîëîí³¿ ÌÁÒ
ç’ÿâëÿþòüñÿ íå ðàí³øå 18 äíÿ, à
ê³íöåâó íåãàòèâíó â³äïîâ³äü îò-
ðèìóþòü ÷åðåç 2,5 ì³ñ.). Ïðîòå íà
ï³äñòàâ³ íàøîãî àíàë³çó áàêòåð³-
îâèä³ëåííÿ íàé÷àñò³øå (â 93,5
%) áóëî ï³äòâåðäæåíå öèì ìå-
òîäîì.

Ó ëàáîðàòîð³¿ ôòèç³î-ïóëüìîíî-
ëîã³÷íîãî öåíòðó º ìîæëèâ³ñòü
ïðèñêîðåíîãî âèðîùóâàííÿ
ì³êîáàêòåð³é â àâòîìàòèçîâàí³é
ñèñòåì³ BACTEC MGIT 960, ó ïðî-
á³ðêàõ ç ð³äêèì ñåðåäîâèùåì, â
ÿêîìó ïðèñóòíÿ ôëóîðåñöåíòíà
ñïîëóêà òà ðîç÷èíåíèé êèñåíü,
ùî ñòðèìóº ôëþîðåñöåíö³þ.
Êîëè ì³êîáàêòåð³¿ ðîçìíîæóþòü-
ñÿ, âîíè ïîãëèíàþòü êèñåíü ³ ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ ÿñêðàâå ñâ³÷åííÿ. Îçíàêè
ðîñòó (ñâ³÷åííÿ) ç’ÿâëÿþòüñÿ íà 4-
10 äåíü, ê³íöåâèé íåãàòèâíèé ðå-
çóëüòàò îòðèìóþòü ÷åðåç 42 äí³.
Íåäîë³êîì ìåòîäó º òå, ùî ôëþ-
îðåñöåíö³ÿ äåêîëè ìîæå áóòè
çóìîâëåíà ðîçìíîæåííÿì íåòó-
áåðêóëüîçíèõ áàêòåð³é, òîìó ¿õ
ïðèðîäó äîäàòêîâî ïåðåâ³ðÿþòü
íà íàÿâí³ñòü ÷èííèêà â³ðóëåíò-
íîñò³ (êîðä-ôàêòîðà). Ñèñòåìà
äîçâîëÿº òàêîæ ïðèñêîðèòè òåð-
ì³íè âèçíà÷åííÿ ìåäèêàìåíòîç-
íî¿ ÷óòëèâîñò³ çáóäíèêà.

Åò³îëîã³÷íå ï³äòâåðäæåííÿ
ä³àãíîçó òóáåðêóëüîçó

ìîæå áóòè ïðèñêîðåíå ç äîïî-
ìîãîþ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íî-
ãî (ÌÃ) ìåòîäó ç âèêîðèñòàííÿì
ñèñòåìè Gene Xpert MTB/Rif,
ÿêîþ îñíàùåíà ëàáîðàòîð³ÿ ôòè-
ç³î-ïóëüìîíîëîã³÷íîãî öåíòðó.
Äîñë³äæåííÿ áàçóºòüñÿ íà ìåòîä³
àìïë³ô³êàö³¿ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò.
Ç éîãî äîïîìîãîþ ìîæíà â êî-
ðîòêèé ÷àñ (äî äâîõ ãîäèí) âèç-
íà÷èòè íàÿâí³ñòü ÄÍÊ ì³êîáàê-
òåð³é òóáåðêóëüîçó òà éîãî
ñò³éêîãî äî ðèôàìï³öèíó ìóòàí-
òà, â õàðêîòèíí³ òà ³íøîìó ìàòå-
ð³àë³ (â òîìó ÷èñë³ ó ñïèííîìîç-
êîâ³é ð³äèí³). Öå äîçâîëÿº øâèä-

êî âñòàíîâèòè ä³àãíîç ³ ïðèçíà-
÷èòè àäåêâàòíå ë³êóâàííÿ. Ñèñ-
òåìà àâòîìàòèçîâàíà, íå ïî-
òð³áíî ñêëàäíî¿ ï³äãîòîâêè ëà-
áîðàíò³â. Çð³äêà ïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàòè îòðèìóþòü çà íàÿâ-
íîñò³ â ìàòåð³àë³ íåæèòòºçäàòíèõ
ì³êîáàêòåð³é ó âèë³êóâàíèõ
ïàö³ºíò³â, ïðîòå öåé ìåòîä ââà-
æàþòü îäíèì ç íàéá³ëüø íà-
ä³éíèõ.

Óñ³ ö³ ñó÷àñí³ ìåòîäè ïðèñêîðå-
íî¿ ä³àãíîñòèêè åôåêòèâí³, àëå
äîðîã³ (îäíå äîñë³äæåííÿ êîø-
òóº 10-15 ºâðî). Ïðîòå ¿õ ô³íàíñó-
þòü ì³æíàðîäí³ ôîíäè òà âèêî-
íóþòü ïàö³ºíòàì ôòèç³î-ïóëüìî-
íîëîã³÷íîãî öåíòðó áåçîïëàòíî.

Òðóäíîù³ âñòàíîâëåííÿ ä³àã-
íîçó àêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó,
êîëè â³í íå áóâ ï³äòâåðäæåíèé
áàêòåð³îëîã³÷íî ÷è ã³ñòîëîã³÷íî,
ñïîíóêàþòü îö³íèòè ìîæëèâîñò³
³íøèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. ßêùî
ðåãóëÿðíå ïðîâåäåííÿ ïðîáè
Ìàíòó â ä³òåé äîïîìàãàº âèð³-
øèòè äåÿê³ ç öèõ ïèòàíü, òî â äî-
ðîñëèõ ¿¿ ìîæëèâîñò³ îáìåæåí³.
Ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ íà òóáåðêóë³í
ñâ³ä÷èòü ëèøå ïðî ³íô³êóâàííÿ
òóáåðêóëüîçîì (ëàòåíòíà òóáåð-
êóëüîçíà ³íôåêö³ÿ), ïðè ÿê³é ñå-
ðåä äîðîñëèõ (çà âèíÿòêîì Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ) íå ïîòð³áíî ïðîâî-
äèòè õ³ì³îïðîô³ëàêòèêè. Ïåâíå
çíà÷åííÿ ìàþòü ëèøå íåãàòèâí³
ðåçóëüòàòè ïðîáè Ìàíòó (ó õâî-
ðîãî, î÷åâèäíî, íå òóáåðêóëüîç)
àáî ã³ïåðåðã³÷í³ (ìîæëèâî, òó-
áåðêóëüîç). Òåñò Quanti Feron TB
GOLD òàêîæ êîíñòàòóº ëèøå
³íô³êóâàííÿ ì³êîáàêòåð³ÿìè òó-
áåðêóëüîçó òà íå äàº äîñòîâ³ð-
íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî íàÿâí³ñòü àê-
òèâíîãî çàõâîðþâàííÿ, òîìó íå
ìàº îñîáëèâèõ ïåðåâàã. Àëå éîãî
øèðîêî ïðîïàãóþòü ïðèâàòí³
ëàáîðàòîð³¿, à ë³êàð³ é äåêîëè
ñàì³ ïàö³ºíòè â³ðÿòü, ùî ÷èì äî-
ðîæ÷å îáñòåæåííÿ (8-10 òèñ.
ãðí.), òèì âîíî ³íôîðìàòèâí³øå.
Âîäíî÷àñ çâè÷àéíèé òóáåðêóë³í
ìîæíà çàìîâèòè â àïòåö³ çà 170
ãðèâåíü íà òðè äîñë³äæåííÿ. Öå
³íîä³ âàðòî çðîáèòè, íàïðèêëàä,
êîëè íåîáõ³äíî ïðîâåñòè äèôå-
ðåíö³àëüíó ä³àãíîñòèêó ì³æ òó-
áåðêóëüîçîì ³ ñàðêî¿äîçîì ëå-
ãåíü (ïðè ÿêîìó ïðîáà Ìàíòó
çàçâè÷àé íåãàòèâíà).

Âèðîáíèêè ïðîïàãóþòü íèçêó
òåñò³â, íà÷åáòî äóæå åôåêòèâíèõ
äëÿ ä³àãíîñòèêè àêòèâíîãî òóáåð-
êóëüîçó. Ïåðåâ³ðêà ¿õ ó íàøèõ
õâîðèõ ç ï³äòâåðäæåíèì ä³àãíî-
çîì òóáåðêóëüîçó (çîêðåìà, ñå-
ðîëîã³÷íèõ òåñò³â íà âèçíà÷åííÿ
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ àíòèò³ë ó
êðîâ³ ÿê ³íä³éñüêîãî, òàê ³ í³ìåöü-
êîãî âèðîáíèöòâà) íå âèÿâèëà
í³ îäíîãî ïîçèòèâíîãî ðåçóëü-
òàòó â öèõ íåäóæèõ.

Ïðèä³ëÿºòüñÿ òàêîæ óâàãà ìîæ-
ëèâèì á³îìàðêåðàì òóáåðêóëüîçó.
Çîêðåìà, çàïðîïîíîâàíî âèçíà÷à-
òè ôåðìåíò ïóðèíîâîãî îáì³íó
àäåíîçèí-äåçàì³íàçó (ÀÄÀ-2) â
ïëåâðàëüíîìó, ïåðèêàðä³àëüíîìó
âèïîò³, ñïèííî-ìîçêîâ³é ð³äèí³.
Âîíà ïðèñóòíÿ ëèøå â ìîíîöè-
òàõ ³ ìàêðîôàãàõ, ùî ïðèêìåòíî
äëÿ çàïàëåííÿ, âèêëèêàíîãî âíóò-
ð³øíüîêë³òèííèìè ïàòîãåíàìè,
ÿêèì º ÌÁÒ. Ïðîòå ìîæëèâ³ çì³íè
àêòèâíîñò³ ÀÄÀ-2 ïðè íèçö³ ³íøèõ
çàõâîðþâàíü çíåö³íþþòü ¿¿ ä³àã-
íîñòè÷íå çíà÷åííÿ.

Äåùî â³äì³ííå âðàæåííÿ ñïðàâ-
ëÿº òåñò íà âèçíà÷åííÿ ë³ïîàðàá³-
íîìàííàíó (LAM-òåñò, ÑØÀ),
ÿêèé º ïîë³ñàõàðèäíèì àíòèãåíîì
êë³òèííî¿ îáîëîíêè ìåòàáîë³÷íî
àêòèâíèõ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêó-
ëüîçó òà âèä³ëÿºòüñÿ ³ç ñå÷åþ,

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 16)
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ÞÂ²ËÅÉ 15
4 ÷åðâíÿ â³äçíà÷èëà þâ³-

ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ ïðî-
â³äíèé ôàõ³âåöü ïàòåíòíî-
³íôîðìàö³éíîãî â³ää³ëó ÒÍÌÓ
Надія Степанівна ÓÑÒ²ÌÎÂÀ

Âåëüìèøàíîâíà
Íàä³º Ñòåïàí³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Òåðíîï³ëüñü-

êî¿ àêàäåì³¿ íàðîäíîãî ãîñïî-
äàðñòâà, 20 ðîê³â ðîáîòè çà ôà-
õîì ó âèðîáíè÷îìó îá’ºäíàíí³
«Âàòðà» òà 7 ðîê³â ó Òåðíîï³ëüñü-
êîìó åêîíîì³÷íîìó óí³âåðñèòåò³
ó ñò³íàõ Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî, òåïåð – íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè óñï³øíî
ïðîéøëè 16-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ: ñïî÷àòêó ³íñïåêòîðà ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó, ñòóäåí-
òñüêîãî ì³ñòå÷êà, à îñòàíí³ 11
ðîê³â – ñïåö³àë³ñòà, ïðîâ³äíîãî
ñïåö³àë³ñòà, ïðîâ³äíîãî ôàõ³âöÿ
â³ää³ëó íàóêîâî-ìåäè÷íî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, òåïåð ïàòåíòíî-³íôîðìà-
ö³éíîãî â³ää³ëó.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-

10 ÷åðâíÿ âèïîâíèëîñÿ 60
ðîê³â äîöåíòó êàôåäðè ôàð-
ìàö³¿ íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî
³íñòèòóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñ-
â³òè ÒÍÌÓ Âîëîäèìèðîâ³ Âà-
ñèëüîâè÷ó Ï²ÄÃ²ÐÍÎÌÓ

Âåëüìèøàíîâíèé
Âîëîäèìèðå Âàñèëüîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ôàðìàöåâòè÷-

íîãî ôàêóëüòåòó Ëüâ³âñüêîãî íà-
ö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ìåí³ Ä. Ãàëèöüêîãî, 20 ðîê³â
ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè çà ôàõîì ó
ñò³íàõ ÒÍÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî Âè óñï³øíî ïðîéøëè 18-
ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ: ñïî÷àòêó
àñèñòåíòà êàôåäðè åêñòðåìàëüíî¿
ìåäèöèíè, ìåäèöèíè êàòàñòðîô,
çãîäîì – àñèñòåíòà, äîöåíòà êà-
ôåäðè ôàðìàöåâòè÷íèõ äèñ-
öèïë³í, à îñòàíí³ ìàéæå 7 ðîê³â
– äîöåíòà êàôåäðè ôàðìàö³¿ ÍÍ²
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê
â³äîìîãî íàóêîâöÿ, âèñîêîêâàë³-
ô³êîâàíîãî ôàðìàöåâòà é òàëà-

22 áåðåçíÿ â³äçíà÷èëà þâ³ëåé-
íèé äåíü íàðîäæåííÿ âåòåðàí
ÒÍÌÓ Êàòåðèíà Ïåòð³âíà ÒÓÐ×ÈÍ

Âåëüìèøàíîâíà
Êàòåðèíî Ïåòð³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ìåäñåñòðèíñü-

êî¿ îñâ³òè, 16 ðîê³â ðîáîòè çà ôà-
õîì ó ñò³íàõ Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäó-
í³âåðñèòåòó Âè óñï³øíî ïðîéøëè
14-ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ ëàáîðàíò-
êè êàôåäðè ôòèç³àòð³¿, âèêîíóâàëè
îäíó ç íàéâàæëèâ³øèõ ä³ëÿíîê ðî-
áîòè – îðãàí³çàö³éíîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ïðîâåäåí-
íÿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü.

12 êâ³òíÿ âèïîâíèëîñÿ 60
ðîê³â äîöåíòîâ³ êàôåäðè
õ³ðóðã³¿ íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî
³íñòèòóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñ-
â³òè ÒÍÌÓ Þð³þ Ìèõàéëîâè-
÷ó ÃÅÐÀÑÈÌÖÞ

Âåëüìèøàíîâíèé
Þð³þ Ìèõàéëîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 60-

ë³òòÿì!
Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäî-

áóëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, à
çãîäîì ï³ñëÿ 11 ðîê³â ïðàêòè÷-
íî¿ ë³êàðñüêî¿ ðîáîòè òà çàõèñ-
òó êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿ óñ-
ï³øíî ïðîéøëè 26-ë³òí³é òðóäî-
âèé øëÿõ: ñïî÷àòêó àñèñòåíòà
êàôåäðè ôàêóëüòåòñüêî¿ òåðàï³¿,
àñèñòåíòà òà äîöåíòà êàôåäðè
çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, à îñòàíí³ 14
ðîê ³â – äîöåíòà êàôåäðè
õ³ðóðã³¿ ÍÍ² ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñ-
â³òè.

Îñîáëèâî ö³íóºìî Âàøó ðîáî-
òó çà ñóì³ñíèöòâîì óïðîäîâæ 18
ðîê³â: ñïî÷àòêó ãîëîâíèì ë³êàðåì
êîíñóëüòàòèâíî-ë³êóâàëüíîãî
öåíòðó óí³âåðñèòåòó, à çãîäîì ³
äîòåïåð – ïîì³÷íèêîì ïðîðåê-
òîðà ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà
ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåê-
òèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæà-
þòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ çà áàãàòî-
ð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé
ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàí-
íÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ìåäàëëþ «Âå-
òåðàí ïðàö³», ïîäÿêàìè àäì³í³ñòðàö³¿
óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü
íàéâèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ ìîëîäèìè ïðàö³-
âíèêàìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Êàòåðèíî Ïåòð³âíî, äîáðîãî çäîðî-
â’ÿ, íåâè÷åðïíîãî æèòòºâîãî îïòè-
ì³çìó, äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåïëà,
äóøåâíîãî ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëà-
ãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó, ùàñëèâîãî
äîâãîë³òòÿ.

Áàæàºìî ùàñòÿ, çäîðîâ’ÿ ³ ñèëè,
Ùîá äîâã³ ë³òà ïëå÷åé íå

ñõèëèëè,
Ùîá ñïîê³é ³ ìèð ïàíóâàëè

íà ñâ³ò³,
Ùîá ðàä³ñòü çíàéøëè Âè

â îíóêàõ ³ ä³òÿõ!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî ôàõ³âöÿ
çà áàãàòîë³òíþ íåâòîìíó ïðàöþ
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-
íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â. Îñîáëè-
âî ö³íóºìî Âàø äîñâ³ä, îðãàí³-
çàòîðñüêèé òàëàíò, âì³ííÿ ïðà-
öþâàòè ç ëþäüìè.

Âàøà ïðîôåñ³éíà ³ ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ãðàìîòîþ
òà ïîäÿêàìè ðåêòîðà óí³âåðñè-
òåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþá-
í³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, æ³íî÷à
÷àð³âí³ñòü, ïðàãíåííÿ ðîáèòè
äîáðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿
îö³íêè ³ º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ ìîëîäèìè ïðàö³âíèêàìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Íàä³º Ñòåïàí³âíî, äîáðîãî çäî-
ðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî æèòòºâîãî
îïòèì³çìó, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é
áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáó-
òó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèø-
êó, àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî äîâ-
ãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíþºòüñÿ
õàòà,

Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ
³ ñîíÿ÷íèì òåïëîì,

Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é
áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà
êðèëîì!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ì³ñüêîãî ãîëîâè Òåðíîïîëÿ, ãðà-
ìîòàìè òà ïîäÿêàìè ðåêòîðà
óí³âåðñèòåòó

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêî-
ë³ííÿìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ
ë³êàð³â, íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Þð³þ Ìèõàéëîâè÷ó, äîáðî-
ãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð-
÷îãî íàòõíåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó
Âàø³é áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³,
äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåïëà,
äóøåâíîãî ñïîêîþ, ðîäèííîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ ³ çàòèøêó, äîâãèõ
ðîê³â ðàä³ñíîãî é ùàñëèâîãî
æèòòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíþºòüñÿ
õàòà,

Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ
³ ñîíÿ÷íèì òåïëîì,

Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é
áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà
êðèëîì!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

íîâèòîãî ïåäàãîãà çà áàãàòîð³÷-
íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé
ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêî-
íàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðî-
ìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Çàñëóãîâóº íà óâàãó Âàøà ãðî-
ìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü ÿê ÷ëåíà åê-
çàìåíàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ â³ää³ëó íå-
çàëåæíîãî òåñòóâàííÿ çíàíü ñòó-
äåíò³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-

êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà ãðàìî-
òîþ ³ ïîäÿêàìè ðåêòîðà óí³âåð-
ñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêî-
ë³ííÿìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ïðî-
â³çîð³â, íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Âîëîäèìèðå Âàñèëüîâè÷ó,
äîáðîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî-
ãî òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, æèòòºâî-
ãî îïòèì³çìó, äîáðîáóòó, ëþäñü-
êîãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî
äîâãîë³òòÿ.

Íåõàé çäîðîâ’ÿ, ðàä³ñòü ³
äîñòàòîê

Ñèïëÿòüñÿ, íåìîâ âèøíåâèé
öâ³ò,

Õàé ìàëþº äîëÿ ç áóäí³â
ñâÿòî

² äàðóº Âàì áàãàòî ë³ò!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ ÿê îä-
íîãî ç òàëàíîâèòèõ âèïóñêíèê³â
äðóãîãî ïîêîë³ííÿ, â³äîìîãî íà-
óêîâöÿ, âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî
êë³í³öèñòà-õ³ðóðãà, äîñâ³ä÷åíîãî
ïåäàãîãà çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó
ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì,
ñóìë³ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæ-
áîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà ïîäÿêîþ

24 áåðåçíÿ â³äçíà÷èëà þâ³-
ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ âåòå-
ðàí ÒÍÌÓ Âàëåíòèíà Ïèëèï³â-
íà ÑÈÄÎÐ

Âåëüìèøàíîâíà
Âàëåíòèíî Ïèëèï³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ²âàíî-Ôðàíê³âñü-

êîãî ïåäàãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó, 28 ðîê³â
ðîáîòè çà ôàõîì ó ñò³íàõ Òåðíîï³-
ëüñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó Âè
óñï³øíî ïðîéøëè 8-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ á³áë³îòåêàðêè îäíîãî ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ï³äðîçä³ë³â âèùîãî íà-
â÷àëüíîãî çàêëàäó – á³áë³îòåêè.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåê-
òèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæà-
þòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ çà áàãàòî-
ð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé
ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàí-
íÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü
íàéâèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ ìîëîäèìè ïðàö³-
âíèêàìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Âàëåíòèíî Ïèëèï³âíî, äîáðîãî çäî-
ðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî æèòòºâîãî îï-
òèì³çìó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâ-
íîãî ñïîêîþ, äîáðîáóòó, ðîäèííîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó, ùàñëèâî-
ãî äîâãîë³òòÿ.

Õàé ñòåëèòüñÿ æèòòÿ
ðîçìàºì

² õèëèòü ùàñòÿ ïîâåí öâ³ò,
Ìè â³ä äóø³ áàæàºì

Çäîðîâ’ÿ ì³öíîãî ³ ìíîãàÿ ë³ò!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

1 êâ³òíÿ â³äçíà÷èëà þâ³ëåé-
íèé äåíü íàðîäæåííÿ êîìåí-
äàíòêà àäì³í³ñòðàòèâíîãî êîð-
ïóñó ÒÍÌÓ Í³íà Âîëîäèìèð³â-
íà ÂÎÑÒÐ²ËÊÎÂÀ

Âåëüìèøàíîâíà
Í³íî Âîëîäèìèð³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Îäåñüêîãî òåõ-

íîëîã³÷íîãî ³íñòèòóòó, òðèâàëèõ
ðîê³â ðîáîòè çà ôàõîì ó ñò³íàõ Òåð-
íîï³ëüñüêîãî ìåäóí³âåðñèòåòó Âè
ïðîéøëè ïîíàä 11-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ êîìåíäàíòêè àäì³í³ñòðàòèâíî-
ãî êîðïóñó.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåê-
òèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæà-
þòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ çà áàãàòî-
ð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé
ïðîôåñ³îíàë³çì, îðãàí³çàòîðñüêèé
òàëàíò, âì³ííÿ ïðàöþâàòè ç ëþäü-
ìè, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæ-
áîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðàöÿ â³äçíà÷åíà ïîäÿêà-
ìè ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
æ³íî÷í³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàéâè-
ùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì äëÿ íà-
ñë³äóâàííÿ ìîëîäèìè ïðàö³âíèêà-
ìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Í³íî Âîëîäèìèð³âíî, ì³öíîãî çäî-
ðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî¿ åíåðã³¿, äîáðî-
áóòó, ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ ³
çàòèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî,
ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Íåõàé çäîðîâ’ÿ, ðàä³ñòü
³ äîñòàòîê

Ñèïëÿòüñÿ, íåìîâ âèøíåâèé
öâ³ò,

Õàé ìàëþº äîëÿ ç áóäí³â ñâÿòî,
² äàðóº Âàì áàãàòî ë³ò!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
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äå ìîæå áóòè âèçíà÷åíèé ïðî-
ñòèì ìåòîäîì ÿê â óìîâàõ ñòà-
ö³îíàðó, òàê ³ àìáóëàòîðíî. Íà
â³äì³íó â³ä ³íøèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ
òåñò³â, ÷óòëèâ³ñòü éîãî âèùà â
îñ³á ç ³ìóíîäåô³öèòîì, çîêðåìà
ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ, äëÿ ÿêèõ õà-
ðàêòåðíà îë³ãîáàöèëÿðí³ñòü ³ ïå-
ðåâàæàííÿ ïîçàëåãåíåâèõ ëîêà-
ë ³çàö ³é òóáåðêóëüîçó,  êîëè
íåìàº ìîæëèâîñò³ äîñë³äèòè
õàðêîòèííÿ. Òîìó, ïîïðè íåäî-
ñòàòíüî âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü, â³í
çàñëóãîâóº ïåâíî¿ óâàãè, òèì
á³ëüøå, ùî ïðîâîäÿòü ðîáîòè ç
éîãî óäîñêîíàëåííÿ, çîêðåìà â
ßïîí³¿.

Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëü-
ê³ñòü ³ñíóþ÷èõ ä³àãíîñòè÷íèõ
ìåòîä³â, äèôåðåíö³àëüíà ä³àãíî-
ñòèêà òóáåðêóëüîçó òà ³íøèõ ëå-
ãåíåâèõ çàõâîðþâàíü áóâàº
ñêëàäíà, ÿêùî íå çíàõîäÿòü
ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó. Òîìó
ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ âèêîðè-
ñòîâóþòü ³íø³ âàæëèâ³ ìåòîäè:
êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ, ô³áðî-
áðîíõîñêîï³þ, â³äåîòîðàêîñêî-
ï³þ ç á³îïñ³ºþ óðàæåíèõ òêàíèí,
óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ òà
³íø³. Ö³ äîñë³äæåííÿ âèêîíóþòü
ïàö³ºíòàì, øïèòàë³çîâàíèì ó
ôòèç³àòðè÷íå àáî íîâîñòâîðåíå
ïóëüìîíîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ, äå
â ðàç³ âèêëþ÷åííÿ ä³àãíîçó òó-
áåðêóëüîçó òà âñòàíîâëåííÿ
³íøîãî, íå ìåíø íåáåçïå÷íîãî
çàõâîðþâàííÿ (òÿæêî¿ àòèïîâî¿
ïíåâìîí³¿, ì³êîç³â, áðîíõîåêòà-
òè÷íî¿ õâîðîáè, îáñòðóêòèâíèõ
çàõâîðþâàíü ëåãåíü, ³íòåðñòèö-
³àëüíèõ óðàæåíü), õâîðîìó ïðî-
âîäÿòü â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ. Òóò
òàêîæ íàäàþòü íåâ³äêëàäíó äî-

ïîìîãó ó ðàç³ çàãðîçëèâèõ ñèòó-
àö³é (ëåãåíåâ³ êðîâîòå÷³, àñòìà-
òè÷íèé ñòàí òà ³íø³). Ó â³ää³ëåíí³
ïðàöþþòü êâàë³ô³êîâàí³ ë³êàð³,
ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè ó ôòè-
ç³àòð³¿ òà ïóëüìîíîëîã³¿. Íàëà-
ãîäæåíå ëàáîðàòîðíå âèçíà÷åí-
íÿ çáóäíèê³â çàïàëüíèõ ³ íà-
ãí³éíèõ ïðîöåñ ³â,  ãðèáê³â ³ç
âñòàíîâëåííÿì ¿õ ÷óòëèâîñò³ äî
àíòèá³îòèê³â ³ ïðîòèãðèáêîâèõ
çàñîá³â. Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåí-
íÿ õàðêîòèííÿ àáî âì³ñòó
áðîíõ³â ³ á³îïñ³ÿ ïàòîëîã³÷íî
çì³íåíèõ òêàíèí äîçâîëÿº çàï³-
äîçðèòè àáî âèêëþ÷èòè çëî-
ÿê³ñí³ ïðîöåñè.

Íàóêà ñòð³ìêî ðîçâèâàºòüñÿ,
óäîñêîíàëþþòü ñòàð³ òà

ðîçðîáëÿþòü íîâ³ ä³àãíîñòè÷í³
ñèñòåìè é ìåòîäè ë³êóâàííÿ òó-
áåðêóëüîçó, ÿê³, î÷åâèäíî, áó-
äóòü çäàòí³ ïîäîëàòè ïðîáëåìó
òóáåðêóëüîçó.

Ïðîòå æèòòÿ íåïåðåäáà÷óâàíå.
1980 ðîêó áóëî îãîëîøåíî ïðî
ìîæëèâ³ñòü øâèäêî¿ ë³êâ³äàö³¿
òóáåðêóëüîçó ó ñâ³ò³ òà çíà÷íî
ñêîðî÷åí³ ÿê íàóêîâ³, òàê ³ îðãàí³-
çàö³éí³ ïðîãðàìè. Àëå âæå 1990
ðîêó ðîçïîâñþäæåííÿ Â²Ë-
³íôåêö³¿ ïðèçâåëî äî çíà÷íîãî
ïîã³ðøåííÿ åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñè-
òóàö³¿, à ñòð³ìêå çðîñòàííÿ ç 2000
ðîêó ìóëüòèðåçèñòåíòíîñò³ çáóä-
íèêà ñòâîðèëî ñåðéîçí³ ïåðå-
øêîäè äëÿ åôåêòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ òóáåðêóëüîçó.

Òîæ íà ùî ìîæíà ñïîä³âàòèñÿ
â ìàéáóòíüîìó, çîêðåìà, ï³ñëÿ
åï³äåì³¿ êîðîíàâ³ðóñó?

ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß

ÇÀÏ²ÄÎÇÐÈÒÈ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇ,
ÂÑÒÀÍÎÂÈÒÈ Ä²ÀÃÍÎÇ

23 êâ³òíÿ â³äçíà÷èëà þâ³-
ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ ëà-
áîðàíòêà êàôåäðè ïåðâèííî¿
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè
òà çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè ÒÍÌÓ Ìàð³ÿ
Áîãäàí³âíà ÌÀÑÍÀ

Âåëüìèøàíîâíà
Ìàð³º Áîãäàí³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ó ñò³íàõ Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷-

íîãî óí³âåðñèòåòó Âè óñï³øíî
ïðîéøëè 30-ë³òí³é òðóäîâèé
øëÿõ: ñïî÷àòêó ëàáîðàíòêè êàôåä-
ðè ïåä³àòð³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè, à îñòàíí³é 21 ð³ê –
êàôåäðè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ äîïîìîãè òà çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, âè-
êîíóâàëè îäíó ç íàéâàæëèâ³øèõ
ä³ëÿíîê ðîáîòè – îðãàí³çàö³éíå
çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöå-
ñó òà ïðîâåäåííÿ ëàáîðàòîðíèõ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ çà
áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-
íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
³íòåë³ãåíòí³ñòü, æ³íî÷í³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì äëÿ
íàñë³äóâàííÿ ìîëîäèìè ïðàö³âíè-
êàìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Ìàð³º Áîãäàí³âíî, ì³öíîãî çäî-
ðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî¿ åíåðã³¿ òà
æèòòºâîãî îïòèì³çìó, íîâèõ
óñï³õ³â ó Âàø³é áëàãîðîäí³é
ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó, ëþäñüêî-
ãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî òà
ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Õàé ñì³ºòüñÿ äîëÿ, ìîâ
êàëèíà â ëóç³,

Ó ðîäèíí³ì êîë³, ñåðåä
â³ðíèõ äðóç³â.

Õàé êðîêóþòü ïîðó÷ â³ðí³ñòü
³ êîõàííÿ,

Õàé çä³éñíÿòüñÿ ìð³¿ ³ óñ³
áàæàííÿ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Â²ÒÀªÌÎ!

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 14)

Ìàð³ÿ ÑÀÂÓËÀ,
ïðîôåñîð ÒÍÌÓ

Óñì³øêè
Ìåäñåñòðà çàõîäèòü äî ïà-

ëàòè.
– Õâîðèé Ïåòðåíêî, ïðîêèäàé-

òåñÿ, òà ïðîêèäàéòåñÿ æ, íó…
Õâîðèé ðîçïëþùóº î÷³.
– Ùî òðàïèëîñÿ?

– ß âàì ñíîä³éíå ïðèíåñëà.
***

Öåé ë³êàð ïðîñòî òâîðèòü äèâà.
Â³í áóêâàëüíî çà õâèëèíó âèë³-
êóâàâ ìîþ äðóæèíó.

– ßêèì ÷èíîì?

– Â³í ñêàçàâ, ùî âñ³ ¿¿ õâîðî-
áè – ñèìïòîìè áëèçüêî¿ ñòàðîñò³.

***
Àêö³ÿ â³ä ïîëîãîâîãî áóäèíêó:

«Íàðîäè äâ³éíÿò – ³ îòðèìàé
òðåòº â ïîäàðóíîê!»

14.

40.

15. Íîâî-
ð³÷íà

êðàñóíÿ

28. Ïðî-
ôåñ³îíàë

35.

64.

12. Ãåðîé
Â. Øåêñ-

ï³ðà
13. Àâòîð
ðîìàíó
«Õìåëü-
íèöüêèé»

18. Ð³÷êà
íà Òåð-
íîï³ëë³

29. Ñèí
Íîÿ

34.

37. Ãíó÷-
êèé

ïðóòèê

41. Íå-
áåñíå
ò³ëî

60. ×îðíà
ôàðáà 61.

Ãðåöüêà
ë³òåðà

73.

Ì

3.

2. Ð³÷êà íà
Êðåìå-
íå÷÷èí³

6. Â’ºò-
íàìñüêà
êîï³éêà

18.

23.

35. Âèä
òâîð³â

38. Êàòî-
ëèöüêèé
ñâÿùåíèê

42. Áîé-
îâèé
êëè÷

51. Ãîñ-
òðà ïðè-

ïðàâà

53. Ì³ñòî
â Á³ëîðóñ³

40.

59. Ñòîðî-
æîâèé
çàã³í

â³éñüêà

55. Ïàðê ó
Òåðíîïîë³

57. Ðî-
ìàí

Þ.Ìóø-
êåòèêà

66. Áî-
éîâà

ãðàíàòà

67. Êî-
ðîòê³

íàóêîâ³
íàðèñè

78. Ìàëå
ï³äïðè-
ºìñòâî
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