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Вид заходу: Тренінг з оволодіння практичними навичками  

Тема заходу: «Практичне застосування системи тріажу Emergency Severity Index (ESI) у 
відділенні екстреної допомоги» 

Дата (и) проведення:  30 березня 2026 року 

Кількість учасників:  10-15 у групі 

Кількість астрономічних годин:   9 

Кількість академічних годин:   12 

Час початку, погодинний виклад змісту заходу, 
час завершення 

08:30 – 9.00 Реєстрація учасників. 

09:00 – 09:15 Привітальне слово. 

09:15 – 09:45 Лекція 1. 1. Принципи та роль 
тріажу у системі екстреної медичної допомоги 
(концепція медичного сортування пацієнтів, 
міжнародні системи тріажу (ESI, Manchester 
Triage System, CTAS), значення тріажу для 
безпеки пацієнтів та ефективного 
використання ресурсів, роль тріажу у 
функціонуванні відділення екстреної допомоги). 

09.45-10.30 Підготовка до імплементації 
(практичне заняття). 

10:30 – 11:00 Лекція 2. Алгоритм Emergency 
Severity Index: теоретичні основи та логіка 
прийняття клінічних рішень (структура та 
принципи системи ESI, характеристика рівнів 
ESI (1–5), визначення тяжкості стану 
пацієнта (patient acuity), концепція оцінки 
потреби у медичних ресурсах). 

 11:00 – 11:45 Відпрацювання практичних 
кейсів та сценаріїв (Практичне заняття). 
 
11:45 – 12:15   
Лекція 3.  Клінічна оцінка пацієнта під час 
тріажу (первинна оцінка стану пацієнта, 
визначення життєвонебезпечних станів, оцінка 
життєвих показників та симптомів високого 
ризику, клінічне мислення та швидке 
прийняття рішень). 

ПІБ викладача/тренера/ 
доповідача 
 
 1) Яворська Ірина Ярославівна – 
канд. мед. наук, асистент кафедри вищої 
медсестринської освіти, догляду за 
хворими та клінічної імунології, 
Тернопільський національний медичний 
університет імені І.Я. Горбачевського 
Міністерства охорони здоров’я України 
(ТНМУ). 
  
2) Гук Роман Андрійович – доктор 
філософії, асистент кафедри екстреної та 
симуляційної медицини, ТНМУ.  
  
3) Букартик Олена, Національний 
реабілітаційний центр UNBROKEN 

4) Голодненко Анастасія, 
Національний реабілітаційний центр 
UNBROKEN 

5) Вуйцік Андрій Броніславович, 
Національний реабілітаційний центр 
UNBROKEN  

 



 
12:15 – 13:00  Відпрацювання типових 
клінічних сценаріїв  
(Практичне заняття) 
 
13:00 – 13:30 Кава-брейк 

13:30 – 14:00  Лекція 4. Практичне 
застосування системи ESI у клінічних сценаріях 
(аналіз типових клінічних випадків, визначення 
рівня тріажу для різних категорій пацієнтів, 
типові помилки при застосуванні алгоритму 
ESI, управління потоком пацієнтів у відділенні 
екстреної допомоги) 

 14:00 – 14:45 Відпрацювання типових 
клінічних сценаріїв (Практичне заняття). 
 
14:45 – 15:15 Лекція 5. Організаційні аспекти 
тріажу та оцінка компетентності медичного 
персоналу (роль лікаря та медичної сестри 
тріажу, документація та стандарти тріажу, 
контроль якості та безпеки тріажу, оцінка 
компетентності медичного персоналу у 
застосуванні ESI). 

 15:15 – 16:00 Відпрацювання навичок у 
команді (Практичне заняття). 
 
16:00 – 17:00 Підсумкове оцінювання 
набутих знань, компетентностей та 
практичних навичок (тестування 
учасників-10 запитань). 
 

17:00-17:30 Підведення підсумків, завершення 
заходу. 
 
17:30 – 17:45 Видача сертифікатів учасникам. 

 


