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Цьогоріч виповнилося 80 років від дня народження Голки 

Неоніли Володимирівни. 

Праці у Тернопільському національному медичному університеті 

імені І. Я. Горбачевського кандидат медичних наук, старший викладач 

кафедри загальної гігієни та екології Неоніла Володимирівна Голка 

присвятила понад півстоліття. Серед її наукових інтересів були 

проблеми генетично модифікованих організмів та антропогенного 

забруднення довкілля. Цікавилася питаннями впливу техногенних 

факторів на здоров’я людини, зокрема електронної техніки, яку 

використовують у наш час досить широко (засоби та пристрої, які 

можна застосувати для енергоінформаційного захисту). Гігієна, якій 

вона присвятила свою діяльність, власне, й об’єднує всі ці проблеми. 

Це основа, яка, якщо її застосовувати на практиці, значно змінить 

життя кожного на краще, адже профілактика — завжди краще й 

дієвіше, ніж лікування. 

«Щоб якомога довше зберегти добре здоров’я — треба старатися 

харчуватися природними продуктами, мати міцну віру й любити 

інших» — в цьому була переконана Неоніла Володимирівна. 

Біобібліографічний покажчик «Неоніла Володимирівна Голка — 

фахівець у галузі профілактичної медицини» намагається 

якнайповніше розкрити наукову діяльність старшого викладача 

кафедри загальної гігієни та екології. Бібліографія містить перелік 

друкованих праць з 1971 по 2018 роки.   

При укладанні посібника було використано довідково-

пошуковий апарат бібліотеки ТНМУ імені І. Я. Горбачевського, також 

електронні каталоги Національної бібліотеки України імені 

В. І. Вернадського. Покажчик включає наукову біографію та доробок  
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старшого викладача: автореферат дисертації, дисертацію, навчальний 

посібник, підручник, статті з періодичних видань, матеріали 

конференцій, методичні рекомендації, тести, патенти ; публікації про 

фахівця: аналітичний опис книг, статті із газет. 

Матеріали систематизовано за розділами:  

 Голка Неоніла Володимирівна — старший викладач, випускник 

ТНМУ імені І. Я. Горбачевського 

 Хронологічний покажчик друкованих праць  

 Література про життя та наукову діяльність  

 Перелік використаних періодичних видань 

 Фотогалерея 

Перший розділ покажчика надає інформацію про основні етапи 

життя та наукової діяльності старшого викладача Голки Неоніли 

Володимирівни. У межах другого — документи згруповано в 

хронологічно-алфавітному порядку. Третій розділ посібника містить 

документи в алфавітному порядку. Розділ «Перелік використаних 

періодичних видань» містить список журналів та газет в алфавітному 

порядку. У розділі «Фотогалерея» матеріал систематизовано в 

хронологічному порядку. 

Довідково-пошуковий апарат посібника — перелік використаних 

періодичних видань.  

Бібліографічний опис у покажчику здійснено відповідно до 

ДСТУ ГОСТ 7.1:2006 «Бібліографічний запис, бібліографічний опис. 

Загальні вимоги та правила складання». 

Видання адресовано науковцям та студентам медичних 

навчальних закладів, усім, хто цікавиться питаннями гігієни.  
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Неоніла Володимирівна Голка народилася 1 січня 1945 року в 

с. Гвардійське Хмельницької області. 

В 1968 році закінчила Тернопільський державний медичний 

інститут за спеціальністю «Лікувальна справа», в 1971 році — 

аспірантуру. 

Захистила кандидатську дисертацію, присвячену вивченню дії 

нафтового бітуму і мінеральних наповнювачів при виготовленні 

холодного асфальту на розвиток пневмоконіозів в натурних і 

експериментальних умовах. Тема дисертації «Вплив суміші бітуму на 

організм білих щурів при інгаляційній дії». 

З 1974 року кандидат медичних наук. 

Працюючи на кафедрі, була відповідальна за розділ «Гігієна 

харчування», цікавилася проблемами генетично модифікованих 

організмів та проблемами антропогенного забруднення довкілля. 

Вивчала алергенну і загальнотоксичну дію препаратів. Працювала 

декілька років завучем кафедри. 

Дуже цікавило її питання харчування, адже саме воно вносить 

основну лепту у стан здоров’я українців. Зокрема, своє негативне 

ставлення до генетично модифікованих культур завжди старалася 

підкреслити на лекціях та донести до студентів.  

Цікавила її також епігенетика, яка вивчає вплив різних речовин 

на ДНК людини.  

Вивчала вплив техногенних факторів на здоров’я людини, 

зокрема електронної техніки, яку використовують у наш час досить 
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широко (засоби та пристрої, які можна використати для 

енергоінформаційного захисту). 

З 2007 по 2010 рік викладала в Бережанському агротехнічному 

інституті на кафедрі екології та охорони навколишнього середовища. 

Надзвичайно наполеглива, працьовита, відповідальна й 

принципова, вона завжди вміла відстояти свою думку. 

Дотримувалася принципу: аби чогось досягти — треба невпинно 

працювати. 

Неоніла Володимирівна є автором і співавтором низки 

навчально-методичних і наукових публікацій, серед яких  патенти на 

корисну модель, підручник, посібник,  рацпропозиції. 

Відійшла у засвіти Неоніла Володимирівна 10 грудня 2023 року. 
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1. Голка, Н. В. Ингаляционные воздействия смеси битума с 

минеральным наполнителем (экспериментальное исследование) 

[Текст] : диссертация кандидата медицинских наук / Н. В. Голка ; 
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Тернополь, 1971. — 156 с. 
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в МУПК [Текст] / В. Н. Сергета, В. М. Мешков, М. Г. Вуев, 

С. И. Скульская, Н. В. Голка, В. Я. Перейма // Гигиена и санитария. — 

1981. — № 10. — С. 68—70. 

6. Психогигиенические аспекты освоения подростками профессии 

электромонтажника [Текст] / В. М. Мешков, В. Н. Сергета, 

В. Я. Перейма, Н. В. Голка, Я. С. Суходола, Н. И. Тучик, 

С. З. Малко  // Гигиена и санитария. — 1981. — № 1. — С. 21—25. 
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питания школьников и пути его рационализации [Текст] / 

В. Н. Сергета, В. Я. Перейма, Н. В. Голка // Рациональное питание. — 

1984. — Вып. 14. — С. 23—24. 
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Н. В. Голка, Д. В. Козелко, С. И. Могилевская  // Гигиена и 
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9. Изучение кожно-раздражающего и сенсибилизирующего 

действия монаметилового эфира диэтиленгликоля [Текст] / 

В. А. Кондратюк, Т. В. Пастушенко, Н. В. Голка, В. Я. Перейма // 

Гигиена и санитария. — 1985. — № 10. — С. 80—81. 

 

 

 

 

10. Методические указания по гигиене питания для  внеаудиторной 

подготовки студентов III курса лечебного факультета [Текст] / сост. 

В. Н. Сергета, В. А. Кондратюк, В. Я. Перейма, Н. В. Голка. — 

Тернополь, 1986. — 32 с. 

 

 

 

 

11. Гигиенические аспекты режима дня учащихся, посещающих 

кружки внешних учреждений [Текст] / В. Н. Сергета, Н. В. Голка, 

В. Я. Перейма, И. М. Леськив // Гигиена и санитария. — 1987. — 

№ 10. — С. 87. 

12. Динамика функционального состояния здоровья организма 

подростков в течении рабочей недели [Текст] / В. Н. Сергета, 

Я. И. Волянская, Н. В. Голка, В. Я. Перейма, Д. В. Козелко // Гигиена 

и санитария. — 1987. — № 6. — С. 16—18. 
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осваивающих профессию радиомонтажника [Текст] / В. Н. Сергета, 

Н. В. Голка, Я. И. Суходола,  В. Я. Перейма, Д. В. Козелко // Гигиена 

и санитария. — 1988. — № 12. — С. 26—28. 

 

 

 



11 
 

 

14. Состояние терморегуляционных механизмов у подростков, 

обучающихся профессии радиомонтажника в учебно-

производственном комбинате [Текст] / В. Н. Сергета, В. Я. Перейма, 

Н. В. Голка, Д. В. Козелко // Гигиена и санитария. — 1989. — № 2. — 

С. 86—87. 

 

 

 

15. Формирование мотивационной сферы у школьников 12-14 лет 

[Текст] / В. Н. Сергета, В. Я. Перейма, В. А. Кондратюк, Н. В. Голка 

[и др.]  // Гигиена и санитария. — 1990. — № 3. — С. 39—41. 

 

 

 

 

16. Гігієна лікувальних закладів [Текст] : методичні вказівки до 

практичних занять / уклад. В. М. Сергета, В. А. Кондратюк, 

В. Я. Перейма, Н. В. Голка ; ред. В. А. Кондратюк. — Тернопіль, 

1991. — 31 с. 

17. Гигиеническое регламентирование содержания гидроксиламина 

сернокислого в воде водоема [Текст] / Л. М. Гунько, В. А. Кондратюк, 

А. Д. Бузько, А. Р. Тушич, М. С. Гнатюк, А. П. Гулевская, 

В. Я. Перейма, Н. В. Голка, В. Н. Сергета, Л. С. Фира // Гигиена и 

санитария. — 1991. — № 2. — С. 26—29. 

 

 

 

18. Загальна гігієна [Текст] : навчальний посібник до практичних 

занять для студентів VI курсу медичного факультету / І. В. Сергета 

[та ін.]. — Тернопіль : Укрмедкнига, 1999. — 133 с. 

19. Загальна гігієна та екологія [Текст] : тести для студентів 6 курсу / 

уклад. В. М. Сергета [та ін.]. — Тернопіль : Укрмедкнига, 1999. — 

27 с. 
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20. Токсиколого-гігієнічна оцінка додецилбензолсульфокислоти 

[Текст] / В. А. Кондратюк, Л. М. Гунько, М. С. Гнатюк, Б. Р. Бойчук, 

В. М. Сергета, Н. В. Голка, Г. А. Крицька, Д. В. Козак, Н. А. Буняк, 

К. О. Пашко, Н. Л. Надкевич // Здобутки клінічної та 

експериментальної медицини. — Тернопіль : Укрмедкнига, 1999. — 

Вип. 4. — С. 400—403. 

 

 

 

 

21. Вплив сульфату калію на функцію нервово-м’язового апарату 

щурів пригігієнічному нормуванні [Текст] / В. А. Кондратюк, 

Л. М. Гунько, Г. А. Крицька, Н. В. Голка, Д. В. Козак // Екологічна 

фізіологія. — 2000. — № 2. — С. 14—17. 

 

 

 

 

22. Гігієнічні аспекти медичної біоритмології у школярів [Текст] / 

В. М. Сергета, І. В. Сергета, Д. В. Козак, Г. А. Крицька, Н. В. Голка, 

І. В. Бенч // Здобутки клінічної і експериментальної медицини. — 

2003. — № 1. — С. 15—18. 

23. Загальна гігієна з основами екології [Текст] : підручник для 

студентів вищих медичних навчальних закладів І—ІІ рівнів 

акредитації / В. А. Кондратюк [та ін.] ; ред. В. А. Кондратюк. — 

Тернопіль : Укрмедкнига, 2003. — 592 с. 

24. Проблеми прискореного обгрунтування гранично допустимих 

концентрацій хімічних забруднювачів води [Текст] / 

В. А. Кондратюк, М. С. Гнатюк, Л. М. Гунько, Н. В. Голка, 

Д. В. Козак, Г. А. Крицька, О. В. Лотоцька, М. О. Кашуба, 

К. О. Пашко, О. М. Сопель // Здобутки клінічної і експериментальної 

медицини. — 2003. — № 2. — С. 39—41. 

25. Токсиколого-гігієнічна оцінка натрію як джерела забруднення 

довкілля [Текст] / В. А. Кондратюк, В. В. Лотоцький, О. В. Лотоцька, 
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26. Вплив калію на білковий обмін в експерименті на лабораторних 

щурах [Текст] / В. А. Кондратюк, О. В. Лотоцька, Л. М. Гунько, 

Г. А. Крицька,  Д. В. Козак,  М. О. Кашуба, Н. В. Голка, Н. В. Сердюк, 

О. М. Сопель, В. В. Лотоцький // Здобутки клінічної і 

експериментальної медицини. — 2004. — № 1. — С. 38—40. 

 

 

 

 

27. Методичні вказівки для студентів медичного факультету до 

практичних занять «загальна гігієна» [Текст] / уклад. М. О. Кашуба 

[та ін.]. — Тернопіль : Укрмедкнига, 2005. — Ч. 2 : Загальна гігієна. — 

127 с.  

 

 

 

 

28. Методичні вказівки до практичних занять для студентів III курсу 

медичного факультету «Загальна гігієна і екологія». Частина I 

[Текст] / уклад. М. О. Кашуба [та ін.]. — Тернопіль, 2007. — 138 с. 

29. Історія і сучасність : 1957—2007 [Текст] / М. А. Андрейчин 

[та ін.] ; редкол. Л. Я. Ковальчук [та ін.]. — Тернопіль : ТДМУ 

«Укрмедкнига», 2007. — 320 с. 
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пристроєм для їх відбору [Текст] : патент 36718 Україна / 
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Фльонц І. В.,  Гнатьо М. В., Яковенко М. Я., Луцук О. С., 

Гнатьо П. М., Павлівський В. М., Голка Н. В. — № u200804805 ; 

заявл. 14.04.2008 ; опубл. 10.11.2008, Бюл. № 22. 

31. Спосіб автодермопластики [Текст] : патент 34714 Україна / 

Коптюх В. В., Луцук О. С., Павлишин А. В., Голка Н. В., 

Перепелиця М. П. — № u200800903 ; заявл. 25.01.2008 ; опубл. 

26.08.2008, Бюл. № 16. 

32. Спосіб розведення вермикультури [Текст] : патент 35207 

Україна : МПК А 01 К 67/00 / Яковенко М. Я., Голка Н. В., 
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